UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HUYEN THANH TRi Péc lap - Tu do - Hanh phic

S6: 2023 /UBND-YT Thanh Tri, ngay /79 thang 9 nam 2024
V/v tang cuong cong tac bao dam
an toan thuc pham, phong chong
ngd doc thyc pham, kh%iC phuc hau
qua con bao s6 3
Kinh guri: ,

- Cac phong, ban, nganh, doan thé huyén;,
- UBND cac x4, thi tran.

Thuc hién Cong van sé 4417/SYT-NVY ngay 13/9/2024 cua S¢ Y té Ha
Noi vé viée ting cuong cong tac bao dam an toan thuc pham, phong chong ngd
doc thuc phrflm, khic phuc hau qué con bao s6 3.

UBND huyén yéu cAu céc phong, ban, don vi thyc hién ndi dung sau:

1. Péi véi nhitng khu vuc bi ngap lut, sat 16 gy chia cat, c6 phuong an dam
bao cung cdp luong thyuc, thuc pham, nudc udng dam bao an toan; hudng dan
nguoi dan st dung thye pham ché bién sin, dn ngay nhu: luong kho, my géi, nudc
ubng dong chai... ddm bao an toan thuc pham.

2. Tuyén truyén, huong dan nguoi dan trong viée lya chon, ché bién va st
dung thuc pham an toan. Tuyét d6i khong st dung gia stic, gia cam chét 1am thirc
an hodc ché bién thuc pham. Trudng hop cic ngudn cip nude nhu: giéng khoan,
giéng khoi bi ngap tGing thi phai duoc loc va khir tring trude khi sir dung.

3. Tang cudng cong tac giam sat ngd doc thuc pham, bénh truyén qua thyc
pham tai cong dong. Khi phat hién cac truong hop rdi loan tiéu hoa, nghi ngd ngd
doc thuc pham phai kip thoi xur 1y ngay, han ché t6i da anh huong dén suc khoé
nguoi dan.

4. Phdi hop nganh y té, cac luc lugng chirc ning kiém soat chat luong an
toan thuc pham cac loai luong thuc, thuc pham, nudc udng do cac to chirc, ca
nhan hd tro ngudi dan ving 1ii lut nham dam bao khong dé cac san pham bi hong,

moc, dap v, hét han sir dung. dén tay ngudi dan.
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5. Tiép tuc thuc hién Cong vin s6 2000/UBND-KGVX ngay 23/6/2024 cia
UBND Thanh phé vé “Tang cudng cong tac bao dam an toan thuc pham va phong
chéng ngd doc thyc pham”.

6. T6 chirc tuyén truyén, huéng dan cho nguoi dan trong ving bi mua 1
ngap lut vé nguy co dich bénh va cac bién phong chdng dich bénh thuong gip
trong mua il va ngap lut; cac bi€n phap xur Iy méi trudng va xir ly nude trong tinh
trang khan cap theo hudng dan cta co quan y t&; huéng dan ngudi dan trong viée
lya chon, ché bién va st dung thuc phém an toan, tuyét ddi khong sur dung gia
stic, gia cam chét 1am thirc dn hodc ché bién thuc pham; khuyén khich nguoi dan
sit dung thuc pham ché bién sin, dn ngay nhu: luong khd, my géi, nudc ubng
dong chai...

(UBND huyén xin giri kém ndi dung huéng dan vé sinh moi truong, phong
chdng dich cu thé tai phu luc kém theo vin ban).

UBND huyén yéu cau thu trudng cac phong, ban, don vi lién quan nghiém
tdc trién khai thuc hién cong tac bao dam an toan thuc pham, phong chong ngd

doc thuc pham, khic phuc hau qua con bio sb 3, bao cao két qua trién khai vé
UBND huyén (qua Phong Y té dé tong hop) theo quy dinh./. ¥
Noi nhgn: TM. UY BAN NHAN DAN

- Nhu trén; KT. CHU TICH
PHO CHU TICH

- TTr HU-HBND-UBND huy¢n;

- D/c Bi thu Huyén uy;

- B/c Chu tich UBND huyén;

- Cac d/c PCT UBND huyén;

- Cac phong, ban, don vi lién quan;
- Luu: VT.

L)

guyén Vin Hung
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Phu luc I.
HUONG DAN VE SINH MOI TRUONG TRUOC KHI NGAP LUT
(Kém theo Cong van sé /UBND-YT ngay  /09/2024
cua UBND huyén Thanh Trr)

1. P6i vo6i cac ngudn nuéce

- Chuan bi ndp va ni 16ng dé bit miéng giéng khoi, bé nudc mua, lu hoidc
nut, bit miéng giéng khoan.

- Bit miéng giéng, lu, nat giéng khoan trude khi so tan hodc thay co nguy
co bi ngap. Luu ¥y khi bit miéng giéng can c6 mot khe nho cho khi thoat ra khi
nudc dang 1én.

- Noi ¢6 cung cap nudc may phai du trit nude trong cac bé chira, dung cu
chtra nudc ¢ trén cao.

- Dy trit mot sb chai nuée uéng, dac biét cac gia dinh ¢ tré nho.

2. P6i v6i nha tiéu va chudng gia stc, gia cAm

- Nha ti€u hai ngan: Léy hét phan ra, dao hd @ 1én chat dat, mdi ngan db
khoang 2 - 3 kg voi bot, chudn bi sin vat lidu dé gan nap day 10 di tiéu.

- Nha tiéu tu hoai, ban tu hoai hogc tham doi nudc: Chuan bi sdn nit bé xi.

- Chudng gia stic, gia cdm: Lay hét phan ra 0, xu Iy chudng trai bang voi
bot. Truong hop can thiét c6 thé phai doi chudng gia suc, gia cAm dén noi dét cao
dé tranh bi ngap lut.
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Phu luc II.
HUONG DAN VE SINH MOI TRUONG TRONG KHI NGAP LUT
(Kém theo Céng van so JUBND-YT ngay  /09/2024
cua UBND huyén Thanh Tri)
1. Poi véi cac ngudn nuéde
Quy trinh nhu sau:
Lam trong nwéc => Khir trung bing héa chit => Pun sbi => An, udng
1.1. Lam trong nudc:
- Cach lam trong nudc bang phén chua:
+ Liéu luong: Str dung mot trong céc cach tinh sau
1g phén chua (nira d6t ngoén tay) cho 20 lit nudce
10 gam phen chua cho 200 lit nude
50 gam phén chua cho 1.000 lit nuéde (1 m3 nudc).
+ Cach 1am: Hoa tan phén trong mot gao nudc cho tan hét, d6 vao
dung cu chtra nude va khudy déu, dé lang 30 phit, gan 1iy nudc trong.
- Néu khong c6 phén chua: Dung vai sach loc nudc, 1am vai lan dén khi
nudc trong.
1.2. Khir tring bang héa chat
- Héa chat: Hién nay loai hoa chit dung phd bién 1a Cloramin B bot ham
luong 25-27% hoat tinh.
- Liéu luong: ddi voi Cloramin B bot 27%, pha 0,3 gam b6t Cloramin B
cho 30 lit nudc.
C6 thé dung thia wéc tinh nhu sau:
1 thia canh day twong dwong 10 gam
1/3 thia bot Cloramin B cho 300 lit
1 thia Cloramin B cho khoang 1.000 lit nuéc (1 m3 nudc).
- Cach khtr trung:
+ Cho nudc vao x0, chau, dung cu chtra nudc, tdt nhat dung dung cu chira
nudce ¢ dinh lugng. Vi du sir dung x6 khoang 10 - 20 lit
+ Hoa tan Cloramin B vao gao nudc rdi dd vao dung cu chira nudc; Tron
déu, mac nude 1én, khi théy mui Clo la duoc.
+ Dung nudc sau xtr 1y 30 pht.
+ Pun s61 trude khi dung.



Luuy:

+ Khéng tién hanh khir tring dong thoi véi danh phén vi phén hodc cdc
chat hitu co trong niede sé hap phu hét Clo hoat tinh va lam mdt tic dung khir
trung cua Clo.

+ Sau khi khir trimg ngiri thay miii Clo thi viéc khir tring méi ¢6 tac dung.

+ Néu 16 cho qua nhiéu Clo thi cho thém nira gic hodc mét gio: nita cho bot
muii nong. Nuéc nay van phdi dun séi roi méi uong duoc.

1.3. Khir tring bang nhiét:

Pun s6i nuoc trude khi s dung.

2. Xir ly phan trong khi ngap lut

2.1. Xt Iy phan nguoi

- Pao hé tiéu tam thoi ¢ chd dat cao, chua bi ngap va cach xa nha ¢, nguén
nuoc trén S0m.

- HO gia dinh: Pao nhiing hd nho kich thude 0,5m x 0,5m x 0,5m.

- Noi so tan: Dao hd tiéu néng hodc sau cho khoang 100 ngudi ding

Hb noéng: 30cm x (300 - 350cm) x (90 - 150cm);
Hb sau: (75 - 90cm) x (300 - 350cm) x (180 - 240cm).

Khi sir dung xong dung tro hodc dat lap lai, khi két thic so tan phai lap dat

ky va lén chat.

- Noi nudc ngap cao, khong kip so tan hoac phai & lai noi ngap lut thi tam
thot sir dung thung, chau, 16... 16t nilon, dd tro, triu hodc dat vao, di tiéu vao do
roi treo phia ngoai nha hodc trén cdy, khi nuée rat dem di chon. Co thé bé tri nha
tiéu di dong dé thu gom va xtr Iy phan.

2.2. Xir Iy phan gia suc, gia cam

- Tap trung va chon hang ngay chd dit cao, chua ngap, cach xa noi &, ngudn
nude trén 50m. Trude khi lap dat, ric voi bot dé khir tring tranh gay 6 nhiém.

- Noi khéng c6 chd chon can tap trung, xir Iy bang voi bot va dong vao céac
bao kin dé & noi dat cao khong ngap nudc; dung tai nilon boc kin tranh rudi, mui
hoéi. Khi nude rat dem di chon.

3. Quan ly gia siic, gia cAm va xir Iy x4c siic vat trong khi ngip lut

- Gia stic va gia cam phai dugc quan 1y chit chg, khong tha rong gia stc,
gia cam dé tranh 1am 6 nhiém moi trudng. Lam vé sinh chudng trai va tay ué hang

ngay bang céc loai hoa chét khir tring thong thudng nhu: voi bot, Cloramin B.
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- Néu thay gia stc, gia cAm c6 biéu hién mic bénh phai cach ly hodc dem
tiéu huy (chén hoic dot) dung theo quy dinh.

Truéc khi chon xéac stc vat chét hodc bi bénh can xur ly béng vo1 bot hoac
hoa chat sat tring, tot nhat 1a bao goi kin bang vat liéu khong tham nude va chon
& noi dét cao xa ngudén nude va khu dan cu.

Pao hd chon sao cho tit ca xac stc vat duoc vui sdu dudi dat it nhat 0,8m,
d6 2 - 3kg v6i bot 1én trén, hodc phun dung dich hoa chat khir trung, tay ué (Crezil,
Cloramin B,...) ndng d6 cao (c6 thé toi 100mg/1 Cloramin B) rdi 1ap dét, 1én chit.

Cam bién bao hiéu noi chon x4c stic vat dé tranh bi dao béi.

Truong hop phai chon & noi ¢6 nguy co ngip nude thi phai 1én chit bang
dat da khong dé xac suc vat noi 1én.

Nhiing noi c6 diéu kién c6 thé thiéu hity xac dong vat chét.

4. Thu gom, xir Iy rac thai y té

- Chat thai y té phai dugc phan loai, thu gom dang quy dinh. Trong qua
trinh thu gom, tai dung chét thai phai dugc budc kin miéng thi, thing dung chat
thai phai ddy nap kin, ddm bao khong bi roi, ro ri chat thai 1am phat tin mam bénh
ra bén ngoai.

- Khu vuc luu giit tam thoi chat thai y té trong thoi gian mua, 1ii can duoc
bd tri & mot khu vuc nén cao thoat nude, cd mai che, cach xa khu vuc & cia nguoi
dan. Trudng hop khu luu giir chét thai y té tam thoi khong c6 méi che, can dé chat
thai vao tai nilon khong thAm nudc va budc chit miéng tui. BS tri cac phuong
tién, dung cuy, tai, thung dé thyc hién thu gom chét thai; khir khuan, vé sinh méi
truong. ..

- Réc thai y té phai dugc chuyén giao cho don vi c¢6 chirc nang phu hop do

dia phuong lya chon dé phan loai, thu gom, van chuyén, xu 1y theo quy dinh.
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Phu luc IIT.
HUONG DAN VE SINH MOI TRUONG SAU KHI NGAP LUT
(Kém theo Céng vin sé /UBND-YT ngay  /09/2024
cua UBND huyén Thanh Tri)
1. Poi véi cac ngudn nuéde
Quy trinh nhu sau:
Thau rira dung cu chira nwéc hoiic giéng => Lam trong nuéc =>
Khir trung bang Cloramin B => Pun séi => An, udng

1.1. Buéc 1: Thau rira dung cu chira nuéc, giéng nuée:

- Péi voi dung cu chtra nudc: Thau rira sach

- P6i véi giéng nudc:

+ Khoi thong tat ca cac viing nudc xung quanh khu vuc giéng.

+ Théo bo nap va nilong bit miéng giéng.

+ Trudc khi 1am trong va khir tring phai tién hanh thau vét giéng. Dung
nude giéng doi 1én thanh cho troi hét dat cat va rac bam trén thanh giéng va san
giéng.

- Néu giéng ngap lut, nudc duc:

+ Thau vét giéng: Muc can nudc va vét bun cin.

+ Trudng hop khong thé thau vét duoc thi nén chon mot giéng khac dé xir
ly va dung chung.

+ Néu tit ca cac giéng trong khu vuc d6 déu khong thé thau vét duoc thi co
thé ap dung bién phap xtr Iy tam thoi: mac nudce 1én bé chira roi danh phén va khir
tring, tién hanh thau rira sau.

- Néu giéng bi ngap nhung nuéc khong tran vao giéng va nude trong: Khir
tring nudce trong giéng dé st dung. Néu diéu kién cho phép thi muc can, thau rira,
tién hanh thau rta giéng sau.

1.2. Budc 2: Lam trong nudc

- Cach lam trong nudc bang phén chua:

Liéu lwong: 10 gam phén chua cho 200 lit nuéce
50 gam phén chua cho 1.000 lit nuéce (1m3 nudc)
Néu nuée duc nhiéu co thé cho lugng phén t6i da tdi 100g/1.000 lit (1m3 ).
Céch lam: Hoa tan hét lugng phén can thiét vao mot gau nude, tudi déu 1én giéng
nude, tha gau chim sau xudng nude roéi kéo manh 1én khoang 10 1an roi dé tir 30

phut dén 1 gio cho can lang hét thi tién hanh khir tring.



1.3. Buéc 3: Khir trung nuwde

- Nguyén tic: Nudc sau khir tring phai c6 ndng do Clo du: 0,2 - 1,0 mg/lit
(c6 mui ndng cua Clo).

- Céch khir tring: Nong d6 10g/1 m3 nudc

+ Pdi v6i bé chira nudc:

Thau rira bé chua

Xtr Iy bang Cloramin B theo ndéng do 10g/1m3 nuédc

+ Pbi véi giéng nude (giéng khoi, giéng dao): Mic mot giu nude, hoa
luong Cloramin B vao nudc, khudy cho tan hét. Tudi déu gau nude nay vao giéng.
Tha gau cho chim sau dén nira cot nude rdi kéo 1én kéo xudng khoang 10 1an. Néu
khong ngti thay mui Clo trong nuée thi cho thém khoang 1/3 thia canh bot hoa
chat trén vao giéng va khudy déu, cho thém dén khi nao nudc giéng c6 mui Clo
thi thoi. Dung nudc giéng nay doi 1én thanh giéng dé khir tring, sau d6 dé khoang
30 phut 1a c6 thé dung dugc.

Lueu y: Trong triong hop khéng c6 héa chat khir trimng, chi dn uong mede da
dun s6i 10 phiit tré 1én va khéng an cdc loai rau séng riva bang nwdée chua khir tring.

+ Poi voi giéng khoan: Bom hét nudc duc va bom tiép 15 phiit nita bé nudce
di sau d6 c6 thé st dung dugc. Céan chu v lam v¢é sinh bom, san giéng.

2. Xir ly moi truomng

- Nudc rat dén dau, cac gia dinh 1am vé sinh nha cira va huy dong cong dong
1am vé sinh méi truong dén do, day duoc phu sa ra khoi nha, san va dudng di.

- Khi nude rat hét: Can khoi théng cng ranh, 1ap viing nudc dong, chon
lap x4c gia stic vat chét, tay ué.

- Don de¢p v¢€ sinh nha cura, phoi kho qu?m a0, khong treo mic qu?m 40 Am
w6t vao mot chd dé 1am noi tri 4n cho mudi.

- Lam vé sinh va tu stra nha tiéu (néu khong hong niang). Néu nha tiéu hong
nang, chon noi cao rio xa nha, xa giéng (20m) dao ho di tam roi 1ap dat, ngin
chan con trung, suc vat tiép xuc voi phan, chd moét vai tuan stra lai nha tiéu.

Ciach xir Iy xac siic vat chét:

- Tinh toan luong xac stc vat chét can xir Iy

- Vi trf chon xéc suc vat: tot nhat 13 chon & ngoai dong, xa cac ngudn nude
(a0, ho, sdng.....) it nhat 50m. Co6 thé chon xac stic vat & trong vudn nhung can
luu y 12 phai cach xa cac giéng nudc it nhat 30m va phai xir Iy ki bang hoa chét

khtr tring tay ué.



- Pao hé chon:

VUi sdu x4c stc vat dudi dat it nhat 0,8m.

Chuyén toan bo xac suc vat va hot mot 16p dat day 10cm chd xac stc vat
niam cho vao hé chon.

D6 2 - 3 kg voi bot 1én trén, hodc phun dung dich hoa chat khir triung, tay
ué (Crezil, Cloramin B) ndng d¢ cao (c6 thé téi 100 mg/l Cloramin B) rdi 1ap dat,
lén chat.

CAm bién bao hiéu noi chon xac stic vét dé tranh bi dao bai.

- Khir tring noi c6 xac stic vat: Sau khi chuyén xac stc vat di chon, phun
thude khur trung hodc rac voi bot vao chd do.

Néu khong c6 voi bot hay hoa chat khir trang thi co thé tap trung rac (khd)
vao chd d6 va dét.

- Kiém tra noi chon xéc suc vat: Hang ngay phai kiém tra noi chon xéc stc
vat xem c0 bi stic vat hodc chuot bo dao bdi hay khong. Néu phat hién c6 mui hoi

théi hodc bi dao bai thi phai lap lai va rao chan.
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Phu luc IV.
CAC BIEN PHAP CAP BACH PE KHAC PHUC HAU QUA BAO LUT
(Kém theo Céng vin sé /UBND-YT ngay  /09/2024
cua UBND huyén Thanh Tri)

1. Huéng dan va van dong nhan dan an chin, uéng chin, ding Cloramin B
hodc dé khtr tring nuéc trude khi sir dung. Huéng din rong rai cac bién phéap xir
Iy mdi truong va xir Iy nude dam bao vé sinh an toan thuc pham trén cac phuong
tién thong tin dai chiing. O noi nudce rit phai té chic thau rira bé nudc, giéng nudce
va dung Cloramin B dé khir tring.

2. Thuc hién nguyén tic nudc rat dén dau 1am vé sinh méi truong dén do,
to chuc thu gom xu 1y va chon cAt x4c nguoi va dong vat. Str dung voi bot hoac
cic hoa chat duoc BO Y té chi dinh xir 1y khi chon cat.

3. Kip thoi phat hién va dép tat dich bénh truyén nhiém nhu: tiéu chay, dau
mét do, viéem duong ho hép, nude an chan, cam cam, dic biét can dé phong dich
ta, ly thuong han...

4. T6 chitc phun héa chét diét con tring tai cic ving c6 nguy co dé dé
phong dich sét xuat huyét, sot rét va cac bénh dich khac do con tring truyén bénh.

5. Trién khai str dung cac loai vac xin phong bénh khi c6 chi dinh.

6. Cang cb ti thude thiét yéu tai cic co s y té nhat 1a ¢ nhitng noi bj cudn
trdi hodc hu hong ning do ngap wdt, dam bao cung cép du thude thiét yéu phuc

vu nhan dan
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