Ngµy so¹n:                                                                    Ngµy gi¶ng:   
TiÕt 2.
Bµi 2:                                         Tù chñ

A- PhÇn chuÈn bÞ:
I- Môc tiªu bµi d¹y:
1- KiÕn thøc:
- Gióp H/S hiÓu thÕ nµo lµ tù chñ, ý nghÜa cña tÝnh tù chñ trong cuéc sèng c¸ nh©n vµ x· héi. Sù cÇn thiÕt ph¶i rÌn luyÖn vÒ c¸ch rÌn luyÖn ®Ó trë thµnh ng­êi cã tù chñ.
2- KÜ n¨ng:
- NhËn biÕt ®­îc nh÷ng biÓu hiÖn cña tÝnh tù chñ, ®¸nh gi¸ b¶n th©n vµ ng­êi kh¸c vÒ tÝnh tù chñ.
3- Th¸i ®é:
- T«n träng nh÷ng ng­êi biÕt sèng tù chñ, cã ý thøc rÌn luyÖn tÝnh tù chñ trong quan hÖ víi mäi ng­êi vµ trong c«ng viÖc cña b¶n th©n.
II- Ph­¬ng ph¸p:
- Th¶o luËn, liªn hÖ b¶n th©n, tËp thÓ, x· héi.
- X©y dùng kÕ ho¹ch rÌn luyÖn.
III- Tµi liÖu vµ ph­¬ng tiÖn:
1- ThÇy:
- SGK + SGV, nghiªn cøu so¹n bµi.
- T×m nh÷ng tÊm g­¬ng, vÝ dô vÒ tÝnh tù chñ.
2- Trß:
- Häc, lµm bµi tËp ë bµi cò, chuÈn bÞ bµi míi.
B- PhÇn thÓ hiÖn trªn líp:
*/ æn ®Þnh tæ chøc.
I- KiÓm tra bµi cò: (5’)
- Hái: ThÕ nµo lµ chÝ c«ng v« t­? BiÓu hiÖn cña chÝ c«ng v« t­?
- §¸p: Lµ phÈm chÊt ®Æc ®iÓm cña con ng­êi, thÓ hiÖn sù c«ng b»ng, kh«ng thiªn vÞ, gi¶i quyÕt c«ng viÖc theo lÏ ph¶i.
II- Bµi míi:
*/ Giíi thiÖu bµi:
Trong cuéc sèng chóng ta th­êng gÆp rÊt nhiÒu khã kh¨n, vÊt v¶ nh­ng chóng ta kh«ng bi quan, ch¸n n¶n. VÉn tiÕp tôc kh¾c phôc nh÷ng khã kh¨n ®ã ®Ó häc tËp vµ lµm viÖc tèt ®ã chÝnh lµ ng­êi cã tÝnh tù chñ. VËy ®Ó hiÓu thÕ nµo lµ tù chñ, ý nghÜa…

*/ Néi dung bµi:
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- H/S ®äc phÇn ®Æt vÊn ®Ò.
- GV nhËn xÐt.
Bµ T©m ®· lµm g× tr­íc nçi bÊt h¹nh to lín cña gia ®×nh?



Qua nh÷ng viÖc lµm ®ã theo em bµ T©m lµ ng­êi nh­ thÕ nµo?


N ®· tõ mét H/S ngoan ®i ®Õn chç nghiÖn ngËp vµ trém c¾p nh­ thÕ nµo? 



V× sao N l¹i cã kÕt côc nh­ vËy?

Bµ T©m vµ N ai lµ ng­êi cã tÝnh tù chñ?

VËy qua t×m hiÓu em hiÓu thÕ nµo lµ tù chñ?



Tr­íc mäi sù viÖc ng­êi cã tÝnh tù chñ th­êng b×nh tÜnh kh«ng nãng n¶y, kh«ng véi vµng, gÆp khã kh¨n kh«ng sî h·i, kh«ng ch¸n n¶n. Trong c­ sö th­êng «n tån, mÒm máng, lÞch sù… lu«n biÕt tù kiÓm tra ®¸nh gi¸ hµnh vi cña m×nh.

Em h·y cho c« biÕt v× sao chóng ta cÇn cã tÝnh tù chñ?

VËy tù chñ cã ý nghÜa nh­ thÕ nµo?

Cã tÝnh tù chñ sÏ gióp chóng ta…


- H/S ch¬i trß ch¬i tiÕp søc:
T×m nh÷ng biÓu hiÖn tù chñ vµ thiÕu tù chñ?


Bæ xung.

LÊy vÝ dô cô thÓ trong HT, lao ®éng

*/ T×nh huèng:
Hµ lµ H/S líp 9 hoµn c¶nh gia ®i×nh rÊt khã kh¨n, mÑ ®au èm liªn tôc nh­ng Hµ vÉn quyÕt t©m häc. Cuèi n¨m Hµ ®¹t H/S giái…
Em cã nhËn xÐt g× vÒ b¹n Hµ?

Hµ v­ît qua ®­îc nh÷ng khã kh¨n ®ã lµ v× b¹n Hµ cã tÝnh tù chñ.

Khi cã ng­êi lµm ®iÒu g× ®ã khiÕn b¹n kh«ng hµi lßng b¹n sÏ xö sù nh­ thÕ nµo?

Khi cã ng­êi rñ em lµm ®iÒu g× ®ã sai tr¸i em sÏ lµm g×?

Chóng ta cÇn rÌn luyÖn tÝnh tù chñ nh­ thÕ nµo?

NhÊt lµ H/S cÇn ph¶i rÌn luyÖn…

Cã ý kiÕn cho r»ng ng­êi cã tÝnh tù chñ lu«n hµnh ®éng theo ý m×nh, kh«ng cÇn quan t©m ®Õn hoµn c¶nh vµ ng­êi giao tiÕp. Em cã ®ång ý víi ý kiÕn ®ã kh«ng? V× sao?

CÇn t×m ra c¸ch øng xö tù ®iÒu chØnh hµnh vi cña m×nh.
 
Em h·ygi¶i thÝch c©u ca dao trong SGK?

- H/S ®äc yªu cÇu bµi tËp.
- H/S lµm bµi tËp- H/S nhËn xÐt -> GV.
§ång ý víi ý kiÕn nµo? V× sao?



Em cã nhËn xÐt g× vÒ viÖc lµm cña H»ng? Em sÏ khuyªn H»ng nh­ thÕ nµo?

Mét b¹n ®ang häc bµi, mét b¹n ®Õn rñ ®i ch¬i… kh«ng ®i…
	I- §Æt vÊn ®Ò: (13’)

1- Mét ng­êi mÑ:
- NÐn chÆt nçi ®au ®Ó ch¨m sãc con.
- TÝch cùc gióp ®ì nh÷ng ng­êi nhiÔm HIV/AIDS.
- VËn ®éng mäi ng­êi kh«ng xa l¸nh hä.

-> Lµm chñ ®­îc tÝnh c¶m, hµnh vi cña m×nh nªn v­ît qua ®­îc ®au khæ, sèng cã Ých cho con vµ ng­êi kh¸c.

2- ChuyÖn cña N:
- B¹n bÌ rñ rª… hót thuèc…
- Thi tr­ît buån ch¸n, tuyÖt väng… hót thö…
- Tham gia trém c¾p…
-> V× kh«ng lµm chñ ®­îc b¶n th©n suy nghÜ vµ hµnh vi thiÕu c©n nh¾c.
-> Bµ T©m lµ ng­êi cã tÝnh tù chñ.
II- Bµi häc: (15’)
1- Kh¸i niÖm:
Tù chñ lµ lµm chñ b¶n th©n. Ng­êi biÕt tù chñ lµ ng­êi lµm chñ ®­îc suy nghÜ, t×nh c¶m, hµnh vi cña m×nh trong mäi hoµn c¶nh, t×nh huèng, lu«n cã th¸i ®é b×nh tÜnh, tù tin biÕt ®iÒu chØnh hµnh vi cña m×nh.






- Tù chñ v­ît qua mäi th­ th¸ch, khã kh¨n vµ sù c¸m dç…
2- ý nghÜa:
Tù chñ gióp chóng ta biÕt sèng ®óng ®¾n, c­ xö cã ®¹o lý, cã v¨n ho¸. §øng v÷ng tr­íc nh÷ng t×nh huèng khã kh¨n, thö th¸ch, c¸m dç.

- Tù chñ: Kh«ng nãng n¶y, kh«ng véi vµng. ChÝn ch¾n, tù tin, «n hoµ, kiÒm chÕ, b×nh tÜnh, mÒm máng…
- ThiÕu tù chñ: Véi vµng, nãng n¶y, sî h·i, ch¸n n¶n, kh«ng v÷ng vµng, c¸u g¾t, hoang mang, g©y gæ…

- Kh«ng lµm nh÷ng viÖc xÊu khi b¹n rñ…






- V­ît qua mäi khã kh¨n ®Ó ®¹t ®­îc kÕt qu¶ tèt trong häc tËp.



- CÇn ph¶i suy nghÜ tr­íc khi hµnh ®éng… nãi víi b¹n ®Ó b¹n th«ng c¶m. Khuyªn b¹n…

- Tõ chèi…, ph©n tÝch cho b¹n, khuyªn b¹n.

3- RÌn luyÖn tÝnh tù chñ:
- Suy nghÜ tr­íc khi hµnh ®éng.
- Tù kiÓm tra, ®iÒu chØnh viÖc lµm, th¶i ®é, lêi nãi, hµnh ®éng cña m×nh.




-Kh«ng t¸n thµnh.
-> §· cã quyÕt t©m dï bÞ ng­êi kh¸c c¶n trë vÉn v÷ng vµng.





III- LuyÖn tËp: (8’)
*/ Bµi 1:
- §ång ý víi nh÷ng ý: a, b, d, e.
V× ®ã chÝnh lµ nh÷ng biÓu hiÖn cña tù chñ, thÓ hiÖn sù tù tin, suy nghÜ chÝn ch¾n.
Bµi 2: 
- Ph¶i suy nghÜ khi hµnh ®éng ph¶i phï hîp víi ®iÒu kiÖn, hoµn c¶nh.

*/ S¾m vai:

- H/S lªn thÓ hiÖn.



*/ Cñng cè: 
?- ThÕ nµo lµ tù  chñ?	
?- ý nghÜa, c¸ch rÌn luyÖn tÝnh tù chñ?
III- H­íng dÉn H/S ®äc vµ lµm bµi tËp ë nhµ: (2’)
- Häc thuéc néi dung bµi häc.
- Lµm bµi tËp 4 trang 8.
- ChuÈn bÞ bµi 3.

