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BÀI TUYÊN TRUYỀN
 PHÒNG CHỐNG BỆNH SỐT XUẤT HUYẾT

[bookmark: _GoBack]Dịch sốt xuất huyết đang bước vào mùa cao điểm, mưa nhiều thời tiết nắng nóng là điều kiện thuận lợi cho muỗi vằn sinh sản và phát triển, làm gia tăng nguy cơ bùng phát dịch sốt xuất huyết. Muỗi vằn truyền bệnh Sốt xuất huyết thích trú ẩn và thường phát triển mạnh ở các khu vực đô thị, nơi có nhiều người sinh sống, tối, ít ánh sáng, ẩm ướt, nơi có nhiều nguồn nước đọng tiềm ẩn. Đây là bệnh truyền nhiễm cấp tính do virus Dengue gây ra, lây truyền qua vết đốt của muỗi vằn. Trường THCS Ngọc Hồi xin gửi đến toàn thể CBGV, NV và học sinh những thông tin tuyên truyền về cách phòng, chống bệnh sốt xuất huyết.
Để phòng chống sốt xuất huyết, mỗi người hãy thực hiện tốt các biện pháp sau:
- Đậy kín các dụng cụ chứa nước sinh hoạt;
- Thường xuyên thay nước bình hoa, chậu cảnh, thau chứa nước;
- Lật úp các vật dụng có thể chứa nước mưa;
- Thả cá vào bể nước để diệt lăng quăng;
- Bỏ muối vào bát kê chân chạn, cho cát ẩm vào lọ hoa thay nước;
- Ngủ màn kể cả ban ngày;
- Mặc quần áo dài tay;
- Dùng kem chống muỗi, vợt điện, nhang đuổi muỗi;
- Cho người bị sốt xuất huyết nằm trong màn, tránh muỗi đốt lại truyền sang người khác.
- Vệ sinh môi trường xung quanh nhà.
*Lưu ý: Muỗi truyền bệnh sốt xuất huyết thường đốt vào ban ngày, và sinh sản ở các vũng nước sạch đọng trong các dụng cụ chứa nước – vì vậy, việc vệ sinh môi trường là yếu tố quyết định.
“Không có bọ gậy, không có muỗi vằn, không có sốt xuất huyết”
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