UBND HUYEN THANH TRI CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

PHONG GIAO DUC VA PAO TAO DPoc lap - Tu do - Hanh phiic
$6:263 /KH-PGD&DT Thanh Tri, ngay 9 thang? nam 2025
' KE HOACH

Trién khai T4p huin xay dung An toan trudong hoc
va thwe hanh ky nang phong, chong tai nan thuong tich
“K¥ ning thoat hiém - So cap ciru ban dau”

Can ctr Quyét dinh 1248/QD-TTg cia Thu tuéng Chinh phu phé duyét
chuong trinh phong, chdng tai nan thuong tich tré em giai doan 2021- 2030;

Cin c vin ban sé 3660/BGDDT-CTHSSV ngay 26/7/2016 cua Bo
GD&DPT vé viée ting cuong cong tic phong chdy, chita chdy va ciru nan ctru hd trong céc
co sé gido duc;

Cin ct Thong tu s6 04/2014/TT-BGDDT ngay 28/2/2014 cua B6 GD&DT
vé viéc.ban hanh Quy dinh Quan Iy hoat dong gido duc k¥ ning song va hoat dong
gido duc ngoai gio khoa;

Can ct van ban sb 2367/UBND-KGVX ngay 19 thang 7 nim 2024 ciia
UBND thanh phé Ha Néi vé viéc trién khai thuc hién Nghi quyét sé 03/2024/NQ-
HDND ngay 29/3/2024 cia HDND Thanh phd;

Cén clt Cong vin s6 628/SGDDT-CTTTHSSV ngay 07 thang 03 nam 2025
clia S& GD&DT Ha Noi ve viée phéi hop trién khai Tap huén xay dung An toan
truong hoc va thyc hanh k§ nang phong, chdng tai nan thuong tich.

Cin ¢t nhu cau thyc té cua cc truong Mam non, Tiéu hoc, THCS; Phong

Gido duc Huyén Thanh Tri ph01 hop v6i Vién Khoa hoc An toan Viét Nam t6 chuc
dao tao cho gido vién chuyén dé: “K§y ning thoat hiém - So cap ciru ban dau”

I. MUC PICH - YEU CAU
1. Muc dich

Trang bi cho gi4o vién kién thirc va ky ning so cap ctru co ban, giup ho
ung pho hiéu qua véi céc tinh hudng khin cip trong moi truong hoc duong va
cuoc séng hang ngay. Pdng thoi, chuong trinh cling nhin manh viéc giao vién
can phét trién thai d¢ binh tinh, cht dong va cé y thic bao vé stic khoe cho ban
than va cong ddng.

2. Yéu ciu

- Hiéu va nhan thtc dung vé tam quan trong ctia so cip ciru va cac k¥ nang
can thiét trong céc tinh hudng khén cép.



- Thuc hanh thanh thao céc k§ n3ng so cip ctru co ban, bao gdm héi sirc
tim phéi, XU tri dot quy, héce di vat, bang bd, cd dinh giy xuong, van chuyén nan
nhan va thoat hiém.

- Cén phat trién thai do binh tinh, cht dong va nhay bén trong viéc xur ly cac
tinh huéng nguy hiém, sin sang gitip d& nguoi khac va bao vé stic khoe cong dong.

Sau khi hoan thanh khoa dao téo nguoi hoc dat dugce ky nang sau:

+ K§ ning hdi sirc tim phdi;

+ X tri dot quy;

+ X1 tri héc di vat duong thd;

+ K¥ ning bang bé vét thuong;

+ K§¥ ning cb dinh giy xuong;

+ K§ ning van chuyén nan nhan;

+K§ ning thoat hiém mét cach an toan khi ¢6 tinh hubng nguy hiém xay ra.
II. KE HOACH TRIEN KHAI CU THE

1. Thoi gian t6 chire: Ngay 19/4/2025 (thtr Bay), Séng bét dau tir 7h30’;
Chiéu bét du tir 13h30°.

2. Pia diém to chirc: Truong THCS Thanh Liét.

3. P6i twong tham gia: CBQL, GV ding ky du hoc (phan dau mdi truong
tir 1-2 ddng chi tham gia tap huén).

4. Phuong thirc trién khai: Vién Khoa hoc An toan Viét Nam chiu trach
nhiém vé toan bd ndi dung chwong trinh tir khau truyén thong va td chuec.

S. Kinh phi dao tao thwe hanh thye hién: 1.000.000 vnd/hoc vién (do cac
truong chi tra cho hoc vién tham gia tip huin)

III. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Giao duc va Pao tao:

- Phong GDDT phdi hop véi Vién Khoa hoc an toan Viét Nam té chirc 16p
dao tao phong, chong tai nan thuong tich nam 2025 cho cén b quan ly, nhan vién
y té cac truong mam non, tidu hoc, THCS trén dia ban.

- X4y dung K& hoach t3 chirc dao tao x4y dung trudng hoc an toan va truyén
théng thue hanh phong chdng tai nan thuong tich cho hoc sinh ndm 2025 trén dia ban.

- Kiém tra, theo d&i, danh gia cong téc gido duc k¥ ning sdng, k¥ ning phong
chdng tai nan thuong tich cho hoc sinh ndm 2025 ctia céc truong trén dia ban.

- Téng hop bao két qua vé& S GD&DT.
2. Cac trwong MN, TH, THCS




- Phé bién ké hoach dén toan thé can bd quan 1y, gido vién nha trudong.

- Xay dung K& hoach, dong vién toan bd can bd nhéan vién, gido vién tham
gia tp hudn xdy dung truong hoc an toan va giang day k¥ nang sbng, k§ nang
thuc hanh phong chdng tai nan thuong tich cho hoc sinh nam 2025 phu hop voi
dic diém cua trudng.

- Lua chon va phéi hop véi cac don vi dugc Bo GD&DT, S6 GD&DT Ha
Nbi cho phép trién khai trién khai gido duc k§ ning séng, tap huan xay dung
trudng hoc an toan va thuc hanh phong chdng tai nan thuong tich cho cn bd gido
vién va hoc sinh trén tinh than tu nguyén, dam bado an toan, hiéu qua.

- B4o cdo vé phong GD&DT ké hoach truée khi thuc hién va két qua sau
khi thuc hién dao tao.

3. Vién Khoa hoc An toan Viét Nam:

- Phdi hop ciing Nha trudng trién khai chuong trinh do tao, phu trach toan
bo cong tac truyén thong (qua Zalo nhém cén bd nhan vién, gido vién).

- Phéi hop nha truong chuén b va t6 chtc thanh cong khoa dao tao thuc
hanh cho toan b cén bd nhén vién, gido vién nha truong.

- Cép chimg nhan cho hoc vién da hoan thanh day di céc néi dung dio tao.

Trén day la ké hoach phéi hop t6 chitc dao tao thuc hanh cho toan bd can
bd nhén vién, glao vién c4c truong Mam non, Tleu hoc, THCS trén dia ban Huyén
Thanh Tri, cha & “Ky niing thoat hiém - So cap ciru ban diu”. Phong Gido
duc va Pao tao d& nghi c4c don vi truong hoc trén dia ban huyén Thanh Tri nghiém
tic tham gia, thuc hién K& hoach./.

Noi nhin:

- S6 GD&DPT Ha Noi;

- D/c Nguyén Vin Hung - Phé CT UBND huyén;
- Lanh dao, CV phong GDDT;

- Céac truong MN, TH, THCS trén dia ban;

- Cbng théng tin dién tir;

- Luu: VT.




