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Thoi gian/hoat dong

Tu?ln,1 Tuﬁn’Z
Tw 15/09 dén 19/09 Tuwr 22/09 dén 26/09
Nguyén Minh Thay Nguyén Thi Hao

Muc tiéu
thuc hién

Poén tré, thé duc
sang

- C6 don tré: quan tdm dén strc khoe cua tré; thuc hién dung cac né nép dau gio khi dén 1op,
nhic tré cat dép,ba 16 dang noi quy dinh. Nhic tré st dung cac tir vang a, da, thua trong giao
tiép, cach st dung mot sd tir chao hoi va tir 18 phép phi hop tinh hudng.

- Cb trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh siic khoe cua tré khi dén 1op.

* Thé duc sang: Tap thé duc theo nhac chung cuaa trudng :

- Khoi dong, di vong tron theo nhac bai: “Moi Ién tau lira” Di két hop cac kiéu chan, tap thé
duc theo nhac két hop véi no, vong, gay

- Trong dong: Tap theo nhac bai: Nang sém. Thuc hién du cac dong tac trong bai tap thé duc
theo huéng dan

+ H6 hap: Ga gay, thoi no, thdi bong

+Tay: Ra trudc- 1én cao.

+ Bung: Quay nguoi sang 2 bén.

+ Chan: Chan budc 1én trudc- Khuyu goi

+ Bat: Tai chd, Chum tach

- Tap dan vii theo nhac bai: N6i vong tay lon

- Van dong giao luu theo bai: Nao ta cung nhay

- Hoi tinh: Tap theo nhac Yoga thu gian:Di lai nhe nhang 1 - 2 vong

Tro chuyén

Tro chuyén vé mét s6 1 hoi: Ngay qudc khanh, khai giang, qua trd chuyén, tranh anh.
Treé ké tén dugc mot s6 18 hoi: Ngay khai giang,... qua trd chuyeén, tranh anh

Tro chuyén tén trudong/ 16p, ¢b gido, ban , do choi, d6 dung trong 16p: No6i dugc tén trudng,
l6p, cb gi&o, ban, d6 choi, d6 ding trong 16p khi dugc hai, tro chuyén

+ L&p minh ¢6 bao nhiéu ban? bao nhiéu c6?

+ Tén céc cb trong 16p minh

+ Hay ké nhitng diéu chau biét vé cac ban caa I6p minh?

- Trd chuyén: D6 choi cta bé

+ Con thich nhitng db choi gi?

- Piém danh nhiing ban chua dén I6p

- Néi duoc tén, tudi, gisi tinh ciia ban than khi dugc hoi, trd chuyén




Hoat dong ngoai
troi

Van hoc Van hoc
T2 Tho: Bé dén 16p Tho: C6 gido cia con
(Tiét tré chua biét) (Tiét tré chua biét)
Phét trién van déng Phét trién van déng
T3 VDCB: bi kiéng gét 1,5m - 2m VDCB: Di thay doi téc d6 theo hiéu lénh
TCVD: M¢o va chim sé TCVPD: Bit trude tao dang
Kham pha Kham pha
Hoat dong hoc (T4 Co giao va cac ban Kinh van hoa
(Ung dung STEAM)
Lam quen véi toan Lam quen véi toadn
T5/ Nhan biét va goi ding tén hinh tron, hinh Nhan biét va goi tén hinh tam giac, chit nhat
vubng
Hoat dong tao hinh Am nhac
T6 Trang tri chiéc mil NDTT- DH: C6 gido
( Dé tai) NDKH - NH: Ban tay c6 gi&o
Tuan 1:

* HDCMB: Tham quan khu van dong, tham quan phong y té, thoi bong va choi véi bong,
quan sat cau truot, quan sat thoi tiét

* TCVD: Bong tron to, di xe dap, bat budm, meo va chim sé.

* HPLD: nhat 14 vang roi HPGL: giao luu véi cac ban trong to

- Choi tu do: Choi cac dd choi ngoai troi, choi voi phan, vong, bong.

Tuan 2:

* HDCMBD: Quan sat: Quan sat du quay, v€ 6ng mat troi trén san truong,tham quan khu vuon
co tich, tham quan cac phong chic ning cua trudng

Thi nghiém:Thi nghiém véi xa phong, bé tao ra gi6 tir cac bd phan trén co thé.

* TCVD: 16n cau vong, bong tron to,d t6 va chim sé, bong bong xa phong

* HDGL: giao luu véi cac ban trong to

- Choi tu do: Choi cac db choi ngoai troi, choi voi phan, vong, cét...

Hoat dong choi goc

- Thir 3 tuan 1 thay thé hoat dong goc bang hoat dong TC: méo dudi chudt
- Thir 3 tuan 2 thay thé hoat dong goc bang hoat dong giao luu véi 16p C3
* GOcC trong tam: Xay trudng mam non (T1);

V€, t6 mau chan dung cd giao, ban (T2)

* GOc phéan vai:




- Gia dinh: di siéu thi, mua d6 dung chuan bi cho bé dén truong bit ddu nam hoc méi, mua dd
choi trung thu, mua hoa qua bay mam ngii qua

- Bac si: kham suc khoe cho céc chau.

- Ban hang: ban dd choi, quan 4o, qua tang; mot s6 thuc pham quen thudc (thit, ¢4, trang, sira,
rau,...)

* GOc hoc tap:

+Tap in cac hinh hinh hoc; Nhan biét dac diém, céng dung, cach sir dung, phan loai d6 choi
theo 1 d4u hiéu giéng nhau.

+ Lam album anh cac ban, néi tén va dic diém caa ban trong 16p.

+ Tap ké lai chuyén: Déi ban tét. Lay dd dung, dd choi theo yéu cau.

* Goc thién nhién: cham séc cay, goi tén cay.

* GOC van dong: da bong, xau day.

* GOc nghé thuat:

+ Chup anh cac khu vuc cta trueong, xem trén may tinh, néu cam nhan.

+ T6 mau dén 6ng sao, td mau d6 choi cua bé hét cac bai héat vé truong Mam non.

+ Chup anh cac khu vuc cta trueong, xem trén may tinh, néu cam nhan.

+ Cho tré vé theo y thich tai goc tao hinh.

Hoat dong an, ngu,
vé sinh

- Thir 4 tuan 1 Giao luu gid dn voi l6p NT D3

- Thuc hanh: Moi ¢ moi ban khi an, dn tir tén, khong dua nghich, khong 1am d6 vai thirc an.
C6 thoi quen van minh trong an udng. Biét giir trat tu khi an, ngi

- Trd chuyén vai tré trong cac gid an hang ngay tai l6p tén mot sé mon in hang ngay: tring
ran, ca kho, canh rau..

- Tré biét tén mot s6 moén an hang ngay: trimg ran, ca kho, canh rau. ..

Hoat dong chiéu

Tuan 1:

- Ren KN @m nhac: Tay thom, tay ngoan

- Lao dong truc nhat vé sinh [6p hoc

- Ren KNS: Day tré ky nang di dép dung cach

- On: Lam quen db dung, d6 choi c6 dang hinh tron, hinh vudng
- Biéu dién vin ngh¢, néu guong bé ngoan.

Tuan 2:

- Rén KNTH: T6 mau d6 choi ctia bé

- Lao @ong truc nhat vé sinh 16p hoc

- Rén KNS: Bao vé d6i mat




- On luyén kién thirc 1am vé BLQVT trang 24
- Biéu dién van nghé, néu guong bé ngoan.

Chu dé - Sv kién

S& thich cua bé

Co gido va cac ban




