¢o dac diém gi?

- Mubi van truyén bénh sét xuét huyét c6 mau
den, trén than va chan co nhirng van trang.

- Mui van thuéng trii Gau & noi am thép, ti tam
nhu noi tred quan 4o, sau td, rém cira..

- Mubi van thuéng hit mau vao ban ngéy, nhét

- laséang sém hoac chiéu toi.

- Mubi van dé trizng trong cac dung cu chira
nuéc sach nhu: bé, chum, vai/lu, khap; cac dé
vat chira nwéc trong gia dinh nhu: binh hoa,

bat ké chan chan...; cac db vat phé thai: 16p xe
hoéng, chai lo v&, géo dira...; cac hbc tv
nhién... =

5. Mudi truyén bénh sét xuat huyet

_ Diétbo gay/lang quang:

» Loai bé noi sinh san ctia mudi:

6. Lam thé nao dé phong bénh
s6t xuat huyét?

- Tha ca vao cac vat dung
chgpanuéelon. :

- Day kin cac dung cu chira
nwéc bang ndp day ho#c béng vai man, 1at tp
khi khdng dung dén.

- Bomudi hosic dau vao bat ké chan chan.

- Danh 10 phut dinh ky vao ngay nghi cubi tuan dé
kiém tra, phat hién, loai trir lang quang (bo gay)
tai gia dinh va xung quanh nha:

+ Co rtra cac dung cu chira nuworc; thay nwoc
binh hoa/binh béng...

+ Lat up, thu gom, loai bo dd phé thai nhw
chai, lo, dngbo, vé dira..

+ Loai bd hoac dd cat vao cac héc tw nhién
nhwhbctre, bela...

+ Kiém tra va quétdon mang dan nuwéc mua.

Phong chéng mudi dét va diét mudi:
- Ngi man/mung ké ca ban
ngay.

- Dung manh che ctra s,
clra ra vao. Manh c6 th
tAm héa chét diét mudi.

- Macquané&odaitay.

- D6t hwong mudi, binh xit,
may/vot diét mubi. :

- Cothé dung thube xua/diét |
mubi boi/xit vao viing da
ho.

- Tich cwe phéi hop véi nganh y té trong cac chlén
dncl'é diét 1ang quang/bg gay, phun hoa chat diét
mudi.

NHUNG DIEU CAN BIET
DE PHONG cuéue BENH

SOT xUAT HUYET

TRUNG TAM TRUYEN THONG
GDSK TRUNG UONG
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3. Bénh sét xuat huyét 4. Can lam gi khi nghi ngo

1. Bénh sot xuat huyet la gi? ¢6 biéu hién nhu thé nao? bi s6t xuat huyét?
- Sét xuét huyét 1a bénh truy@n rihi&m cAp tinh ‘ S Dgn ngay cczsbyté dé kham khi nghi nger méc
do virut gay ra. Bénh lay tir ngudi bénh sang ’r sotxuat huyét. Khong tur y diéu tri tai nha.

nguwdilash do mudi van @ét/chich. i
- Bénh xay ra quanh ndm, & hau hét cac
tinh/thanh phé va phat trién nhidu nhét
vao mua mua.

- Nguon b% nh chi didu trj néi trd khi cé chi dinh
ctia can bo y té dé tranh qua tai va phong lay
nhiém chéo trong bénh vién.

- Truong hop dugc chi dinh dxéu tri tai nha, cén
Iy y nhw sau:

+ Dung thubc va ha sét theo hwéng d4n ciia

- Sét cao ot ngdt 39°C trd 18n (lien tuc tee 27 | canboyé.
ngay, kho ha sbt). ; + Ubng Oresol & bu nwéc va mudi hodc cac
; loai nwroc khac nhw nwéc chao, nwécdira,
. - Nhirc dau, chan &n, budn nén hoéc non. - nuécéptraicay...
2. 'll’al o "::" f,“ xuat huyét - Phatban. + Antherc an dé tiéu: stra, chdo hosc stp.
al nguy mem: - Pauco, dau khép, nhirc hai hé mét. + Duangay nguei banh dén co sé y 8 khi
: ; : z ' e Céc ddu hiéungngcuabénh: _ i thdy méttrong cac g g clia bénh.
- Hién nay chua c6 vac xin phong bénh va - - M@tlibi, birtrirt, vt va, chantay lanh. Th : e
thudc didu tri dac higu. AR
= Aiécﬁng c6thé m~éc bénh: Tré em du6i 15 tudi - Xuét huyét: chém/mang xuét huyét duei da,
neu mac bénh sé nang hon. chdy mau chan rang, chdy mau cam, kinh
- Bénh thedng gay ra dich Ién, gay kho khan - nguyétkéo dai... ;
cho viéc cham soc va chira tri, c6 thé dBn téi
tlr vong.
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