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PHONG GIAO DUC & PAO TAO CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MAM NON B XA NGU HIEP Pjc 1ap - Ty do - Hanh phiic
Sé:00KHYT -MNBNH Ngit Higp, ngay 05thdng 9 ndm 2021
KE HOACH

Phong, chong djch b¢nh Covid-19 tai trudng mAm non B xii Ngii Hi¢p

Cén cir OP 56 2566/QD — BGDDT ngay 9 thdng 9 ndm 2020 V/v phé
duyét 56 tay dam bdo an toan phong, chong dich Covid 19 trong truong hoc.
Céin cir theo OP s6 3822/QP — BGDPT ngay 23 thdng 11 ndm 2020 vé viéc phé
duyét cdc tai ligii Truyén théng vé phong, chong dich Covid-19'trong truong hoc
va céng tdc y té trong trieong hoc.

Cén cir vao CV sé6 6666/BYT-MT, ngay 16 théng 8 nim 2021 ciia Bg Y t6
Vv huéng dén phong chong dich Covid-19 tai co quan don vi.

Cén cir vao Ké hoach sé 01 ngay 01/9/2021 V/v phong chong dich bénh
cua nha triecong nam hoc 2021-2022.

Truong mam non B xé@ Ngii Hiép xdy dung KH phong cho"ng dich bénh do
Covid 19 ¢6 ngi dung cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU:
1. Muc tiéu chung:
- Khong dé dich xay ra.

-Chi dong phat hién sém va xir 1y kip thdi cdc trudng hop méc
COVID-19 (F0), nghi ngd mic COVID-19, tiép xtc gin (F1), tiép xtc véi
ngudi tiép xtic gan (F2) tai nha truong.

- Pam bao an toan va thuc hién muc tiéu kép; han ché tac dong ctia dich bénh
dén hoat dong cia nha trudong
2. Muc tiéu cu thé:

- Gidm sét, phat hién sém, xt Iy ding quy trinh, khong d bénh lay lan,
han ché tdi da ti 18 tré mic bénh.

- Cai thién c4c didu kién vé sinh mdi trudng hoc tap cia nha trudng dam
bao khung canh, d dung dd choi sach, khong bui ban. -

- Tang cudng cong tac tuyén truyén nang cao nhén thirc clia tré, cac bac
phu huynh, cén b, gi4o vién va nhén vién vé kién thirc phong bénh. Dim bio
100% can bg, gido vién, nhan vién trong truong ném bét duoc nguyén nhan,
tridu chimg, din bién cAp tinh véi téc do lay khé kiém soét, cach xu 1y khi c6
d4u hiéu nghi ngd mic nhu (ho, sbt, dau tirc nguc, mit vi giac ...)
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- Chuén bj ddy du co sé thuéc, héa chat, phuong tién chi ddong phong
chdng dich dat hiéu qua va an toan.

- Phéi hop vé6i co quan y té c6 chirc ning, huéng din tap huan tham muu
vé cong tac phong chéng va xir Iy bénh. Tir d6 bd sung nhimg bién phép phong
chéng bénh hiéu qua. Thyc hién ché d6 thong tin béo céo dich bénh theo ding
quy dinh.

II. NOI DUNG HOAT DQNG:

1. Cong tac tb chirc, chi dao:

- Kién toan Ban chi dao Phong chéng dich bénh;

- Xay dyng ké hoach phong chdng dich Covid 19 nim 2021-2022;

- Bdo céo két qua thuc hién theo diing quy dinh.

2. Cong tac dam bao vé sinh méi trudng phong chéng dich Covid 19:

- V& sinh méi trudng xung quanh sach — dep, d6 ding db choi, van dung
dugc ngadm rira thudng xuyén bang xa phong, chét tiy rira. Tt ca cén bd, gido
vién, nhan vién va tré thyc hién tSt cong tac vé sinh c4 nhén phong chdng bénh.

- Phat hién, xir ly céch ly kip thdi tranh lay lan cho tré khac.

- Chu dong giam sat, phat hién xir ly kip thoi, ding quy dinh khi c6 tré
méc bénh. Ting cudng cong tac kiém tra, dic biét 1a kiém tra dot xult vé cong
tac vé sinh moi truong, v€ sinh cd nhan cho tré.

- K&t hop 16ng ghép va huéng din vé sinh than thé trong céc bai gian cho
tré.

- B4 sung trang thiét bi thudc, cac dung cu thiét yéu str dung day du tai 02
phong y té ctia nha trudng & 2 khu riéng biét.

B phéan tiép dén, lam viéc véi khach (gidi quyét thu tuc hanh chinh...): yéu
céu nhimng ngudi dugc phan cong lam viéc véi khach phai thuc hién 5K, dic
biét deo khu trang, gifin cach, ldp dit vach ngin (ndu co thé).

- Khuyén khich giam sb ngudi lam viéc tai don vi, ting cudng lam viéc, hop
truc tuyén, lam viéc tai nha, 1am viéc tir xa.

- Tang cuong thong khi tai noi lam viéc, giang day, hoc tap, phong hop;
giam tiép xtc bing b tri vach ngan tai nha in va cung cép sudt an riéng khi
tb chirc an ban tru.

- Bé tri di thing dung chat thai c6 nip day; bd tri ddy du khu vyc rira
tay, nha vé sinh va dam bao luén cé du nudc sach va xa phong hodc dung
dich sat khuan tay cho CB, GV, NV, HS.

- Thuong xuyén kiém tra, d6n dbc cac 16p duy tri vé sinh sach s&, 16p hoc
thoang mat.
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- Pam béo khung canh sur pham luén: Sach s&, nhiéu cdy xanh, hé théng
thoét nudc kin dam béo vé sinh. Hang tudn toan trudmg tdng vé sinh 16p hoc (lau
ctra s0, cira chinh, géc choi....), lau cdy canh dé choi ngoai trdi vao thir hai va
thir sdu hang tudn.

- Chi dao cdc khdi 16p, bép &n, cac bd phan trong nha trudng c6 lich vé
sinh phong 16p dam bao 16p hoc ludn thodng mat, sach s&, khong byi bin. D)
dung dd choi, ban ghé, cira cac dung cy, van dung thuong xuyén sir dung cua tré
dugc ngam rira lau thudng xuyén bing xa phong.

- Gido vién thyc hién tdt hoat dong rén k¥ ning vé sinh cé nhan cho tré
phu hop véi yéu cau d6 tudi. Lam tdt cong tac phdi hop, tuyén truyén phy huynh
hoc sinh dé quén 4o tré ludn sach s&, ddu téc gon gang, méng tay, méng chan
sach s&, biét gitr gin vé sinh, biét ti vé sinh phuc vu ban than,

- Lau rira nha vé sinh thuong xuyén 2 1an /1 ngay vao budi trua va cubi
ngdy dam bao nha vé sinh ludn sach s&, khong c6 mui, kho rao.

- Thudng xuyén kiém tra dinh ky va dét xuit vé sinh cac 16p. Két hop véi
bai giang rén luyén cho tré c6 nhiing théi quen t6t cho sirc khoe. Phéi hop véi
phu huynh hoc sinh cting gido duc.

- Tré dugc stic miéng nuéc mudi hang ngay.

- 100% tré dugc rira tay bang xa phong trude khi n, sau khi di vé sinh va
sau cc gio hoat dong ngoai trdi. Gido vién va nhan vién rira tay ngay bang dung
dich sat trung khi néu #n, chuin bi thirc an, sau khi di vé sinh, dic biét sau khi
vé sinh cho tré.

-Thuc hién nghiém tiic vé so ché, ché bién thirc #n cho tré dam bao theo
quy dinh.

- C6 biéu do theo dbi tré nghi 6m, c6 sb theo di tinh trang stc khoe, ém m
dau, bénh tat, tai nan, cAp ciru ciia tré (s theo ddi tré dén 16p, s6 nhat ky dén tra  4AM ¢
tré). NGU

3. P4y manh cong tac tuyén truyén véi phu huynh hoc sinh, phéi hop gitra g«
nha truong va phu huynh ¢ nang cao ¥ thirc phong chdng dich Covid 19 cho
tré. o ' |

T4 chirc thong tin, tuyén truyén, phd bién, huéng din cac bién phép
phong, chdng dich véi thong tin don gian, d& hiéu, d& nhé, d& thuc hién.

4. Cong tac phdi két hop véi co quan y té dia phuong va Trung tim y té
huyén c6 chitc niing, huéng dan, tap hun tham muu vé cong téc phong chéng
dich bénh. Tur do bb sung nhing bién phap phong, chéng dich bénh ¢ hiéu qua.

- Huéng dan cac bién phap thir test nhanh bing huyét thanh dé c6 bién
phap céch ly khoanh ving khéng ché dich kip thoi.
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- R sodt CBGVNV va phy huynh hgc sinh da dugc tiém ching 2 my;
vaccine phong Covid 19 méi nhit tai dja phuong.

- Théng nhét tai liéu tuyén truyén phd hgp tinh hinh thyc té tai dja
phuong. ‘
- Trao di kinh nghiém hoc héi bdi dudng k§ ning sir dung phuong tién \
phuc vu cong tac phong chdng dich Covid 19.

*Khi phdt hién tré bi bénh va cé nghi ngo hodc cé diu hiéu nghi nger
can tién hanh cdch ly théng bio cho Hiéu trudng — Trugng ban chi dao
phong, chéng dich, Té an toan COVID, nhin vién y té ciia nha truong.

- Phong céch ly dugc b tri noi thuén tién, théng thoang va gan khu vuc
phong y té, c6 dd dung trang thidt bj cén thiét phuc vu tot cong tac phong chéng
dich Covid 19 cua nha truong.

Ban Giam Hiéu

Béo céo:
\4

Tram y té x& Ngii Hiép

Trung tdm y té huyén Thanh Tri

5. Cong tic tuyén truyén nang cao y thitc phong chéng dich bénh.

- Tuyén truyén trao d6i véi phu huynh hoc sinh bing c4c hinh thic:

+ Trén loa dai phét thanh cia nha trudng, qua dai phat thanh thén, xa.

+ Thong béo trén cdc bang tin cia nha truong, phong y té, bang tuyén
truyén céc 16p, nhimg noi d& nhin thdy. .

-Tuyén truyén phu huynh nguoi ra vao trudng va khai bao y té theo quy
dinh tai Quyét dinh s 2666/QD-BYT ngay 29/5/2021 clia B§ Y té.

-Tuyén truyén phu huynh sat khuén tay, deo khéu trang va giit khoang
cach theo qui dinh vi dam bao qui dinh phong, chéng dich.

- Tuyén truyén, trao d6i dé phu huynh hoc sinh phéi hop véi nha truong
khi gia dinh c6 tiép xtc véi ngudi cé nguy co méc covid 19 cén thong bao ngay
cho Gido vién va cho hoc sinh d6 nghi hoc thuc hién khai bao y té, cach ly theo
phac db F0, F1, F2... theo quy dinh cia Bo y té,

- Han ché t5i da tiép xtc truc ﬁép nhu néi chuyén, che miéng khi hét hoi,
gitr khoang cach khi néi chuyén va khong st dung chung céc dung cu dé tranh

lay lan.
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- Khéng cho tré tham gia cdc hoat dong déng ngudi, khong dén 16p hoc
khi chura khoi bénh.

I1I. PHAN CONG NHIEM VU:
1. Thanh vién Ban chi dao:

- Xdy dyng, ban hanh va trién khai thyc hién ké hoach phéng chdng djch
bénh ctia nha truong theo sy chi dao cua cép trén va co quan y té.

- Kiém tra, gidm sét cdng téc phong chong dich bénh ciia céc b phan.

- Pam béo kinh phi phong chéng dich theo quy dinh hién hanh.

2. Cén b{ y té nha truong:

- Tham muu cho Ban chi dao xdy dung va trién khai ké hoach phong
chdng dich Covid 19.

- Tham muu Ban gi4m hiéu dam bao v& thudc, héa chat, trang thiét bj tai
nha trudng theo quy dinh.

- Phéi hop véi co quan y te glao vién lorp t6 chic tot cong tac phong
chéng dich bénh va xir ly khi dich bénh xay ra.

- Cép nhét thong tin mdi cua dich bénh cung cap cho cén bo, gido vién,
nhan vién nha trudng, thu va phat trén loa phét thanh cla nha truong cho phu
huynh hoc sinh vao git dén tra tré.

- Téng hop bao céo tré nghi m hang ngay va bdo céo tinh hinh dich bénh
theo quy dinh.

3. Gido \"len, nhan vién nha truong:

- Thuc hlen céc hoat dong phong chéng dich bénh toi toan thé gido vién,
can bd cong nhan vién thudc t6, minh.

- Tham khéo thong tin vé cac khu vuc c6 dich trén cbng thong tin dién
tir cia Bd Y t& http://ncov.moh.gov.vn dé danh gié lgi ich va nguy co cla
chuyén cong tac.

- Thuc hién xét nghiém SARS-COV-2 trudc khi di cong tac va sau khi
di cong tac theo quy dinh.

- Tuén tha cdc quy dinh vé phong, chéng dich cta chinh quyén dia
phuong noi dén cong tac.

- Lu6n thuc hién Thong dlep 5K.

- Trong khi di cong tac, néu ¢6 mot trong cic biéu hién mét méi, sdt,
ho, dau rat hong, khé thé... cAn deo khdu trang, trénh tiép xtic v6i nhing
ngudi xung quanh, thong bdo voi nguoi quan ly, goi dién cho dudng day
néng ciia S Y té cAp tinh hoic Bo Y té (sb dién thoai 1900 9095) dé duge tu
van va néu cin thiét thi dén co so y té gin nhit dé dwoc diéu tri kip thoi.
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- Sau khi di cong tdc vé tir khu vyc ¢6 djch vé, CB, GV, NV thyc hi¢n
theo quy dinh ciaB§ Y té vé xét nghiém SARS-COV-2, ty theo ddi sirc khoe,
cach ly y té.

- Théng béo dén gido vién khdi, 16p minh,

+ Vén dong phu huynh va hoc sinh tham gia tuyén truyén phong chéng
dich bénh cho chinh ban than minh va tai cong dong.

+ Ném bt dugc tinh hinh strc khoe ctia hoc sinh 16p minh.

+ Théng béo va cach ly hoc sinh c6 biéu hién bénh tai phong cach ly do
nha trudng b tri.

+ Thuong Xuyén rira tay bang xa phong va thuc hién SK ding quy ché
nudi day.

4. Kinh Phi:
- Tir ngudn kinh phi ngén séch nha nudc theo phén cép.
- Tir ngudn chim séc strc khde ban dau (néu co).

VI. PANH GIA:

Panh gia, rut kinh nghiém trong cudc hop Ban chi dao y té hang thang.
Néu ré mit dat dugc va nhitng han ché can khéc phuc trong qua trinh thuc hién, %

Noi nhin:

- UBND x4 Ngii Hiép
- Ban Gidm hiéu;

- Lwu: YT, VT.

ran Thi Hai Yén
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