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UBND XA NAM PHU CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MAMNON BNGU HIEP Péc 1ap - Ty do - Hanh phiic
So: 160 /KH- MNBNH

Nam Phi, ng&y{ thdng AQ ndm 2025

KE HOACH
Phong, chong dich bénh Séi nim hoc 2025 — 2026

Cin cir cong vin sb 2578/UBND-KGVX ngay 15/8/2023 clia UBND TP
Ha Noi vé viéc ting cudng chu dong trién khai phong chdng dich bénh trén dia
ban Thanh phd.

Cin cir cong vin sb 2291/KSBT-SKMT&YTTH ngay 18/8/2023 ciia
Trung tam kidm soat bénh tat TP Ha Nbi vé viéc dam bao cong tic vé sinh
phong chéng dich trong trudng hoc.

Can ctr vao Ké hoach s6 92/KH-UBND ngdy 10 thang 9 ndm 2025 V/v Trién
khai cong téc Y t& trudng hoc trén dja ban x4 Nam Phil 6 thang cudi ndm 2025.

Cin ctr vao K& hoach s 254/KH-UBND ngdy 18 thang 9 ndm 2025 V/v
Trién khai cong tic Y té trrong hoc ndm hoc 2025 -2026 trén dia ban thanh phd Ha
Noi.

Trudng mam non B Ngii Hiép xdy dung KH phong chéng dich bénh Séi
nam 2025-2026 ndi dung cu thé nhur sau:

L. MUC TIEU:

1. Muc tiéu chung:

Chu dong gidm sat, phat hién sém céc ca méc séi, xir 1y dich kip thoi, triét
8, td churc tbt hoat dong so cp ciru cho tré méc soi, khdng ché khong dé bung
phat dich;

2. Muc tiéu cu thé:

- Giam sét, phat hién sém, xt ly ding quy trinh, khong dé bénh lay lan,
han ché t6i da ti 18 tré méc bénh.

- Cai thién cac didu kién vé sinh moitrudmg hoc tap ciia nha truong dam
bao khung canh, dd dung db choi sach, khong bui ban.

- Tang cudng cdng tic tuyén truyén nang cao nhan thirc cla tré, cac bic
phu huynh, cén b, gido vién va nhén vién vé kién thirc phong bénh. Pam béo
100% cén bo, gido vién, nhan vién trong truong ndm bét dugc nguyén nhén,
triéu chimg, bién chimg, cich xtr Iy ciia bénh.
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- Chuén bj déy du co sb thubc, héa chat, phuong tién chy dong ph(‘)ng |
bénh. Ch@ng
- Phéi hop véi co quan y té cé chic ning, flu’('mg dan tap hudp than,
vé cong tac phong chdng va xir Iy btirh. Tur d6 bo sung nhitng bién phip pn‘l
chdng bénh hiéu qua. Thuc hién ché dd thong tin bao cio bénh tryya, nhing?
theo ding quy dinh. ‘emf

IL. NOI DUNG HOAT PONG: |

1. Céng tac tb chirc, chi dao:

- Kién toan Ban chi dao Phong chéng dich s tai nha truong;

- X4y dung ké hoach phong chdng dich s&i nim 2025 -2026.
- Béo cdo két qua thuc hién theo dung quy dinh. . .
2. Cong tac dﬁm bio v€ sinh méi truomg phong chéng dich séi:
- V€ sinh méi trudng xung quanh sach — dep, dd ding d4 choi, van dung|
duge ngdm rira thuong xuyén bang xa phong, chét tiy rira. TAt ca can by, gido
vién, nhan vién va tré thyuc hién tét cOng tac vé sinh c4 nhan phong chéng bénh.
- Phat hién, xur ly kip thoi va cach ly tré bi bénh tranh l4y lan cho tré khic.
- Py manh cong téc tuyén truyén véi phu huynh hoc sinh, phéi hop gita
nha truong va phu huynh dé nang cao ¥ thitc phong chéng cho tre. f
S Phéi hop véi co quan y 8 ¢6 chuc néng, huéng dan, tap hudn tham mw
vé ’céng tdc phong chdng dich bénh. Tir d6 bd sung nhitng bién phép phong,
chong dich bénh ¢ hiéu qua.
- Cht dong giém sit, phat hién xir Iy kip thos, dtng quy dinh Khi o r
mac bénh. Tang cugng cong tac kidm tra, dge bit 1a kiém tra dot xubt vé o0
tac V¢ sinh méi trudng, vé sinh c4 nhén cho tré,
-Kethop long ghép va huéng din vé sinh than thé trong cc bai gian chotré
- B4 xung trang thiét b thuéc,' céc dung cy thiét yéu khi c6 bénh xay & )
. ;éf;nfhgiz t;é i)iiztc}}llicé 10(‘)% ,cén bd .Vé gi‘é.o vién nAém 15 duoc ng;]?::
2 *l va cach ly kip thoi tranh 14y lan cho tre

A A o R , ~ A QC
Thutng xuyén kiém tra, don dée et 16p duy tri vé sinh sach s& 167"
thoang mat. )
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cira s, cira chinh, géc choi....), lau cdy canh db choi ngoai trdi vao thir hai va
thur
sdu hang tun.

- Chi dao céc khéi 16p, bép #n, cac bd phian trong nha trudng cb lich vé
sinh phong 16p dam béo 16p hoc ludn thoang mat, sach s&, khong bui ban. B
dung d6 choi, ban ghé, cira cac dung cu, van dung thudng xuyén sir dung cla tré
dugc ngam rira lau thudng xuyén bang xa phong.

- Gi4o vién thuc hién tdt hoat dong rén k¥ ning vé sinh c4 nhén cho tré
phti hop véi yéu cu d6 tudi. Lam t6t cong tac phdi hop, tuyén trueyefn phu
huynh hoc sinh dé quén 40 tré ludn sach s&, dau téc gon gang, méng tay, méng
chén sach s&, biét giir gin vé sinh, biét tw vé sinh phuc vu ban than.

- Lau rira nha vé sinh thudng xuyén 2 14n /1 ngay vao budi trua va cubi
ngay dam bao nha vé sinh luén sach s&, khong c6 mui, khd réo.

- Thudong xuyén kiém tra dinh ky va dot xudt vé sinh cac 16p. Két hop véi
bai giang rén luyén cho tré c6 nhimg thoéi quén tét cho strc khoe. Phéi hop véi
phu huynh hoc sinh cung gido duc.

- Tré dugc suic miéng nuéc mudi hang ngay.

- 100% tré dugc rira tay bang xa phong trude khi &n, sau khi di v‘é sinh va =
sau c4c gidr hoat dong ngoai trdi. Gido vién va nhan vién rira tay ngay bang dung ==
dich sét trung khi ndu @n, chudn bj thirc an, sau khi di vé sinh, dgc bigt saukhi ¢
vé sinh cho tré. I HIE

~Thuc hién nghiém tic v& so ché, ché bién thirc &n cho tré dam bao theo ;
quy dinh.

- C6 bidu db theo doi tré nghi dm hang ngay, c6 s6 theo ddi tinh trang stc
khoe, ém dau, bénh tat, tai nan, cdp ciru cia tré (sb theo ddi tré dén 16p, s6 nhat
ky don tra tré).

*Khi phat hién tré bi bénh:

- C4ch ly tai phong y té, s lugng nhiéu cach ly tai chinh 16p hoc do.

Béo cao:

Ban Giam Hiéu

l

Tram y té x4 Nam Phu
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Chuyén tré dén co s¢ y té noi gan nhit. Ngam rira d6 dung, d6 choi, ban,
ghé, canh cira, dung cu hoc tdp, khin mat, ca cdc & 16p d6 va céc 16p con lai
bang xa phong.

3.Tiing cudng cong tic tuyén truyén:

- Viét bai tuyén truyén vé bénh séi: dudng lay, cach phat hién bénh sdi,
cach phong bénh, chim séc ngudi méc séi, dy phong bién chimg do bénh sdi...

- Tuyén truyén cho hoc sinh tai cdc trudng hoc vé céc bién phap phong
bénh sdi, dic biét 1a vé sinh c4 nhin, VSMT, dé phong iy nhiém séi trong
truong hoc.

- Tuyen truyén, trao ddi dé phu huynh hoc sinh phéi hop véi nha truong
¢6 tré c6 biéu hién cic triéu chimg clia bénh can:

+ Théng bdo véi gido vién, nha trudong dé c6 bién phap xit ly, vé sinh
tranh l1dy lan rong.

+ Céch ly tré va dua tré dén co quan y té @8 didu tri dé phong cac bién
chimg va tranh 1y lan cho c4c tré trong 16p.

+ Han ché téi da tiép xic truc tiép nhu néi chuyén, che miéng khi hét hoi,
giit khoang céch khi néi chuyén va khéng st dung chung cac dung cu dé tranh

lay lan.

+ Khong cho tré tham gia cic hoat dong dong ngudi, khéng dén 16p hoc
khi chua khdi bénh.

III. PHAN CONG NHIEM VU:

1. Thanh vién Ban chi dao:

- Xay dung, ban hanh va trién khai thuc hién ké hoach phong chéng dich
soi cia nha trudng theo sur chi dao ciia cp trén va co quan y té.

- Kiém tra, gidm st cong tac phong chdng dich sdi ciia céc bd phan.
- Pam bao kinh phi phong chéng dich theo quy dinh hién hanh.

2. Can b y té nha trudng:

- Tham muru cho Ban chi dao xay dung va trién khai ké hoach.

- Tham muu Ban gidm hiéu ¢am bao vé thudc, héa chit, trang thiét bj tai
nha truong theo quy dinh.
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- Phéi hop vé6i co quan y té, gido vién 16p td chirc tét cong tic phong
chong dich séi va xtr ly khi dich bénh xay ra.

- Cap nhat thong tin méi cia dich bénh cung cép cho can bg, gido vién,
nhéan vién nha truong, doc trén loa phat thanh cuia nha trudng cho phu huynh hoc
sinh vao gio don tra tré.

- Téng hop béo cdo tré nghi ém hang ngay va béo cdo tinh hinh dich bénh
theo quy dinh.

3. Gido vién, nhan vién nha truong:

- Thuc hién cac hoat dong phong, chéng dich séi téi toan thé gi4o vién,
can bd cong nhan vién thudc to minh.

- Thong bao dén gido vién khéi, 16p minh.

+ Véan dong phu huynh va hoc sinh tham gia tuyén truyén phong chéng
dich bénh cho chinh ban than minh va tai cong dong.

+ Nim bt dugc tinh hinh stc khde ctia hoc sinh 16p minh.

+ Théng bao va cach ly hoc sinh co bidu hién bénh tai phong y té.

+ Thudng xuyén rira tay bang xa phong va thuc hién dung quy ché nuoi
day.

4. Kinh Phi:

- Tir ngudn kinh phi thudng xuyén.

- Tir ngudn chim séc sic khée ban dau.

VL. PANH GIA:

Pénh gi4, riit kinh nghiém trong cudc hop Ban chi dao y té hang thang.
Néu rd mat dat dugc va nhimg hanché cin khéc phuc trong qua trinh thuc hién.r\ltj,
Noi nhén: TM.BCD

- CBGVNV (Thuc hién)
-Luu NT: (VT)

Ngfiyén Thi Soan
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