KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 3 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO BÉ 3-4 TUỔI - LỚP C3 
Tên giáo viên: Nguyễn Thị Hoa- Dương Thị Quyên
	Thời gian/hoạt động
	Tuần 1
Từ 03/03 đến 07/03
	Tuần 2
Từ 10/03 đến 14/03
	Tuần 3
Từ 17/03 đến 21/03
	Tuần 4
Từ 24/03 đến 28/03
	Mục tiêu thực hiện

	Đón trẻ, thể dục sáng
	* Cô đón trẻ: Niềm nở tươi cười, quan tâm đến sức khỏe của trẻ; nhắc trẻ cách sử dụng một số từ chào hỏi và từ lễ phép phù hợp tình huống; thực hiện đúng các nề nếp đầu giờ khi đến lớp, nhắc phụ huynh cho trẻ ăn mặc phù hợp với thời tiết
* Tập thể dục sáng theo nhạc chung của toàn trường
* Bài tập thể dục sáng:
- Bài tập:
+ Khởi động cổ, khửu tay, vai, hông, đầu gối, cổ tay cổ chân, chạy bước nhỏ, chạy gót chạm mông, chạy nâng cao gối.
+ Tay: Hai tay đưa sang ngang, đưa lên cao. (2l x 8nh)
+ Bụng: Cúi gập người về phía trước. (2l x 8nh)
+ Chân: Chân bước trước , khuỵu gối (2l x 8nh)
+ Bật: Chụm tách chân tại chỗ (2l x 8nh)(MT66) 
	

	Trò chuyện
	* Trò chuyện về thứ, ngày, tháng; điểm danh những bạn chưa đến lớp; chia sẻ. 
* Trò chuyện về ngày quốc tế phụ nữ 8/3
* Trò chuyện về một số phương tiện giao thông đường bộ gần gũi
* Trò chuyện về một số phương tiện giao thông đường thủy, đường hàng không 
* Trò chuyện về một số quy định giao thông 
* Trò chuyện với trẻ về một số nơi nguy hiểm, trẻ biết tránh xa khi được nhắc nhở hoặc khi đến những nơi đó phải có người lớn đi cùng ( đường, ao, giếng,,....) (MT16) 
	MT16

	Hoạt động học
	T2
	Khám phá
KPXH: Khám phá ngày quốc tế phụ nữ 8/3 
	Khám phá
KPKH: Xe đạp 
	Khám phá
KPKH: Một số biển báo giao thông 
	Khám phá
KPKH: Đèn đỏ- đèn xanh (Ứng dụng Steam) 
	MT74, MT7, MT86, MT75, MT85

	
	T3
	Âm nhạc
NDTT: DH: Ngày vui mồng 8/3
NDKH: NH: Quà mừng 8/3
TCÂN: Ai nhanh hơn (MT74) 
	Văn học
- Truyện: Ô tô con học bài
(Loại tiết: Đa số trẻ chưa biết) 

	Âm nhạc
NDTT: DH: Bạn ơi có biết
NDKH: NH: Đèn xanh, đèn đỏ
TCÂN: Hãy bắt chước (MT75) 
	Văn học
- Thơ: Đi đường em nhớ
(Loại tiết: Đa số trẻ chưa biết) 

	

	
	T4
	Vận động
- VĐCB: Chuyền bắt bóng 2 bên theo hàng dọc
- TC: Bóng tròn to 
	Vận động
VĐCB: Bật chụm tách chân qua 5 ô.
TC: Ô tô và chim sẻ 

	Vận động
VĐCB: Bật theo chiều mũi tên.
TCVĐ: Làm theo tín hiệu 
	Vận động
VĐCB: Bò chui qua cổng
TCVĐ: Ô tô về bến 

	

	
	T5
	Làm quen với toán
Phân loại thành 2 nhóm theo dấu hiệu chiều cao 

	Làm quen với toán
Phân loại thành 2 nhóm theo dấu hiệu chiều rộng 

	Làm quen với toán
Ôn Nhận biết sự khác biệt rõ nét về chiều cao của 2 đối tượng. Sử dụng đúng từ cao hơn - thấp hơn 
	Làm quen với toán
Ôn đếm trên đối tượng trong phạm vi 5 và đếm theo khả năng 

	

	
	T6
	Hoạt động tạo hình
Dự án Steam: Làm lọ hương thơm tặng mẹ 

	Hoạt động tạo hình
- Tô màu xe đạp (Đề tài) (MT7) 

	Hoạt động tạo hình
Xé dán con thuyền (Đề tài) (MT86) 

	Hoạt động tạo hình
- Tô màu phương tiện giao thông bé thích (Đề tài) (MT85) 
	

	Hoạt động ngoài trời
	- Thứ 2: Tham gia tại phòng năng khiếu. Đi dạo, Quan sát và chăm sóc vườn hoa, QS cây hoa sứ, QS vườn cổ tích, QS khu nhà để xe của các bác các cô trong trường. TCVĐ: Tung bóng, Kéo co, rồng rắn lên mây, ai nhanh nhất, Chuyền bóng, Ô tô và chim sẻ.
- Thứ 3: HĐLĐ: Nhặt lá khu trước cửa lớp, vườn hoa, sân sau, lau đồ chơi các góc
- Thứ 4: Tham gia hoạt động tại phòng thư viện. QS và chăm sóc vườn hoa, QS cây hoa sứ, QS vườn rau, QS cây phượng,….TCVĐ: Tung bóng, Kéo co, rồng rắn lên mây, nhảy lò cò, ai nhanh nhất, Đi theo hiệu lệnh.
- Chơi với đồ chơi mang theo: Vẽ phấn lên nền gạch sân trường, chơi đồ chơi ngoài trời, xếp lá,...
- Thứ 5: Tham gia hoạt động tại phòng máy tính. QS và chăm sóc vườn hoa, QS cây hoa sứ, QS vườn rau, QS cây phượng, QS cây sấu,….TCVĐ: Tung bóng, Kéo co, rồng rắn lên mây, nhảy lò cò, Trốn tìm.
- Thứ 6: QS và chăm sóc vườn hoa, QS cây hoa sứ, QS cây sấu, QS cây mít,….TCVĐ: Tung bóng, Kéo co, rồng rắn lên mây, Bong bóng xà phòng, Ai nhanh nhất. Ô tô về bến. 
	

	Hoạt động chơi góc
	* Góc trọng tâm: Góc âm nhạc: Trẻ hát và biểu diễn các bài hát về bà, mẹ, cô giáo và ngày 8/3
- Góc xây dựng: Xây ngã tư đường phố 
- Góc bác sĩ: Khám bệnh cho bệnh nhân. 
- Góc gia đình: Chơi trò chơi mẹ con. Nấu những món ăn hàng ngày 
- Góc Khám phá: Bé làm thí nghiệm: Vật chìm vật nổi 
- Góc sách truyện: Xem sách truyện, tranh ảnh về PT và quy định giao thông (MT54) 
- Góc học tập: Ôn đếm trên đối tượng trong phạm vi 5 và đếm theo khả năng; Phân loại thành 2 nhóm theo dấu hiệu chiều rộng; Phân loại thành 2 nhóm theo dấu hiệu chiều cao. (MT30) 
	MT54, MT30

	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	* Ăn: 
- Trẻ ăn hết suất, ăn đa dạng các món ăn. Trẻ biết ăn, uống khi được nhắc nhở
- Trẻ biết tránh một số hành động nguy hiểm khi được nhắc nhở: Ko cười đùa trong khi ăn,....
* Ngủ:
- Trước giờ ngủ: nghe nhạc không lời nhẹ nhàng, đọc truyện cho trẻ nghe.
- Trong giờ ngủ: thời tiết mùa thu se lạnh, giáo viên đắp chăn thu cho trẻ, giáo viên trực trưa bao quát và điều chỉnh tư thế ngủ cho trẻ.
- Sau ngủ trưa: cho trẻ vận động nhẹ theo nhạc bài "vui đến trường" , "mời bạn ăn", "5 ngón tay xinh" 
* Vệ sinh:
- Trẻ tự rửa tay lau mặt trước khi ăn, đi vệ sinh đúng nơi quy định, rửa tay, lau mặt trước khi ăn, mời cô và các bạn trước khi ăn. 
- Trẻ kê giường, bê bàn và kê bàn, lau bàn giờ ăn
- Thực hành xếp hàng chờ đến lượt khi rửa tay lau mặt.
- Trẻ rửa tay bằng xà phòng, lau miệng, súc miệng nước muối, sử dụng bát thìa xúc ăn, sử dụng cốc. 
	

	Hoạt động chiều
	* Thứ 2: Hướng dẫn TC: Ô tô và chim sẻ, Ô tô về bến, Đi theo hiệu lệnh
* Thứ 3: 
- Hát: Quà 8/3,…Đọc thơ: Đi đường em nhớ, …Đọc đồng dao: Dung dăng dung dẻ,….
- Làm vở tạo hình: Tô nét, tô màu bạn gái (T1)
* Thứ 4: HD: Không đi theo người lạ, Kĩ năng thoát hiểm khi xảy ra hoả hoạn, kĩ năng gấp quần áo, kĩ năng biết nghe lời người lớn.
* Thứ 5: 
- Làm VLQVT: Trang 6 (T2).
- Ôn toán: 
+ Trẻ biết đếm các đối tượng giống nhau và đếm đến 5. (MT27) 
+ Biết tách 1 nhóm đối tượng có số lượng trong phạm vi 5 thành 2 nhóm (MT30) 
- Trẻ biết gộp và đếm 2 nhóm đối tượng có tổng trong phạm vi 5
- Chơi theo ý thích
- Thứ 6 hàng tuần tổ chức biểu diễn văn nghệ, nêu gương bé ngoan (MT29) 
	MT27, MT30, MT29

	Chủ đề - Sự kiện 
	Tuần 1: Ngày hội 8-3 
	Tuần 2: Phương tiện giao thông đường bộ gần gũi 
	Tuần 3: Bé học luật giao thông 
	Tuần 4: Bé tham gia giao thông 
	

	Đánh giá KQ thực hiện
	ĐÁNH GIÁ CỦA GIÁO VIÊN



ĐÁNH GIÁ CỦA BAN GIÁM HIỆU

- Kế hoạch xây dựng rõ ràng, xác định nội dung giáo dục phù hợp, có ứng dụng CNTT và Stem vào các hoạt động.

- GV đưa bài dạy theo hình thức mới ( AI) vào để dạy trẻ


	Ban giám hiệu
	Khối trưởng
	Giáo viên

	Nguyễn Thị Phương LoanNguyễn Thị Phương Loan[image: image1]

28/10/2024
Đã ký số
	Lã Thị Mai Phương
28/10/2024
Đã ký số
	Nguyễn Thị Hoa - Dương Thị QuyênNguyễn Thị Hoài

28/10/2024
Đã ký số


Bài hát: Bạn Ơi Có Biết!

Bạn ơi có biết không
Những phương tiện giao thông
Ô tô và xe máy
Bon bon trên đường bộ
Thuyền bè ngược xuôi
Trôi dòng sông nước

Bạn ơi có biết không
Bầu trời cao xanh trong
Máy bay bay lượn
tàu biển lượn sóng
Qua bao đại dương.

Bài thơ: Đi đường em nhớ!

Cô giáo dạy em bài học giao thông.
Không đi bên trái em đi bên phải đường.
Ở trong phố phường lòng đường cho phép.
Ai mà đi bộ, đi trên vỉa hè.
Em ngoan em nhớ bài học giao thông.

