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Thw vién trwerng tiéu hoc Ta Hoang Cor
GIO THIEU SACH THANG 9
“30 théi quen hoc sinh Tiéu hoc can phai rén luyén”
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Kinh chao Quy thay cb gido va cac em hoc sinh yéu quy!

Mua thu, ngay khai truorng - ngay héi dugc mong doi cla thay va tro trén khap
moi mién t6 quoc da dén.

Trong khéng khi hdn hoan ngay tuu truong, thu vién truong TH Ta Hoang Co xin
trAn trong gl t&i thay cé gido loi chuc strc khoe, ludn hoan thanh tét nhiém vu
dua nhitng chuyén do tri thirc cdp bén thanh cong. Kinh chic toan thé cac em
hoc sinh cla truerng Tiéu hoc Ta Hoang Co ludn manh khde, chdm ngoan hoc gidi,
trd thanh con ngoan, tro giodi la niém tu hao cla gia dinh va nha trudng, cong dan
co ich cho x& hoi!

Kinh thua céc thay cé gido cung céc em hoc sinh thAn mén |

Hién nay, chung ta van thuéng hay ndi dén viéc gido duc ki ndng séng cho hoc
sinh nhung khdng nhiéu ngudi thuc sy hiéu dugc tdm quan trong cla phuong
thirc gido duc khoa hoc, tién tién nay. Gido duc ki ndng sdbng khéng chi day cho
hoc sinh kién thirc ma & gido duc toan dién vé duec, tri, thé, mi, giup cac em biét
irng x& c6 van hda, biét cdch x& | nhirng tinh huéng xay ra trong cudc séng mot
cdch kip thdi, manh dan va an toan. Gido duc k{j ndng séng, gép phan xay dung
dao durc, l6i sbng lanh manh cho hoc sinh & tréch nhiém va can cd su phdi hop
chat ché cla gia dinh, nha truong va cla toan xa hoi. Béi & do, thu vién trudng
tiéu hoc Ta Hoang Co xin tran trong gidi thiéu cuén sach “30 théi quen hoc sinh
tiéu hoc can rén luyén” - mot cudn sach gido duc ki ndng séng bd ich va li thu
danh cho hoc sinh tiéu hoc.

Cudn séch tai ban lan thi 6 cla tac gid Vuong Tinh Pham do nha xuét ban Dai
hoc Quoc Gia Ha Noi xuat ban ndm 2022.
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Cuén sach gébm 5 chuong, kich thudc khé 17x23cm gdm 143 trang duoc thiét ké
v&i hinh vé dep mat, ndi dung théng tin b ich, hap dan.
B6 cuc cuén sach gém 5 chwong:
Chwong 1: Théi quen dao darc

Hay hoc duc tinh thanh thuc tir nhitng viéc nhé nhat; Ban than méac 16i, phai
diing cdm ndi L& xin 16 dé lam sao dé rén thanh ngudi co dao dic t6t véi nhitng
biéu hién kinh trong yéu thuong cha me.
Chwong 2: Théi quen doc sach
Thai quen doc séach gilp viéc hoc clia ban tréd nén cé y nghia. Boc sach trong thoi
gian ranh roéi, dé ban than giéng nhu bot bién khdng ngirng hap thu nudc.
Chuwong 3: Théi quen sitrc khée
Moi nguoi déu nadi sirc khde la von quy, do dé khi co thé bi bénh thi lam viéc g
cling rat kho khan. Mudn co thé khde manh, phai rén luyén thoi guen sinh hoat
lanh manh. Nhét la lra tubi tiéu hoc can rén luyén théi quen bdo vé méat. Vi doi
mat & clra s6 clia tAm hdn, ching ta phai thdng qua clra s6 nay dé nhin thé gidi
day mau sdc bén ngoai. Bing xem nhe viéc rlra tay va vé sinh cé nhéan, day la
ddng tac co lién quan rat lon dén viéc duy tri strc khde cho co thé.
Chwong 4: Théi quen sinh hoat
Théi quen sinh hoat dnh hudng rat nhiéu dén cudc séng clia chung ta, nhat & doi
v&i cac ban hoc sinh tiéu hoc. Néu théi quen tdt nang cao hiéu qud hoc tap, thoi
quen xau sé& anh hudng khoéng tot. Do do rén théi quen tot loai bd thdi quen xau
méi cé thé tao ra nhitng diéu t6t dep,
Chwong 5: Théi quen cw xtr
Théi quen cu x{r tdt hinh thanh trong ta nhan cach tot, gitp ching ta tré thanh
cong dan co ich cho x& hoi, dugc moi ng yéu thuong, quy mén, tén trong.
Cubn séch khdng qué ndng né vé thong tin, kién thirc ma chd yéu hudng dén suy
ngam va thuc hanh ap dung phu hop véi lira tudi cla hoc sinh tiéu hoc; dan dat
cac em hoc tap va nam bt nhitng ki ndng can va dd dé cac em biét, chu U, rén
luyén, ing x& & truong hoc, & nha va nhitng noi cdng cong. T dé gilp cho céc
em tré thanh nhirng nguoi tot, cé ich cho xa hdi mai sau.
Cubn séch 30 thdi quen hoc sinh tiéu hoc cén rén luyén da c6 trong ti séch Ki
ndng séng cua thu vién nha truong. R4t mong céc thay cd, va cdc em sé danh
thoi gian cho cuén séch dadc biét nay. Chic céc em hoc sinh rén luyén duoc thét
nhiéu thdi quen tét, tré thanh con ngoan, tro gidi duoc 6ng ba, b6 me va thay cé
thuong yéu, duoc céc ban quy mén.
Xin hen gép lai cdc em vao chuyén muc GTS l4n sau!
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