PHAN I. PAT VAN PE

Trong xu thé phat trién hoi nhap cua thoi dai cong nghiép 4.0, viéc ddi moéi
gido duc phd thong ¢ nude ta hién nay 1a hoan toan can thiét. Chung ta dang dich
chuyén tir gido duc chu trong dén viéc truyén thy kién thire va k§ nang sang gido
duc chu trong phat trién nang luc cho hoc sinh & tat ca cac méon hoc, trong do co
moén Toan. Qua muc ti€u cua chuong trinh GDPT moén Todn méi duoc B
GD&DT ban hanh ngay 26/12/2018. Cu thé 13, mon Toan hinh thanh va phat trién
cho hoc sinh nhimg pham chit cha yéu, nang luc chung va ning lyc toan hoc véi
céc thanh t6 cbt 16 1a nang luc tu duy va l1ap luan toan hoc, nang luc mo hinh hoa
todn hoc, nang luc giai quyét van dé toan hoc, nang luc giao tiép toan hoc, nang
luc str dung cac cong cu va phuong ti€n toan; phat trién kién thuec, ky nang then
chdt va tao co hdi dé hoc sinh duogc trai nghiém, ap dung toan hoc vao doi séng
thuc tién. Gido duc toan hoc tao dyng su két ndi gitra cac y tudng toan hoc, gitra
toan hoc vo1 cac mon khoa hoc khac va gitra toan hoc véi doi séng thuc tién.

Theo nguyén 1i gido duc: “ Hoc di do6i vo1 hanh” trong mon Toéan. Day hoc
¢6 lién hé toan hoc véi thue té can rén luyén cho hoc sinh y thirc, théi quen nhin
nhan cac van dé trong cudc séng xung quanh qua “ling kinh cta Toan hoc”, tap
duot van dung kién thirc dé giai thich nhitng Gmg dung toan hoc, biét dé ra nhiing
bai toan thuc té, chiu kho di siu hoc hoéi, tim toi cach gidi cac bai todn mdt cach
sang tao.

DPdi voi mén hoce xa hoi thi cac ung dung thuc té 1a rat dé théy. Hoc mon
dia 1y thi cac em cé thé hiéu vi sao co céac hién tuong ngay, dém, mua, gio... vi
vay rat d& 16i cudn su himg tht ctia hoc sinh. Ngugc lai mon toan thi sao? Co 1€
ai d3 timg hoc toan, dang hoc toan déu c6 suy nghi rang toan hoc ngoai nhiing
phép tinh don gian nhu cong, trir, nhan, chia ...thi hau hét cac kién thirc toan khac
1a rat triru twong ddi v6i hoc sinh. Vi vay viéc hoc toan tré thanh mot ap luc ning
né ddi véi hoc sinh. Cac em nghi réng, toan hoc 1a mo hd, xa x6i, hoc chi 1a hoc
ma thoi. Hoc sinh hoc toan chi c6 mdt muc dich duy nhét dé 14 thi ct. Hinh nhu
ngoai diéu dé ra cac em khong biét hoc toan dé lam gi. Vi vy, cac em hoc sinh
c6 quyén nghi ngd rang liéu toan hoc ¢ tng dung vao thuc té duoc khong nhi?
Su that 14 toan hoc ¢6 rat nhiéu ung dung vao thuc té va no thé hién rat o trong
cudc sdng hang ngay ciia con ngudi nhung chung ta khong dé y ma thoi.

Sach gido khoa theo chuong trinh GDPT 2018 da dwa céac bai toan thyc té
vao cac don vi kién thtre, gitip hoc sinh tiép can va giai quyét bai toan thyuc té
nhiéu hon. Song trong qua trinh giang day t6i thdy hoc sinh con khé khin khi tiép
can vo1 ndi dung nay. Khi gdp cac bai toan ¢6 ndi dung thuc té cac em con thyu



dong chua biét van dung kién thirc nao dé giai bai toan d6 hay 1ay vi du thuc té
lién quan dén ndi dung kién thirc vira hoc. Tuy nhién sé luong bai tap chua lién
tuc va khong déu, vi vay gido vién can tang cuong lya chon, dua thém vao cac bai
tap c6 noi dung sat véi thyc tién dé hoc sinh c6 diéu kién ap dung kién thirc Toan
hoc vao cudc séng.

Pa s6 gido vién di co quan tim dén viéc khai thac tinh hudng thuc té vao
day hoc mén Toan nhung hi€u qua chua cao, chua lién tuc, chua c6 phuong phap
cu thé khoa hoc. Chi mét s it gido vién chii dong tim hiéu, con s6 dong gido vién
c6 quan tim nhung khéng chii dong tim hiéu ma chi yéu st dung cac bai tap trong
sach gido khoa, sach bai tap. Mic du hau hét cac thiy c6 déu khang dinh rang,
néu ting cudng khai thac cac tinh huéng thyc té vao day hoc thi s& lam cho hoc
sinh tich cuc hon trong viéc hoc mon Toan. Nhung viéc tim hiéu, khai thac céc
tinh hudng thuc té vao day hoc hién nay ctia gido vién con han ché. Téi cho rang
han ché trén c6 thé do nhirng nguyén nhéan chinh sau:

+ Khdi luong kién thirc yéu cau & mdi tiét hoc 1a kha nhiéu va d6 kho ting dan
theo cip hoc khién gido vién vét va trong viéc hoan thanh bai giang trén 16p.

+ Do ap luc thi ctr va bénh thanh tich trong gido duc nén dan dén cach day va cach
hoc phd bién hién nay 1a “thi gi, hoc niy”, “khong thi, khéng hoc”.

+ Do yéu cu van dung Toan hoc vao thuc té chua duoc dit ra mot cach thuong
xuyén va cu thé trong qua trinh dénh gia (cac noi dung yéu cau kha nang van dung
kién thirc toan hoc vao thuc té xuat hién rat it trong cac ki thi).

+ Kha ning lién hé kién thirc Toan hoc vao thuc tién cia gido vién Toan con nhiéu
han ché. Nguyén nhan chu yéu 1a vi ban than gido vién trong qua trinh hoc tap &
phd thong ciing nhu qué trinh ddo tao tai cac trudng su pham it khi duoc tiép can
cling nhu dao tao mdt cach c6 hé théng vé cach khai thac, van dung kién thirc
Toan hoc vao thyc té.

Pa sd hoc sinh nhén thirc dugc tim quan trong cua mon Toan, toan rit can
thiét cho cudc séng. Hoc sinh ciing rat mudn biét vé tng dung ctia nd trong thuc
té cudc séng. Tuy nhién nhiéu hoc sinh nghi réng mén Toan 1a mén hoc kho, vdn
kién thirc thuc té cta hoc sinh rt han ché do d6 cic em thudng cam thay lang
tang khi phan tich tim 151 giai cho mot bai toan c6 ndi dung thuc té.

Xuat phat tir cac co s& 1y luan, co s& thuc tién trinh bay & trén va qua thuc
té giang day ban than toi nhan thirc duoc vai trd va y nghia vo cling quan trong
cua viéc rén luyén cho hoc sinh nang luc van dung kién thirc toan hoc vao thuc
tién. Vi vay t6i chon dé tai: “Sir dung cac bai toan thuc té trong mon Toan 16p 7
nham phat huy nang lyc hoc sinhdép mg chuong trinh GDPT 2018” lam sang
kién kinh nghiém.



Sang kién dugc xdy dung véi muc dich ning cao chat lugng day va hoc
hiéu qua cua viéc st dung cac bai toan thyuc té nham giai quyét cac tinh hubng
thue tién trong giang day mon Toan hoc, dong thdi nham ting thém tinh hap hin
cho mén hoc nay.

Ngoai ra, sang kién dé xuat nhimg bién phap giup hoc sinh nhan thirc duoc
nhimg déng gop ciia Toan hoc trong qua trinh hoan thién nhan céach, 16i séng cua
mot con ngudi hoan thi¢n. Tt d6 cac em c6 thai do, cach ung xir ding dén, biét
lira chon phong céch sdng thich hop va hiéu qua trude cac van dé trong cudc sdng.

Str dung cac kién thire thuc té Toan hoc 16p 7 lién hé vé1 moén Khoa hoc tu
nhién, Khoa hoc xi hoi,... dé gidi quyét cac tinh huéng thuc tién va hoc sinh cac
khéi 16p truong Trung hoc co so.

- Phuong phap diéu tra

- Phuong phap thuc nghiém su pham
- Phuong phap dbi chiéu, so sanh

- Phuong phap thong ké toan hoc

- Phuong phap quan sat khoa hoc

- Thoi gian thuc hién: Nam hoc 2022 — 2023
- Pi tuong: Hoc sinh 16p 7 - Trudng THCS Van Phiic - Lép thuc nghiém: 7A4



PHAN II. NOI DUNG PE TAI

Trong hoc tap va nghién ctru toan hoc, dé dat duoc hiéu qua tdt déu can ¢o
su hai hoa giira Iy luan va thuc tién.

Ly luan 1a nhitng chi dan gitip hoat dong thuc tién cua con nguoi di ding
huéng. Nguoce lai, hoat dong thuc tién cling gitip 1y luan c6 ¥ nghia hon. Pong
luc phat trién ctia Toan hoc dua vao su hd tro 13n nhau giira Iy luan va thuc tién.

Reén luyén cho hoc sinh nang luc van dung kién thirc Toan hoc vao thuc
tién 1a phu hop voi xu huéng phat trién chung ctia thé gidi va thuc tién Viét Nam.

Rén luyén cho hoc sinh ning lyc van dung Toan hoc vao thyc tién cé vai
trd quan trong va gop phan phat trién cho hoc sinh nhiing nang luc tri tu¢, nhiing
pham chat tinh cach, thai d9, ... dap ing yéu cau méi ctia xa hoi lao dong hién dai.

Tang cudng rén luyén ning luc tmg dung Toan hoc vao thuc tién 1a mot
muc ti€éu, mot nhi¢m vy quan trong cua viéc day hoc Toan ¢ truong hoc: thay cho
viéc day hoc sinh mot khoi lugng 16m kién thire, trude hét ta phai day cho ho cach
huy dong c6 hiéu qua cac kién thie d3 duge hoc dé giai quyét mot cach hiru ich
nhing tinh hudng xuét hién trong thuc tién.

Khéi 16p 7 cta truong toi co sé luong hoc sinh khong dong déu vé nhan
thire; gdy kho khin cho gido vién trong viéc lua chon phuong phap pht hop. Nhiéu
hoc sinh ¢6 hoan canh khé khan ca vé vat chat 1an tinh than do d6 viée dau tu vé
thoi gian va sach vé cho hoc tdp bi han ché nhiéu va anh hudng khong nho dén
sy nhan thirc va phat trién ctia cac em. Pa sb hoc sinh hay théa man trong hoc tap,
cac em cho rang cac kién thuc dugc trinh bay trong sach gido khoa 1a két tinh cua
cac nha toan hoc, d6 1a nhiing kién thire ddy d nhét va chi can hoc thudc 1ong né
dé van dung vao 1am céc bai tap 12 xong. Chinh vi vay hoc sinh tiép thu mot cach
thu dong, khong can suy nghi, may mo dé ty minh kham pha ra kién thirc méi nhu
mot khai niém, mot dinh 1y hay mot tinh chit ndo do...va nhimg kién thirc d6
khéng &n sau vao tri 6c ctia hoc sinh, 1am cho hoc sinh dé quén khi van dung vao
lam céc bai tap.

Cu thé sau khi nhén 16p va day mot thoi gian t6i da tién hanh diéu tra co
ban thi thay thuc trang 16p 7A4: véi si s6 42 HS thi s6 em ludi hoc bai, luoi lam
bai tap chiém khoang 50%; s6 hoc sinh niam chic kién thire va biét van dung vao
bai tap c6 khoang 15%.

Két qua cu thé:



Xép loai | Giéi Kha Trung binh | Yéu Kém
S6 HS 6 16 15 5 0
% 14 38,1 35,8 12,1 0

Nguyén nhan:
- Cac em chua c6 ¥ thire tu gidc trong hoc tap, chua c6 ké hoach vé thoi gian hop
1y khi tu hoc ¢ nha.
- Hoc sinh con ham choi, hoc con mang tinh chat dé léy diém, chua nim virng
hiéu sau kién thirc toan hoc, khong tuy 6n luyén mot cach thuong xuyén cd hé
thong.
- Trong 16p chua that tap trung cha ¥ vao bai giang cta thay co, chwa chiu dao sau
suy nghi dé phat trién ra cac kién thic méi.
Nguyén nhan sau xa cua van dé 13 hoc sinh chua thuc su yéu thich mén Toén,
khong thiy hing tha khi giai toan, boi vi cac em thdy mén Toan con chua gin
lién véi doi sdng clia minh, hoc chi 14 dé thi cir ma thoi.
Dua vao Phiéu diéu tra danh cho hoc sinh (xem phﬁn phu luc ), t6i da tién hanh
diéu tra 42 hoc sinh & 16p 7A4 truong THCS vao thang 9/2022. Két qua thu duoc
thé hién qua bang 1.1, 1.2 va biéu d6 1.1 dudi day :

Badng 1.1. Bing thong ké vé mirc dj can thiét ciia mén Todn trong cudc song

Mikc dd Ti 18 (%)
Rat can thiét 70,5

Can thiét 22,8
Khéng can thiét 6,7

Bang 1.2. Bang thong ké vé nhu cau mudn biét vé nhitng vmg dung thuc té ciia
Todn hoc trong cudc song.

Nhu ciu biét vé ing dung thwc té cua | 7i Ié (%)
mon Toan

Co 92,8
Khong 7,2

Biéu do 1.1. Biéu do danh gia murc do kho cua mon Todn
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Dua vao cac thong ké, biéu d6 trén chung ta thiy rang da s6 HS nhan thirc duoc
tam quan trong ctia mon Toan (22,8% cho rang Toan hoc 1a can thiét va co dén
70,5% cho rang no rat can thiét cho cudc séng); cling nhur rat mudn biét vé tng
dung ctia n6 trong thuc té cudc séng (92,8%). Tuy nhién c¢6 dén mot nira sé6 HS
dugc hoi nghi rang mon Toan 13 mon hoc khé (49%) hoic rat khé (7%).

Pa s6 gido vién di co quan tAm dén viéc khai thac tinh hudng thuc té vao
day hoc moén Toan nhung hi€u qua chua cao, chua lién tuc, chua c6 phuong phap
cu thé khoa hoc. Chi mot sé it giao vién chu dong tim hiéu, con sb dong gido vién
c6 quan tdm nhung khong chi dong tim hiéu ma chi yéu sir dung cac bai tap trong
sach gido khoa, sach bai tap.

Mic du hau hét cac thay c6 déu khang dinh rang, néu ting cuong khai thac
cac tinh hué)ng thuc té vao day hoc thi s€ 1am cho hoc sinh tich cuc hon trong viéc
hoc mon Toan. Nhung vi¢c tim hiéu, khai thac céc tinh huéng thuc té vao day hoc
hién nay cta gido vién con han ché. Téi cho rang han ché trén c6 thé do nhiing
nguyén nhan chinh sau:

+ Khdi luong kién thirc yéu cau & mdi tiét hoc 1a kha nhiéu va d6 kho ting dan
theo cap hoc khién gido vién vat va trong viéc hoan thanh bai giang trén 16p.

+ Do ap luc thi ctr va bénh thanh tich trong gido duc nén dan dén cach day va cach
hoc phé bién hién nay la “thi gi, hoc néy”, “khong thi, khong hoc”.

+ Do yéu cu van dung Toan hoc vao thuc té chua duoc dit ra mot cach thuong
xuyén va cu thé trong qua trinh danh gia (cac ndi dung yéu cau kha ning van dung
kién thirc toan hoc vao thuc té xuat hién rat it trong cac ki thi).

+ Kha ning lién hé kién thirc Toan hoc véo thuc tién cia gido vién Toan con nhiéu
han ché. Nguyén nhan chu yéu 1a vi ban than gido vién trong qua trinh hoc tap &
phd thong ciing nhu qué trinh ddo tao tai cac trudng su pham it khi duoc tiép can



cling nhu dao tao mot cach co hé théng vé cach khai thac, van dung kién thuc
Toan hoc vao thyc té.
I11. Két ludn

Trong chuong I & trén, dé tai da trinh bay mot sd van dé co so 1y luan va
thuc trang, khiang dinh vai trd quan trong cta viéc ting cudng van dung Toan hoc
vao thuc tién trong day hoc Toan & trudng hoc. Thuc trang chuong trinh va sach
gido khoa pho thong hién hanh, xu hudng gido duc Toan hoc chinh 14 tién dé dé
to1 trinh bay chuong I1.

CHUONG II. SU DUNG CAC BAI TOAN THUC TE TRONG MON
TOAN LOP 7 NHAM PHAT HUY NANG LUC HQC SINH PAP UNG
CHUONG TRINH GDPT 2018

I. Phwong phap chung dé giai cac bai toan c¢é ndi dung thwe tién

Viéc day Toan tai truong THCS nédi chung, chuong trinh todn 7 noi riéng
to1 da thuc hién theo trinh tu sau:
+ Pua tinh huéng c6 noi dung thuc té lién quan dén kién thtrc bai hoc vao hoat
dong khéi dong cho hoc sinh thdo luan tim cach giai. Sau do6 GV giéi thi¢u vao
bai mai.
+ Trong hoat dong hinh thanh kién thirc méi, toi xuat phat tir vi du, bai tap, hinh
anh thyuc t€ ma di dén kién thirc méi, tir d6 hoc sinh khéc sau dugc cac kién
thire. Qua trinh chiém linh céc tri thitc Toan hoc cta hoc sinh 13 qué trinh tai tao
khai niém, tinh chat, dinh li, quy tic gan giéng voi qua trinh hinh thanh chinh
nhitng tri thirc dy trong lich str.
+ Trong hoat dong luyén tap va van dung: cing cd lai cac kién thuc d3 hoc
thong qua giai cac bai tap va cac bai toan gan véi thyuc té cudc séng. Qua do
gitip cac em dé hiéu hon, yéu thich mén Toan hon va ¢ thé van dung cac kién
thirc da hoc vao thuc té.
+ Ngoai ra t6i con khuyén khich cac em tich cuc 1am céc san phim tham gia
ngay hoi Stem do cac cap to churc.
+ Trong céc bai kiém tra t6i ciing ting cudng cac bai thuc té c6 van dung kién
thirc toan dé giai quyét.
I1. XAy dung hé théng cac vi du va bai toan c6 ndi dung thue tién trong day
hoc Toan hoc 7
1. St dung céac bai toan c6 ndi dung thuc té trong hoat dong mé diu

Khi dua cac bai toan c¢6 ndi dung thuc té ngay phan mo dau giup hoc sinh
thay duoc su gan giii ciia toan hoc véi cude sdng hang ngay. Do d6 tao tim thé
thodi mai khi vao tiét hoc.



Trong hoat dong md dau, cu tra 161 cua hoc sinh dua ra co thé chua chinh
xéac nhung khong sao gido vién cho vai em dua ra cdu tra 101 dé tao tinh hudng
¢ van dé tir thyc té. Mudn biét ai tra 161 dung thi phai theo d5i ndi dung bai hoc.

Trong hoat dong nay doi hoi ngudi gido vién phai khéo 1éo két hop giira
bai toan thuc té va hinh anh thuc té voi kién thtrc bai hoc, dé hoc sinh thiy duoc
nhu cau can giai quyét tir d6 s& tap trung hoc bai dé tim cau tra 16i. Va diéu quan
trong sau khi hoc sinh hoc kién thtrc xong gido vién phai quay lai bai toan mo
dau dé hoc sinh van dung tim ra cau tra 101.

Vi du 1. Khi day bai: Pai lugng ty 1¢ thuan — Sach Toan 7 KNTT, gido
vién dua ra bai toan sau: Bét san ddy dvwoc lam twr cu san day, la mot loai thuc
phdm c6 nhiéu tac dung 16t véi sike khde. Ong An nhdn thdy cir 4,5kg cii sin day
twoi thi thu dwoc khodang 1kg bot. Hoi véi 3 ta cii san day twoi, ong An sé thu
dwroc khodang bao nhiéu kilogam bét sin déy?
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Gi14o vién dua ra cau hoi goi y, dat van dé:

+ Gido vién dan dt, dat cau hoi:

Theo em, khoi lirong bét san ddy sé ting hay gidm?

+ Gido vién nhan xét, chot két qua: sb kg san day tuoi va s6 kg bot san day 1a hai
dai luong ti 1€ thuén.

Vi du 2. Khi day bai: Lily thira ciia mot s6 hitu ti - Toan 7. T6i dua ra bai tap sau:
Trai ddt ngdi nha chung ciia ching ta c¢é khoang 71% dién tich bé mat dwoc bao
phii boi nuwde. Néu gom hét lwong nuée trén Trdi dat dé do vao mot chiéc hop
hinh 1dp phwong thi kich thuéc canh ciia bé phdi lén dén 1111,34 km (Theo
usgs.gov)

Hudéng din. Mudn biét lugng nudce trén Trai d4t 1a bao nhiéu km khéi, ta can tinh
1111,34 . 1111,34 . 1111,34. Biéu thtc nay c6 thé viét gon dudi dang liiy thira
gidng nhu lily thira ciia mot s6 ty nhién ma cac em da hoc & 16p 6.

Vay biéu thire do duoc viét gon nhu thé nao thi ching ta s& tim dugc cau tra 101
trong bai hoc hom nay.

Vi du 3. Khi day bai: Pai lugng ti 1€ nghich. Toi1 dua ra bai tap sau:



Bén nguoi tho cung lam sé xdy xong mét birc twong trong 9 ngay. Hoi 6 nguwoi
tho cung lam sé xdy xong birc twong dé trong bao nhiéu ngay (biét nang sudt lao
dong ciia moi nguwoi tho la nhw nhau)?

Huéng din. Gido vién dan dat hoc sinh: “sd ngudi tho va s6 ngay lam xong birc
tuong la hai dai lugng ti I¢ thuan hay ti I¢ nghich?”

Gido vién nhan xét ciu tra 161 ciia hoc sinh, trén co sé d6 dan dét hoc sinh véao bai
hoc m&i: “Bai hoc ngay hom nay s& giup cac em tim duoc dap sd ciia bai toan
trén”.

Vi du 4. Khi day bai: Quan h¢ gifta goc va canh trong tam gidc trong hoat dong
khoi dong t6i da dua ra tinh hudng sau:

- Gido vién yéu cau hoc sinh doc tinh hudng mé dau:

Trong trdn bong dd, trai bong dang ¢ vi tri D, ba cau thii diing thang hang tai vi
tri A, B, C trén sén véi sé do lan lwot la 4, 2, 3 nhiwe hinh 9.1. Theo em, cau thii
nao gan trdi bong nhat, cau thii ndo xa trdi bong nhat? Tai sao? (Biét rang goc
ACD la goc ).

Hinh 9.1

- Giao vién goi ¥ hoc sinh phai dung 1ap luan dé giai thich phan doan tir quan sat.

Tur @6 dan bai méi.

2. Pwa ra hinh anh thwe té minh hoa cho ndi dung kién thirc méi vira hoc
Muc dich gitp hoc sinh thiy dugc sy gan giii ciia mén Toan véi cudce song.

Tir d6 gitp hoc sinh khic sau kién thirc bai hoc hon. Giai phap nay rat hiéu qua

vo1 cac hinh hoc truc quan.

Vi du 1. Khi day bai: Hai dudng thang song song va ddu hiéu nhan biét — Toan 7.

Gi4o vién c6 thé cho hoc sinh quan sat ludn song ctra s6 ctia 10p hoc dé cac em dé

hinh dung.

Vi du 2. Khi day bai: Tam giac cAn. Pudng trung truc ctia doan thang, gido vién

cho hoc sinh quan sat cac hinh anh thyuc té.
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Vi du 3. Khi day bai: Hai tam gidc bang nhau. Trudng hop bang nhau thir nhét
clia tam giac.

- GV dua ra cac hinh anh:
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Yéu cau hoc sinhnhdn xét vé hinh dang cac hinh xuat hién trong céc buc tranh
3. Pua ra cic bai to4an c6 ndi dung thue tién vao hoat dong luyén tip, van
dung

Vi du 1. Khi day bai: Quan hé gitta goc va canh trong tam giac. To1 dua ra bai
toan 9.4 (trang 62) — Sach gido khoa Toan 7 - Két ndi tri thirc v6i cude song.

Bai 9.4. (trang 62)

Hinh 8.7
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Huéng dan.

+ Ta ¢ ACD 1a goc ti. Vay ACD 1a goc 16n nhat trong tam giac ACD. Theo dinh
Iy 2 = AD la canh c6 d6 dai 16n nhét tam giac ACD.

Vay Mai 1a nguoi di xa nhat

+ B thudc dudng thang AC.

= BCD=ACD = BCD la goc tu cua tam giac BCD.

Theo dinh 1y, canh BD 16n hon canh CD

Viy Viét s& di xa hon Ha. Ha 1a ngudi di gan nhat.

Vi du 2. Khi day bai: Quan hé gitra ba canh cta tam giac (Sach gido khoa Toan 7
- Két ndi tri thire véi cude séng). Sau khi nghién ctru kién thire méi toi cho hoc
sinh hoan thanh bai tap sau:

MGt tram bién dp va mét khu ddn cuw 6 hai bén bo séng (H.9.14). Trén bo séng
phia khu dan cu, hay tim mot dia diém C dé dung mot cot dién kéo dién tw cot
dién A ciia tram bién ap dén cét dién B cua khu dan cu sao cho téng do dai day
dan dién can sir dung la ngan nhat.

Huéng din.

+ C ndm giita A va B = CA + CB = AB (khong xét khi C trung véi A hodc B).
+ C thudc dudng thang AB nhung khong thudc doan thing AB = CA + CB >
AB.

+ Khi C khong thudc dudng thing AB thi theo Pinh 1i 1, CA + CB > AB.

Do d6 vi tri ciia C ndm gitta A va B thi tong d6 dai day din dién can st dung 13
ngan nhat.

Vi du 3. Khi day bai: Sy ddng quy cua ba dudng trung truc. Ba dudng cao cua
tam gidc — Toan 7 (Sach gido khoa Toan 7 - Két ndi tri thuc véi cudc song). Bé
cing ¢ tinh chat ba duong trung truc cla tam giac, gido vién cho hoc sinh lam
bai sau:

Ba gia dinh quyét dinh dao chung mét cdi giéng. Phdi chon vi tri cdi giéng ¢ ddu
dé khodng cdch thir giéng t6i cdc nha la bang nhau?
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Huéng dan.

Coi dia diém ba gia dinh 1a ba dinh cua tam giac. Dé khoang cach tir giéng dén
céc nha 1a bang nhau thi vi tri chon ddo giéng phai 1a giao diém cac dudng trung
tryc clia tam giac ay.

C

4. Tang cwong hop li hoat dong thwe hanh, trai nghiém, day hoc Stem trong
tirng tiét day

Qua kinh nghiém giang day t6i thay véi phan mon Hinh hoc chiing ta co
thé cho hoc sinh hinh thanh tinh chat thong qua hoat dong thuc hanh. Tu hoat
dong thyc hanh dé hoc sinh phéat hién ra tinh chét cta cac hinh.
Vi du 1. Khi day bai: Tam giac can. Puong trung triuc cia doan thang - Toan 7.
Khi tim hiéu vé tinh chét cta tam giac can duoc phat hién qua cach khao sat bang
gap hinh. Su khao sat goi cho ta thiy rang khi hai canh cua mot tam giac bang
nhau thi cac goc d6i dién cua ching ciing bang nhau. Nguoc lai, ta thiy rang khi
hai goc clia mot tam giac bang nhau thi cic canh dbi dién ciia chiing ciing bang
nhau. Tir thuc té gap hinh hoc sinh phat hién tinh chat ctia tam giac can dé dang
hon.
Vi du 2. Khi day bai: Sy déng quy cua ba trung tuyén, ba duong phan giac trong
mot tam gic (Sach gido khoa Toan 7 — bd sach két ndi tri thirc v6i cude séng) thi
dinh 1i vé tinh chét ba dudng trung tuyén cia tam giac 1a mot dinh 1i kho hinh
dung va rét it hoc sinh biét 4p dung né vao bai tap. Vi thé truéc khi dua dinh Ii
(Sach gido khoa) ra thi gido vién can cho hoc sinh tién hanh céc thao tac thuc hanh
truoc:
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+ Cit mot tam giac bang gidy.
+ Gép lai dé xac dinh trung diém mot canh ctia no.
+ K¢ doan thiang ndi trung diém nay véi dinh d6i dién.
+ Bang cach twong ty hiy vé tiép hai duong trung tuyén con lai.
+ Po d6 dai mdi dudng trung tuyén va do khoang cach tir giao diém dén dinh roi
tinh ti sb giita khoang cach d6 v6i duong trung tuyén tuong Gmg.
=> Sau khi 1ay mét vai két qua, gido vién dua ra ngay két qua cac ti s6 dy bang
viéc chirg minh mot dinh 1y diéu khong thé thiéu d6 1a tao dong co ching minh,
boi 18 néu c6 dong co ching minh s& gitp hoc sinh phat huy tinh tich cuc tu giac
trong hoat dong, tao su thuan lgi trong tiép thu dinh ly.
Vi du 3. Khi day bai. “Tam giac can. Pudng trung truc cia doan thiang”. Cudi
chuong nay toi danh ra 1 tiét day Stem: lam d6 dung tir cac hinh da hoc. San pham
14 10ng dén va ké sach hinh tam giac. Hoc sinh hio himg tham gia, hoan thanh san
pham dep va c6 tinh tmg dung cao.

Hinh anh minh hoa

I11. Két luin Chuong II

Trong thuc té day hoc, nhiéu gido vién rat mudn dua nhirng lién h¢, nhitng
bai toan c6 ndi dung thyc tién vao giang day nham gitip hoc sinh linh héi kién
thure cling nhu rén luyén nang luc van dung kién thirc Toan hoc vao thuc tién. Tuy
nhién, cic gido vién c6 ¥ tudng ndy di gip phai mot trong nhitng rao can rat dién
hinh 1 khong c6 duoc mot sy tich luy dang ké va hop 1y hé thong cac bai toan co
ndi dung thyc tién ciing nhu chua hinh dung duoc nhitng quan diém su pham co
ban trong viéc str dung hé thong bai tap nay.

Trong phan 2, d& tai da trinh bay nhimg quan diém vé viéc xay dung Hé
thng bai tap; phan tich chi tiét nhimg chii dé c6 nhiéu tiém ning, dé xuit hé théng
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bai tap c6 ndi dung thyc tién gdp phan quan trong vao viéc rén luyén cho hoc sinh
nang luc van dung kién thire Toan hoc dé giai quyét mot sb bai toan c6 ndi dung
thue tién trong day hoc Toan 16p 7. Pong thoi dua ra mot s6 goi ¥ vé phuong phap
day hoc str dung H¢ théng bai tap da duoc xay dung.

Sau khi 4p dung sang kién “Sir dung cac bai toan thwe té trong mén Tosn
16p 7 nham phat huy niing lwc hoc sinh dap @ng chwong trinh GDPT 2018”
t61 thu duoc nhimg két qua rit dang mung:
+ Tht nhat: Hoc sinh khong con s¢ hoc toan nita. Trong gid hoc cac em dugc thuc
hanh, van dung kién thirc d3 hoc vao giai quyét tinh hudng nén cac em rat tich cuc
xay dung bai.
+ Thir hai: Hoc sinh chu ¥ nghe giang va hiéu bai hon.
+ Tht ba: Gio hoc dién ra s6i ndi va vui vé.
+ Tht tu: Trong mdi tiét day t6i cha dong phan dinh dbi twong hoc sinh theo 3
cap: kha gioi, trung binh va yéu kém dé giao nhiém vu phu hop véi timg d6i tuong
tir 46 16i cudn tat ca cac em cung tham gia vao x4y dung bai hoc. Cau hoi cta gido
vién ciing can phai goi mo, dé hiéu dé kich thich sy suy nghi cua cac em.
+ Thir nam: Chat lugng bd mon duogc nang cao.

Sau khi két thuc chuong VI, t6i di cho 16p 7A4 (16p thuc nghiém) va 16p
7A3 (16p d6i ching) cung lam bai kiém tra trong thdi gian 15 phat véi bai toan
c6 nd1 dung thuc tién sau:

P& bai: Bén ngudi tho cing 1am s& xay xong mdt birc tudng trong 9 ngay. Hoi 6
nguoi tho cung 1am s& x4y xong birc tudng d6 trong bao nhiéu ngay (biét ning
suit lao dong ctia mdi nguoi tho 1a nhu nhau) ?

Két qua cu thé thu duoc nhu sau:

Lép | Sish Gioi Kha Trung binh | Yéu

SL | % SL | % SL | % SL | %
7TA3 |40 13 32,5 |15 37,5 |10 25 2 5
TA4 |42 12 29 15 36 13 31 2 4

So véi khi chua ap dung két qua duoc cai thién rat nhiéu.
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PHAN III. KET LUAN VA KHUYEN NGHI

Viéc lién hé Toan hoc véi thuc té trong mot tiét hoc 1a mot diéu rat can
thiét, nham ting cudng thuc hanh tmg dung Toan hoc véi thuc tién, véi doi séng.
Pong thoi nham hinh thanh, rén luyén va phat trién tu duy cho hoc sinh. Viéc tim
ra kién thirc méi thong qua viéc do dac, gip hinh, bai tap gan véi thuc té... gitp
cho hoc sinh hiéu bai hon. Tt d6 hinh thanh cho hoc sinh ki nang hoc Toan co
hiéu qua va cach em biét ap dung vao thuc té cudc séng.

Thong qua viéc nghién ctru sang kién va nhimg kinh nghiém tir thyuc tién
giang day, t6i thiy:

+ V61 hoc sinh yéu kém viéc tiép can kién thtrc thong qua cac vi dy, hinh anh thuc
té giup cac em tiép thu kién thirc nhanh hon va tap trung nghe giang hon.

+ Pdi véi hoc sinh dai tra budc dau cac em biét lién hé kién thirc di hoc trong
ting bai vao tinh hudng thuc té. Cac em biét 1ay vi du minh hoa cho bai hoc. Khi
gip mot bai toan thuc té don gian cac em di ap dung cong thirc dé lam.

+ Poi véi hoc sinh kha gioi cac em biét phan tich tong hop kién thuc vao giai
quyét tinh hudng thuc té. Cac em giai cac bai tap thuc té nhanh va hiéu qua hon.

Va dac biét thong qua viéc day hoc Stem cac em biét ung dung kién thirc
Toan hoc tao ra cac san pham c6 tinh tng dung.

Qua viéc thuc hién sang kién nay toi ciing mong mudn rang cac cap lanh
dao trong va ngoai nganh hiy dau tu va ning cao hon nita co s¢ vat chat, trang
thiét bi phuc vu cho viéc gidng day, cu thé 1a:

- Can t6 chirc nhitng chuyén dé vé viéc trao ddi thao luan vé cac phuong phép giai
bai tap, phan dang bai tap.

- Can trang bi cho gido vién thém nhirng tai liéu tham khao can thiét dé bd sung,
hd trg cho gido vién trong qua trinh giang day. Nén pho bién nhiing sang kién
kinh nghi¢m hay dé cho cac giao vién duogc hoc tap va van dung.

- Nha trudng to chirc nhiing budi ngoai khoa ung dung kién thirc Toan hoc vao
thue tién phu hop voi tinh chét, trinh do cta hoc sinh cling nhu co s¢ vat chit hién
tal.

Nhitng bién phap va viéc 1am ctia toi nhu di trinh bay & trén, budc dau chua
dat dugc két qua that my man d6i voi tAm y caa ban than. Tuy nhién véi kha ning
ctia ban than toi, bai viét s& khong thé tranh khoi thiéu xot. Kinh mong cac ban
d6ng nghiép huong tmg va gop ¥ cho toi.

T6i xin chdn thanh cam on! Ngay 29 thang 3 nam 2023
T6i xin cam doan ddy la sang kién kinh
nghiém ciia minh viét, khéng sao chép nji
dung cua nguoi khdc.
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TAI LIEU THAM KHAO
1. BO Giao duc va DPao tao - Tai liéu Boi dudng gido vién Toan hoc
. 7 —NXB Giéo duc
2. Pham Van Hoan, Tran Thac Trinh  _ 554, duc hoc mén Toan (1987) —NXB
Giao duc
- Phuong phap day hoc mon Todan —
NXB bai hoc Su pham, Ha Ni.

3. Nguyén B4 Kim .
- SGK, SGV Toan hoc 7 - Két noi tri

4. Bo Giao duc va bPao tao thirc vo1 cudc séng - NXB Giao duc
- Mot sb van dé ddi méi phuong phap
5. Bo Giao duc va Dao tao day hoc mon Toadn hoc Trung hoc Co sé

— NXB Gio duc
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PHU LUC

PHIEU DIEU TRA
Sw hiéu biét, quan tam ciia HS véi nhitng ieng dung thuc té ciia todn hoc.
Hiy khoanh tron vao chir cai ding trwée ciu tra 167 em cho 1a ding nhat.
Cdu hoi 1: Trong qua trinh hoc tdp mon toan & céac cép hoc, cac em co duoc cac
thay (c0) giang giai vé mdi lién hé gitra toan hoc véi thyuc té cudc séng khong?
A. Thuong xuyén B. Thinh thoang C.Itkhi D. Khéng bao gid
Céiu héi 2: Em c6 tuy tim hiéu nhiing tmg dung trong thuc té cia toan hoc hay
khong?
A. Thuong xuyén B. Thinh thoang C.Itkhi  D.Khong bao gio
Céu héi 3: Em c6 mudn biét vé ung dung thyc té ciia nhitng kién thirc toan hoc
em da (dang) duogc hoc hay khong?
A.Co B. Khong
Ciu héi 4: Theo em Toan hoc ¢6 méi lién hé véi nhitng mén hoc khac (Vat 1y,
hoa hoc, thién van hoc, sinh hoc, dia 1y, my thuat...) khong?
A. Lién hé chit ché B. C6 lién hé C.it lién hé D. Khéng
Céu héi 5: Theo em murc do can thiét cia mén Toan trong cudc song la:

A. Rét can thiét B. Cin thiét C.Itcanthiét D.Khong can thiét
Cdu hoi 6: Theo danh gia ciia em thi mon Toan 1a mon hoc:
A. D@ B. Khong kho 1dm C.Kho D. Rét kho

Cdu hoi 7: Em c6 thich hoc mén Toan khong?
A. Rét thich B. Thich C.Binh thuong  D. Khong thich
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