UY BAN NHAN DAN HUYEN THANH TRI
TRUONG THCS THANH LIET

SANG KIEN KINH NGHIEM

“M@t sé phwong phdp day hoc nham phat trién ning luc
tw diéu chinh hanh vi cho hec sinh trong day - hoc mén GDCD
tai trwong THCS Thanh Liét ”

Linh vuc/ Mon: GDCD

Cap hoc: THCS

Tén tac gia : Lé Thi Nam Thanh

Pon vi cong tac: Trwong THCS Thanh Liét
Chuc vu: Giao vién

NAM HOQC 2023 -2024




MUC LUC

A DAT VAN DE ..ottt
L. L 00 CNOM @8 TAl...e.veveecececeeeceeesee et 1
1. Thoi gian NGhIEN CWU ....occveoivieiic e 2
TIL P6i twgNg NGNIBN CHU ..ot 2
IV. Pham Vi NGNIEN CWU ......ocvviiiiiic i 2

B.NOI DUNG CUA SANG KIEN.......oiiieteteeeeeteeeeee e eeeeeseseeeeseses s,
Lo €O SO VAN A& ..ottt e et ee et ee e et ee e es e 3

) 0o o 2 | 1171 R 3
2. CO SO IUC TIAN ..o 4
I1. Mt s6 phwong phap day hec phat trién niing luc tw diéu chinh hanh
vi cho hoc sinh trong MON GDCD .........ccccccv i
1. Phirong phdp: Dat VA Qidi QUYEL VAR dé .......ovvveeeeeeeeeseeeeeeeeeeeeeee, 5
2. Phuong phap: HoC tdp theo dur @Nn......coooeiveiiieee e, 6
3. Phuong phap: T6 CRIEC 170 CROT ..o 7
4. Phwong phdp: Té chirc giao lwu dién dan .............o.ceeeevceeeveeeeeeeeenen, 8
5. Phuwong phdp: Té chirc hgi thi, CUSC thi.........ceveeeeeeeeeeeeeeeeeee e 9
6. Bién phap 6: T6 chirc SAN KNGu t1ONG tAC ..., 10
I11. Két qua trién khai ap dung sang kién kinh nghiém.............cccoco....... 12

C. KET LUAN VA KHUYEN NGHTI....coovotieeeeeeteeeeeeteeee ettt en e
LKL TUAN <ottt 13
T KBUYEN DGR ..o 15

PHU LUC



1

A. PAT VAN DE
I. Li do chon @@ tai

Pao dac va phép luat dugc coi la thude do thang gia tri cia con nguoi.
Nhitng gia tri, chuan muc dao duc, nhitng quy dinh cua phép luat khong chi 1a
nhiing tiéu chi, thudc do chung nhit dé danh gia mot con ngudi ma con 1a tim
guong phan chiéu nhitng hanh vi, y thac nham giup con nguoi hoan thién ban
than. Trong qué trinh gido duc, viéc day hoc phat trién ning luc tu diéu chinh
hanh vi cho hoc sinh qua cac bai hoc mén Giao duc Cong dan (GDCD) dong vai
trd quan trong trong viéc hd trg hoc sinh xay dung nhitng ky ning quan trong dé
tu quan 1y va diéu chinh hanh vi caa minh. Theo chuong trinh gido duc pho
théng 2018, nhirmg nang luc chuyén biét caa mén GDCD la: ty nhan thuc, tu
diéu chinh hanh vi pht hop véi chuan muc dao dic va quy dinh phap luat; tu
chiu trach nhiém va thuc hién trach nhiém caa cong dan voi cong dong dat
nudc; giai quyét cac van dé dao duc, phap luat, chinh tri, xa hoi. GDCD khéng
chi 1a moét mén hoc mang tinh Iy thuyét ma con 1a nén tang gido duc gidp hinh
thanh tinh cach va dao duc cho hoc sinh. Mot trong nhitng khia canh quan trong
cua viéc day hoc nang luc tu diéu chinh hanh vi 1a viéc xay dung y thic vé gia
tri va y nghia cta nhitng k§ ning nay. Bang céch tich hop cac bai giang vé gia
tri, thao luan vé tinh hudng thuc té, va chia sé cau chuyén thanh cong, ching ta
c6 thé tao ra mot méi truong hoc tap tich cuc, thic day y thic va nhan thic vé
tam quan trong cua viéc tu diéu chinh hanh vi trong cugc song hang ngay.

Tuy nhién thyuc té viéc day va hoc mén GDCD trong truong hoc hién nay
con nang vé kién thic, cha yéu nam ¢ kién thic sach vo ma chua bién thanh
th6i quen, pham chat, nang luc dé hoc sinh ap dung vao cudc séng. Hoc sinh it
hing tha véi mén GDCD, khdng biét 4p dung nhitng kién thirc da hoc vao viéc
diéu chinh hanh vi dan dén tinh trang vi pham dao darc, vi pham phap luat trong
hoc sinh tro nén dang bao dong. Trén cac phuong tién thong tin dai chung, bao
chi hay mang x& hoi, ching ta d& dang bét gap tinh trang bao luc hoc duong dién
ra & nhiéu noi trén ca nude. Pang bao dong hon 13 hién tuong hoc sinh bao hanh
gi4o vién. Gan day nhat 1a viéc cd gido & Tuyén Quang bi nhiéu hoc sinh lép 7
nhot trong 16p, don vao goc tuong, ném dép vao mat. Pay 1a nhitng hdi chudng
canh tinh tat ca ching ta vé sy can thiét caa viéc gi4o duc phat trién niang luc tu
diéu chinh hanh vi cho hoc sinh, dé hoc sinh biét thuc hanh nhitng bai hoc dao
duc va phap luat dugc hoc trong mén GDCD vao thuc té cudc séng.

Tur thyc té trén va tim quan trong cua viéc day hoc phét trién nang lyc tu
diéu chinh hanh vi cho hoc sinh, dé dap ung yéu cau d6i méi cia chuong trinh
gido duc pho théng 2018, t6i chon dé tai “Mét s6 phwong phap day hoc nham
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phét trién ning luc tw diéu chinh hanh vi cho hec sinh trong viéc day hec
mdn GDCD” lam giai phap nang cao chat luong day — hoc mén GDCD cua
minh.
I1. Thoti gian nghién cwu:

Tir ndm hoc 2022 — 2023 dén nim hoc 2023 — 2024
I11. Poi twong nghién ciru:

“ Mot s6 phuong phap day hoc nham phét trién ning luc ty diéu chinh hanh

vi cho hoc sinh trong viéc day hoc mén GDCD tai truong THCS Thanh Liét”
IVV. Pham vi nghién cwu:

Truong THCS Thanh Liét, huyén Thanh Tri, Ha Noi
V. Phuong phap nghién curu:

- Phuong phap nghién ctru tai ligu

- Phuong phap thuc nghiém

- Phuong phap khao sat, théng ké, phan tich, tong hop

- Phuong phap danh gid va so sanh.

- Phuong phap truc quan

- Phuong phap thuc hanh

- Phuong phap kiém tra.
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B. NOI DUNG CUA SANG KIEN
I. Co s& van dé
1. Co so i lugn

Phuong phéap day hoc c6 vai trd v cing quan trong trong viéc gop phan
gitp hoc sinh phét trién nang lyc ty diéu chinh hanh vi béi vi phuong phéap hoc
tap dung dan, phat huy tinh tich cyuc sé& gilp hoc sinh cha dong, tich cuc trong
viéc chiém linh tri thirc. Tir d6 giup hoc sinh hinh thanh théi quen tu giac hoc
tap. Tir viéc tu giac hoc tap sé& gilp hoc sinh tu diéu chinh hanh vi trong cudc
séng boi nd xuat phat tir chinh nhu cau cua hoc sinh sau khi dd c6 nhan thic day
da vé van dé chtr khong phai bi ép budc. Thong qua viéc st dung phuong phap
day hoc hiéu qua gép phan gitp cho hoc sinh ty y thie, ty danh gia va tu diéu
chinh hanh vi mot cach tu giac theo chuan muc dao duc va phap luat
2. Co sé thuc tién

a. Thuan lgi:

Truong THCS Thanh liét 1a ngdi truong c¢d bé day truyén thong, duoc
trang bi co so vat chat hién dai, dap tng cac diéu kién thuan loi cho cac hoat
dong day — hoc. Bén canh do, hoc sinh da s6 cham ngoan, phu huynh ung ho
cac hoat dong giao duc cua nha truwong. D061 ngii gido vién c¢6 nang luc, yéu
nghé, tam huyét, tich cuc d6i mai trong tu duy va phuong phap day hoc.

b. Kho khan:

Loi hoc thu dong truyén théng da an sau vao trong cach hoc caa nhiéu hoc
sinh. Mot sé mén hoc con ning né vé viéc ap dat kién thuc. Mot s gido vién
van truyén thy kién thiic mot chiéu, phuong phéap day hoc di co su thay doi ch
trong dén phat trién ning luc hoc sinh nhung déi khi van con hinh thie, chua
thuc su phat huy hiéu qua. Bac biét tuong tac gitra gido vién va hoc sinh trong
gid hoc tuong ddi it, hau nhu van 1 hinh thtc thay tdc dong mot chiéu dén tro
la chu yéu.

Bén canh d6 mén GDCD la mén hoc can huéng dén thay d6i hanh vi cho
ban than nhung thuc té trong cac nha truong, phu huynh va hoc sinh coi day 1a
moén phu, kién thic don gian nén khong chi trong dén viéc hoc mén GDCD.
Khi hoc mén hoc nay, hoc sinh chi chi trong dén hoc thuoc khai niém, kién
thire dé 1am bai thi duoc diém cao ma chua chu trong dén viéc ap dung cac bai
hoc vao thuc té cudc song dé thay doi hanh vi.

Mot yéu t6 nita d6 chinh 1a phuong thic kiém tra danh gia cua Viét Nam
van nang vé tai hién kién thac, khia canh thé hién nang luc tu diéu chinh hanh
vi con it. Viéc danh gia diém cho cac hanh dong tdt ctia hoc sinh con chwa phd
bién trong cac nha trudng.



c. Két qua diéu tra thuc trang

Pé c6 can ctr chinh xac nhat vé thuc trang nang luc tu diéu chinh hanh vi
sau khi hoc cac bai hoc GDCD cua hoc sinh, t6i da tién hanh khao sat ¢ nhiing
IGp tOi day.

Két qua nhu sau:

Noi dung khio sat S6 Mirc d¢ nhan thire Mirc d§ van dung

lwgng | Biét |Khongbiét| Biét | Khong biét

SL | % | SL | % [SL| % |SL| %

Y¢éu nudc 100 hs | 100 {100| O 0 [32132.0[ 68 | 68.0
' ho Vol o4 58 58] 42 | 42
[‘J’ng pcz VOl cac| o0
tinh hudng nguy 24 [24.0] 76 | 76.0
hiém
Hoc tap tu giac, tich 100 11001 O 0

0 TP B IS 100 hs 28 (28.0( 72 | 72.0
cuc
Phe hd b 90 | 90 10 10

Ong  Chong Ba%Y 54 g 26 [26.0| 74 | 74.0
lyc hoc duong
C6 hanh vi chui 60 | 60| 40 | 40

O hamh Vi chuaiy oy 24 |240| 76 | 76.0
muc trong sinh hoat
Khong vi pham 2 80 80| 20 | 20

ong vi pham céc| . 32 132.0] 68 | 68.0

té nan xa hoi

Nhu vay, qua khao sat cua t6i, hau hét hoc sinh déu biét minh can phai
lam gi nhung viéc ap dung nhiing kién thirc da hoc trong mdn GDCD vao tu
diéu chinh hanh vi trong cudc song con it. Bén canh d6, GDCD la mén hoc c6
tinh thuc tién cao, ban than t6i nhan thiic dugc rang bo mén caa minh cé vai tro
quan trong trong hoat dong gido duc ning luc tu diéu chinh hanh vi caa hoc sinh
dé nhitng bai hoc mén GDCD duoc ap dung vao thuc té cudc séng, gop phan
hinh thanh nhan cach tét dep cho hoc sinh.

I1. Mgt s6 phwong phap day — hoc phat trién ning luc tw diéu chinh hanh vi
cho hoc sinh trong mén GDCD

a. Phwong phap day hoc giai quyét van dé

Day hoc giai quyét van dé 1a mot trong cac phuong phap day hoc
tich cuc dang cha y nham tao ra sy kich thich, tinh cha déng, sang tao va
tw giai quyét van dé caa hoc sinh. Phuong phap nay hudng d¢én muc tiéu
gitp hoc sinh rén luyén nang lyc va dua ra giai phap nhanh.
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Ban chat cua phuong phap day hoc giai quyét van dé 1a thay co dua
ra nhiing tinh hudng c6 van dé, huéng dan hoc sinh phat hién van dé va
khuyén khich hoc sinh chu dong nghién ctu, sang tao dé dua ra giai
phap. T d6, hoc sinh ty tin chiém linh tri thac, rén luyén k§ nang va dat
duoc muc dich hoc tap.

Trong mén GDCD dé phét trién ning lyc tu diéu chinh hanh vi cho
hoc sinh dwoc hinh thanh qua viéc hoc sinh dwoc truc tiép giai quyét cac
van dé, tinh huéng trong cudc séng. Khi duoc giai quyét cac van dé, tinh
hudng trong cudc séng hoc sinh dwgc hinh thanh k§y niang nhan biét, xac
dinh cach giai quyét phu hop trong céc tinh huéng cu thé déng thoi diéu
chinh nhirng hanh vi sai.

Vi du: Trong bai “Hoc tap tu giac tich cuc” 16p 7, t61 da dua ra van dé dé
hoc sinh cung giai quyét: “Hién nay, mot sé ban danh phan 16n thoi gian cho
viéc hoc tap ma khong tham gia cic hoat dong tap thé, khong gitip d& gia dinh
trong nhiing cong viéc nha. Em suy nghi gi vé viéc 1am d6?” Tur viéc tranh
bién, hoc sinh ¢6 nhan thirc diing dan, biét danh gi lai hanh vi cua ban than va
can ddi gitra viéc hoc va cac cong viéc khac trong cudc song.

Hay trong bai “ Ung phd véi cac tinh hudng nguy hiém” 16p 6, t6i cho
hoc sinh cung dua ra cac tinh hudéng nguy hiém trong cudc séng ma hoc sinh
khong biét xir Iy nhu thé nao dé ca 16p cung giai quyét. Hoc sinh dd dua ra
nhiéu tinh huéng nhu: bi bong khi khéng c6 nguoi 16n & nha, bi nguoi la tiép
can voi muc dich x4u, cach thoat khoi dam chay. Sau do to1 td chure cho hoc
sinh da thao luan, dua ra cac cach giai quyét phu hop, triét dé, thuc té. Pic biét,
to1 da hudng dan hoc sinh thuc hanh cach thoat khoi dam chay. Sau tiét hoc
100% hoc sinh ¢6 k¥ niang co ban dé tng pho vai cac tinh huéng nguy hiém
trong cudc song.

Két qua: Nhu vay, bang viéc st dung phuong phap giai quyét van dé,
hoc sinh ¢6 nhan thic ding dén vé cic van dé da duoc hoc tir d6 biét cach didu
chinh hanh vi phu hop véi chuan muc dao dic va phap luat.

b. Phwong phap hoc tap theo du an

Day hoc theo du 4n la m6 hinh day hoc ma & do, hoc sinh s€ phai
phéi hop cung nhau dé duya trén kién thirc dwoc hoc va sy hd trg cua gido
vién dé giai quyét mot van dé hoc tap. T nhitng van dé duoc giai quyét,
hoc sinh c6 thé tao thanh cac san pham c6 thé gidi thiéu, cong bd. Day
hoc theo du 4n 1a mdt hinh thirc gido duc l1ay tré 1am trung tdm. Duédi sy hudng
dan va gitip d& cia gido vién, hoc sinh sé& tu giai quyét nhiém vu hoc tap tir Iy
thuyét dén thyc hanh. Cu thé, cac gido vién s& lam nhiém vy dinh hudng,
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khuyén khich cac em tim toi va thue hanh kién thiac duoc hoc dua trén nhirng
cau hoi dugc 10ng ghép cac ndi dung chuan. Tir 6, phuong phép giang day nay
hudéng dén muc tiéu hoc sinh c6 thé tao ra va gi61 thiéu cac san phém hoc tap
ma&i hon, sdng tao hon. No6i cach khac, do chinh 1a viéc str dung céc hinh thuc
day hoc du an khac nhau dé nhin nhan va giai quyét van dé theo cach tdt nhét.
V61 phuong phap hoc tap theo du an, hoc sinh phat huy dugc kha nang tu hoc,
tu nghién ctu tai lidu, k¥ ning 1am viéc nhém, thuyét trinh, trinh bay ¥ kién
quan diém c4 nhan tir d6 gop phan gitp hoc sinh ¢6 ning lyc ty didu chinh hanh
vi trong cudc séng vi qua du an, hoc sinh hiéu siu sic vé van dé, ¢ y thire thuc
hién mot cach ty gidc

Vi du: Trong bai “ Tu hao vé truyén théng dan toc Viét Nam”, gido vién
cho hoc sinh hoc theo du an.

+ Nhom 1: Truyén théng yéu nudc

+ Nhém 2: Truyén thong doan két

+ Nhom 3: Truyén thong nhan ai

+ Nhom 4: truyén thdng t6n su trong dao

Trong tiét hoc, gido vién to chic cho cic nhom trinh bay vé du 4n cua
nhém minh. T qué trinh lam dyu &n, hoc sinh hiéu siu sic vé nét dep truyén
théng dan tdc, tir viée hiéu, hoc sinh thém yéu, tu hao va c6 y thuc bao vé, gitr
gin va phéat huy nhiing nét dep truyén thong cta dan toc Viet Nam.

Két qua: Thong qua viéc hoc tap theo du an hoc sinh biét 1én ké hoach,
thuc hién céc du an trong cudc séng huong dén cong déng. Pién hinh la lop 7C1
do t61 giang day, sau khi dugc thuc hién cac du an vé truyén théng cua dan toc
Viét Nam, cac em da biét tu lap ké hoach va thuc hién du an gay quy thién
nguyén “ Cho di la con mai”, tdng qua Tét cho tré em c6 hoan canh kho khan,
du an “ Trai tim cho em”, ung ho 35 tricu dé)ng gitp do tré em bi bénh Tim.
Ngoai ra hoc sinh cac 16p do toi giang day déu tich cuc tham gia cac hoat dong
ting ho do nha trudng phat dong voi tAm long chan thanh boi qué trinh thyc hién
du an d3 khién cac em c6 nhan thirc sdu sic vé truyén théng nhan ai cia dan tdc,
tir d6 diéu chinh nhitng suy nghi, hanh vi ctia minh, phat huy truyén théng tét
dep cua dan tdc, &p dung nhiing diéu da hoc vao thuc té cudc séng.

c. Phwong phap tro choi

Tro choi 12 mot loai hinh hoat dong giai tri, thu gian; 1a mon an tinh than
nhiéu bd ich va khong thé thiéu dugc trong cudc séng con nguoi nodi chung, ddi
v6i hoc sinh noéi riéng. Trod choi 14 hinh thirc to chic cac hoat dong vui choi véi
nodi dung kién thirc thudc nhiéu linh vuc khac nhau, co tac dung gido duc “choi
ma hoc, hoc ma choi”.
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Trd choi ¢6 thé duoc sir dung trong nhiéu tinh hudng khac nhau trong mén
GDCD nhu lam quen, khoi dong, dan nhap vao ndi dung hoc tap, cung cép va
tiép nhén tri thic; danh gia két qua, rén luyén cac ki ning va cung cd nhiing tri
thire da dugc tiép nhan,... Tro choi gitp phat huy tinh sang tao, hip din va gay
htng thu cho hoc sinh; gitp hoc sinh dé tiép thu kién thirc méi; gitip chuyén tai
nhiéu tri thirc cta nhiéu linh vuc khac nhau; tao duge bau khong khi than thién;
tao cho cac em tac phong nhanh nhen,...

Vidu 1: trong bai “ Quan ly chi tiéu”

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

- GV t6 chirc cho HS choi trd choi “Giai bai toan thu chi” v&i ndi dung:

Gid sir me dwa cho em 150.000 dong dé mua thirc dn cho ca nha diing
trong mot ngay. Em hdy néu phuwong an thuc hién nhiém vu nay va giai thich vi
sao em chon nhuw vay ?

- GV tiép tuc yéu cau HS tra 10i cau hoi: Theo em, vi sao phdi tinh todn
nhu vay?

Buwéc 2: HS tiép nhan, thue hién nhiém vu hoc tip

- HS léng nghe noi dung tro choi, van dung hiéu biét thuc té, suy nghi va
1ap ké hoach chi tiéu hop 1.

- GV quan sat, huéng dan, hd trg (néu can thiét).

Buéc 3: Bao cdo két qua thuc hién nhiém vu hoc tip

- GV moi dai dién 2 — 3 HS trinh bay phuong an chi ti€u cua minh véi
diéu kién khong trung véi dap an cua ban choi trude (khdng néi dén sé nguoi an
trong gia dinh):

Vi du 2: Trong bai “ Bao vé mdi truong”, gido vién td chirc cho hoc sinh
choi trd choi “ Ai nhanh hon”, thi ghi nhitng hanh dong gép phan bao vé méi
truong. Doi ¢o nhiéu dap an ding va nhanh nhat 1a doi chién thing. Khi tham
gia trd choi, hoc sinh tich cyuc, chit dong ghi lai nhitng bién phap gép phan bao
vé moi truong. Thoéng qua tro choi, hoc sinh vira ghi nhé kién thirc nhanh, vira
hao hig va tu giac hoc tap.

d. Phwong phap té chirc giao lwu, dién dan

Dién dan 1a mot hinh thirc to chirc hoat dong duogc st dung dé thuc day su
tham gia ctia hoc sinh thong qua viéc cac em truc tiép, chu dong bay to ¥ kién
ctia minh v6i dong dao ban bé, nha truong, thay co gido, cha me va nhiing ngudi
16n khac c6 lién quan. Dién dan 1a mot trong nhitng hinh thirc to chirc mang lai
hiéu qua gido duc thiét thuc. Thong qua dién dan, hoc sinh ¢ co hoi bay t6 suy
nghi, y kién, quan niém hay nhiing cau hoi, dé xut ctia minh vé mot van dé nao
d6 co lién quan dén nhu cau, himg thi, nguyén vong cua cac em. Pay ciing 1a
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dip dé cac em biét léng nghe y kién, hoc tap 1an nhau. Vi vay, dién dan nhu mot
san choi tao diéu kién dé hoc sinh dugc biéu dat v kién cia minh mot cach truc
tiép voi dong dao ban bé va nhitng ngudi khac. Dién dan thuong duoc to chirc
rat linh hoat, phong phu va da dang v6i nhitng hinh thirc hoat dong cu thé, phu
hop véi ting 1tra tudi hoc sinh.

Muc dich cta viée to chire dién dan 13 dé tao co hoi, moi truong cho hoc
sinh dugc bay to v kién vé nhimg van dé cic em quan tdm, gitip cic em khang
dinh vai trd va tiéng ndi ctia minh, dua ra nhiing suy nghi va hanh vi tich cuc dé
khang dinh vai trd va tiéng néi ctia minh, dua ra nhitng suy nghi va hanh vi tich
cuc dé kh:fmg dinh minh. Qua céc dién dan, thﬁy cd giado, cha me¢ hoc sinh va
nhitg nguoi 10n c¢6 lién quan nam bat duoc nhitng bian khoan, lo ling va mong
doi ctia cac em vé ban be, thf?ly c0, nha truong va gia dinh,... ting cuong co hoi
giao luu gilta nguoi 16n va tré em, gilta tré em voi tré em va thuc day quyén tré
em trong truong hoc. Gitp hoc sinh thuc hanh quyén dugc bay t6 v kién, quyén
duogc lang nghe va quyén duoc tham gia,... dong thoi gitp cac nha quan 1i gido
duc va hoach dinh chinh sach nim bat, nhan biét duoc nhirng van dé ma hoc
sinh quan tam tr d6 c¢6 nhiing bién phap gido duc va xay dung chinh sach phu
hop hon voi1 cac em.

Vi du: Trong bai “ Phong chéng bao luc hoc dudng”, gido vién to chiic cho
hoc sinh tham gia dién dan vé “ Phong chdng bao luc hoc duong”. Trong dién
dan, giao vién td6 chtrc hoc sinh duogc néi, trao ddi vé cac van dé bao luc hoc
duong ma minh quan tim hodc chia sé nhimg van dé bao luc hoc dudng ma
minh dang gip phai, dua ra cac cach giai quyét trong cac tinh hudng cu thé.
Trong dién dan, hoc sinh chia sé nhiing van dé vé bao luc hoc duong ma minh
dang gap phai nhu: bi phan biét dbi xtr, bi bat nat, danh dap, xac pham vé danh
du...Sau khi nghe hoc sinh chia sé, gido vién dinh hudng cho hoc sinh céach giai
quyét khi dimg truéc bao luc hoc duong dong thoi ndm bat tAm tu tinh cam cia
hoc sinh dé c6 bién phap hd tro kip thot gitip hoc sinh thoat khdi bao luc hoc
duong.

Két qua: Thong qua dién dan, hoc sinh diéu chinh dugc nhiéu hanh vi
nhu: Biét cach trinh bay quan diém, dam néi 1én y kién ca nhan, tu diéu chinh
va nhic nhe, gitp d& ban be, ngudi than diéu chinh dugc cam xuc, thai do, hanh
vi phil hop véi chuan muc dao duc, phap luat va lia tudi; khdng 1am nhiing viéc
xau (bao luc hoc dudng, mac té nan xa hoi)

e. Phwong phap t6 chirc hoi thi/ cudc thi

Ho1 thi/cudc thi 1a mdt trong nhiing hinh thirc td chuc hoat dong hép dan, 16i
cudn hoc sinh va dat hiéu qua cao trong viéc tap hop, gido duc, rén luyén va
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dinh hudng gia tri cho tudi tré. Hoi thi mang tinh chat thi dua giira cac ca nhan,
nhom hodc tap thé ludn hoat dong tich cuc dé vuon 1én dat duoc muc tiéu mong
mubn thong qua vi¢c tim ra ngudi/doi thrfmg cudc. Chinh vi vay, td chirc hoi thi
cho hoc sinh 1a mdt yéu cau quan trong, can thiét cia nha truong, cta gido vién
trong qua trinh day hoc phat trién ning luc ty diéu chinh hanh vi cho hoc sinh.

Muc dich t6 chtrc hoi thi/cudc thi nham 16i cudén hoc sinh tham gia mdt cach
chu dong, tich cuc vao cac hoat dong gido duc ctua nha truong; dap ing nhu cau
vé vui choi giai tri cho hoc sinh; thu hut tai ning va su sang tao cua hoc sinh;
phat trién kha ning hoat dong tich cuc va twong tac cua hoc sinh, gop phan boi
dudng cho cac em dong co hoc tap tich cuc, kich thich hung thu trong qua trinh
nhan thire. Hoi thi/cudc thi co thé duge thyc hién duéi nhiéu hinh thic khéc
nhau nhu: Thi v&, thi viét, thi tim hiéu, thi d6 vui, thi giai 6 chi¥, thi tiéu pham,
thi thoi trang, thi ké chuyén, thi chup anh, thi ké chuyén theo tranh, thi sang tac
bai hat, hoi thi hoc tap, hdi thi thoi trang, hoi thi hoc sinh thanh lich,... c6 ndi
dung gido duc vé mdt chu dé nao d6. Noi dung cta hoi thi rat phong phu, bat cir
noi dung gido duc nao cling co thé dugc t6 chtrc dudi hinh thirc hdi thi/cudc thi.
Diéu quan trong khi to chirc hoi thi 1a phai linh hoat, sdng tao khi t6 chire thuc
hién, tranh may moc thi cudc thi méi hap dan.

Vi du: Trong tiét 3 bai “ Quyén va nghia vu ciia cong déan trong gia dinh”,
gido vién t6 chirc cho hoc sinh hoi thi tim hiéu vé quyén va nghia vu cua cong
dan trong
gia dinh v6i1 cac nd1 dung:

1. Phan thi hiéu biét phap luat ( hoc sinh tra 16i cac cdu hoi ndi dung vé
quyén va nghia vu cta cong dan trong gia dinh)

2. Phan thi Luét su tai ba ( hoc sinh hoa than thanh nhiing luat su xtr 1y céc
tinh hudng, giai dap cac thic mic vé quyén va nghia vu cua céng dan trong gia
dinh)

3. Phan thi Tuyén truyén vién phap luat ( Hoc sinh ho4 than thanh céc tuyén
truyén vién, tuyén truyén dén moi ngudi xung quanh cac kién thirc, thong diép
vé quyén va nghia vu ctia cong dan trong gia dinh bing cac hinh thtc nhu: tiéu
phém, tranh v€, ve, bai hat. ..

f. Phwong phap to chirc san khau twong tac

San khau tuong tac (hay san khau dién dan) 1a mot hinh thic nghé thuat
tuong tac dua trén hoat dong dién kich, trong do6 v& kich chi co phﬁn mé dau
dua ra tinh hudng, phan con lai duoc sang tao boi nhimg ngudi tham gia. Phan
trinh dién chinh 1a mot cudc chia s¢, thdo luan gitta nhitng nguoi thuc hién va
khan gia, trong d6 dé cao tinh tuong tac hay sy tham gia ciia khan gia. Muc dich
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ctia hoat dong nay 1a nhim ting cudng nhan thic, thic day dé hoc sinh dwa ra
quan diém, suy nghi va cach xu li tinh hudng thuc t& gip phai trong bat ki noi
dung nao cua cudc séng. Thong qua san khau tuwong tac, sy tham gia cua hoc
sinh dugc tang cuong va thuc déy, tao co hoi cho hoc sinh rén luyén nhitng ki
ning nhu: ki ning phat hién van dé, ki ning phén tich van dé, ki ning ra quyét
dinh va giai quyét van d¢, kha ning sang tao khi giai quyét tinh hudng va kha
nang Gmg pho véi nhimg thay doi ctia cudc sdng, ...

Vi du: Trong bai “ Ton trong su da dang cua cac dan toc”, giao vién giao
nhiém vu cho cac nhom dua ra mot tinh huéng mé phong vé viéc hoc sinh phai
d6i mat véi viéc 1am sai 1am va quyét dinh xa ly né thé nao.

Hoat dong: Hoc sinh thao luan nhom vé quyén va trach nhiém cua ho
trong tinh huéng d6. Ho can xac dinh cac lua chon cd san va tim ra céch giai
quyét tich cuc.

Vi du: Ban Ha va c4c ban trong truong hop 2 di lam gi dé thé hién thai
d6 ton trong su da dang dan toc va van hoa?

Tra loi:

Dé thé hién thai do ton trong su da dang dan tdc va van hoa, ban Ha va
cac ban trong Truong hop 2 da:

+ Ban Ha tham gia mot khoa hoc tiéng Anh truc tuyén véi nguoi nudce
ngoai. Ban cling suu tam duogc nhiéu tranh anh, tu liéu gid1 thi¢u vot ban be
nudc ngoai vé nhitng nét hay, nét dep ciia truyén théng dan toc, van hoa Viét

Nam.

+ Cac thanh vién trong 16p hoc truc tuyén ctia Ha dén tir nhiéu qudc gia,
voi d6 tudi, mau da, s& thich, van hoa khac nhau. Moi nguoi déu théng nhat
tuan tha nguyén tic: ton trong sy khac biét trén tinh than khoan dung, khong ki
thi, phan biét chung toc va van hoa.

+ Céac thanh vién trong 16p hoc da cung nhau gidi thi€u, chia sé nhiing
phong tuc tdp quan, van hoa doc dao cia dan toc minh va cac dan toc khac trén
thé gidi.

I11. HIEU QUA CUA SANG KIEN

Sau mot thoi gian thuc hién, ban than t6i nhan thiy rd duoc hiéu qua Ién
nhat nhaan dugc 12 tinh chi dong cia HS ting 1én 16 rét, hung tha véi mén hoc
cling cao hon, thé hién ¢ viéc HS chuan bi bai va huéng tng céc tiét hoc.

So véi nhiing tiét hoc nham chan trude ddy, thay doi hinh thac hoc tap tap
trung vao viéc phat trién pham chat va nang luc caa HS cho thiy dwgc mot sb
hiéu qua nhu: HS chu dong hon trong viéc chuan bi bai, nhiéu HS manh dan
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hon, ¢6 ¥ thirc thuc hién cac hanh vi dung chuan muc dao duc va thuc hién tét
phap luat.

Chéng han: Ban diu HS rat ngai nguing trong viéc thé hién quan diém ca
nhan, dan dan tré nén manh dan va chi dong hon trong viéc thé hién suy nghi
cua ban than, biét trinh bay quan diém cua minh, hiéu sau sic vé cac van dé cua
bai hoc, biét thuc hién hanh vi dung, han ché, chinh stra nhitng hanh vi chua

ding.

Tao duoc su gan giii vai HS, gilp HS nhan thirc dugc ¥ nghia cua viéc
lam viéc tap thé chia sé. Dé cao vai trd cua viéc néu guong.
Két qua khao sat vé viéc diéu chinh hanh vi sau céc bai hoc GDCD

Bang so sanh ddi chitng mot s6 ni dung

Trudc khi &p dung

Sau khi &p dung sang kién

- Nhiéu Iop tram (Dac biét 12 16p 8)
- Nhiéu HS nhit nhat, it phat biéu y
kién

- Nhiéu HS néi nang coc lbc, thiéu té
nhi.

- Han ché trong sir dung tir ngi, kha
nang thuyét trinh kém

- Mot s6 HS thuong chon dap 4n la
“Khéng quan tim” hodc “Khong biét”
Khi dugc yéu cau nhan xét vé mot van
dé nao do.

- Ngai ngung, khéng dam thé hién
nang khiéu.

- Hoat dong nhom chua hiéu qua

- Kha nang lién hé trdch nhiém ban
than kém

- Khong quan tim dén cac véan dé
chinh tri, xa hoi.

- St dung mang Internet chu yéu dé
choi game, ludt web.

- Lép sbi ndi, tich cuc hon

- Hoc tap nhanh nhen, ddm bay to quan
diém

- Té nhi hon, str dung ngén ngit thich
hop

- Cai thién kha ning thuyét trinh truéc
dam dong

- Ty 1& giam xudng, da phan déu dua ra
cach giai quyét

- Chu dong, tich cuc hon

- Hiéu qua hon, dac biét la vai tro
nhom truong dugc phat huy

- Lién hé duoc it nhat 2 trach nhiém
(Hoc tap tot va rén luyén than thé)

- CO sy quan tdm nhat dinh; xay dung
duoc kién thuc co ban vé mét s6 noi
dung vé phap luat, tic hai cua bao luc
hoc duong; bao vé moi truong..

- Biét str dung Internet l1am cong cu dé
tim kiém phuc vu cho hoc tap.
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Két qua rén luyén cia hec sinh truéc va sau khi ap dung sang kién

Nim hoc Lép Keét qua
Tot Khéa Pat Khong dat
2022 -2023 | 7A1 98% 2% 0% 0%
6B1 98% 2% 0% 0%
8B1 97% 3% 0% 0%
2023 -2024 | 8A1 100% 0% 0% 0 %
7B1 100% 0 % 0 % 0 %
9B1 100% 0 % 0 % 0 %

Nhu vay bang viéc ap dung cac phuong phap day hoc phd hop, tich cuc
phat trién ning luc tu diéu chinh hanh vi cho hoc sinh qua céc bai hoc moén
GDCD, hoc sinh d3 budc dau biét tu danh gia, ty diéu chinh hanh vi theo huéng
dung dan véi cac chuan muc dao dac va phap luat.

IV. KET LUAN VA KHUYEN NGHI

1. Két luan:

Gi4o duc nang lyc ty diéu chinh hanh vi trong truong hoc khdng phai noi
dung khd, hay noi dung mang tinh vi mé. Ma d6i khi, day don gian chi la nhiing
cach thirc gitp ngudi hoc cam thay thoai mai, than thién trong méi truong hoc
duong; tao diéu kién tot nhat dé ngudi hoc ¢d thé tu tin thé hién nhitng ning luc
va pham chat cua minh.

Pé gi4o duc duoc ning lyc tu diéu chinh hanh vi cho hoc sinh THCS thi
can phai c6 su thong nhat, c6 sicc manh tap thé cua nhiéu luc luong xa hoi
nhung quan trong hon ca chinh la vai tro, trach nhiém va luong tam ctia cac nha
gido. Va trong xu thé phat trién chung ciia dat nudc dat ra yéu cau xay dung mot
thé hé méi co day du nhitng pham chat, ning lyuc thi viéc tap trung vao déi tuong
nguoi hoc 12 v cling can thiét. Chinh tir nhitng bai hoc kinh nghiém rt ra tir
trong thuc té cong tac giang day cua ban than toi di tich gop vé duoc nhiing
thanh cong va kinh nghiém nhat dinh.

Pong thoi GDCD 1a mén hoc doi hoi can tich hop nhiéu noi dung, cho
nén néu khong lua chon ndi dung phu hop c6 thé dan dén hé qua 1a HS phai tiép
thu qua nhiéu kién thirc, thdng tin, 1am xao nhing va khéng tap trung duoc noi
dung cét 16i. Bt ra yéu cau GV bo mén can thuc hién tot viée diéu chinh noi
dung tich hop sao cho vira dam bao luong kién thirc vira da dang va pht hop véi
kha nang nhan thuc cua HS.
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2. Khuyén nghi:

- Pbi véi gido vién giang day phai thuong xuyén bdi dudng nang cao
nghiép vu nhat 1a ky niang cam am, k§ ning xuéng &m, ky ning dan, k¥ ning
stra sai...méi dap ung duoc viéc truyén dat cho cac em hoc tap doc nhac mot
cach nhe nhang va chic chan.

- Phai c6 long yéu nghé, tan tam, tan tuy vai cong tac giang day, Tu hoc
dé nang cao trinh d6 chuyén mdn. Nhat 1a can c6 nhiéu thoi gian cho viéc rén
luyén céch sir dung do ding day hoc sao cho nhuan nhuyén, khéng bi ldng ting
trude hoc sinh.

- Ludn luén hoc hoi kinh nghiém cua dong nghiép.

- Danh nhiéu thai gian cho viéc chuan bi bai day.

- Nam virng kién thuc va truyén thu kién thirc mot cach chinh xac.

- Tao khong khi sbi noi, gan giii véi hoc sinh, tuy nhién ngoai gid hoc
gi4o Vién nén gan giii trd chuyén véi cac em dé cac em cam thay than thién véi
giao vién,

- Day va stra sai kip thoi, nhan xét danh gia nhe nhang, tranh sy mac cam
cua cac em.

- Luén tao dugc su hung thi cho hoc sinh. Chuan bi @6 dung day hoc cu
thé cho ting bai

- Khi thyc hién céc giai phap, nguoi thuc hién phai thuong xuyén trao doi
cuing ban giam hiéu, déng nghiép dé kip thoi khac phuc nhitng sai 1am, nang cao
duoc chat lugng cac giai phap.

V.CAM KET

T6i cam két bién phap nay la do toi viét, khdng sao chép cua nguoi khac
va chua duogc dung dé xét duyét thanh tich khen thuéng cac nam trudc day!

Xé&c nhan cia BGH Ngay 25 thang 4 nam 2024
GIAO VIEN

Lé Thi Nam Thanh



PHU LUC

TRUYEN THONG
YEU NUOC CUA
DAN TOC VIET NAM
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CHUONG TRINH TRAI TIM CHO EM
Tran trong cam on
T4p thé hai lop 7C1 va BAI - Trung THCS Thanh Liét

©a Ung hd Quy Tam long Viét - Dai Truyén hinh Viét Nam
dé ho trg cho tré em nghéo mac bénh tim bam sinh

S6 tién 35.000.000 vnd

Quy Tam long Viét cam két s dung ding muc dich cUa nghia cl quy bau nay.
Ha Noi, ngay 28 thang 09 nam 2023

Dy an “ Trai tim cho em” cua hoc sinh lop 7C1 va 8C1



TRUGNG THCS THANH LIET
EHUHNE TRINH GAY @QuY T THIEN - b[‘-jP el ]

Set qua tét Dic Biét 3 Set qua tét

400.556 30 . 666

G&u bbng Khay 0 mai xué’l Nhdt Khay 6 mai truyén théng
60 VND/con mix 9 vi mix 9 vi
=0l

150. G0 100. 60

Khay khd mix 4 vi Khay hat Hoa Mai Khay Socola 3D
(mur, g3, heo, bo) mix 6 loai hat VND
85.506

100.ii% 130.ii6

Bai 7. PHONG, CHONG
BAD LYC HOC DUONE

Dién dan phong chong bao luc hoc dwong tai 16p 8B1
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