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PHẦN I. ĐẶT VẤN ĐỀ 

I. LÍ DO CHỌN ĐỀ TÀI 

Ở trường THCS, môn Tin học là môn học được thiết kế theo định hướng nghề, 

hướng nghiệp nên thời lượng thực hành khá cao, môn học mang tính thực tế, rất thiết 

thực cho học sinh. Tuy nhiên, môn Tin học hiện nay vẫn chưa thực sự là môn học 

thế mạnh ở nhiều nhà trường, nhiều nơi – nhiều lúc còn coi đây là môn bổ trợ kiến 

thức về đời sống, mới mang tính thường thức xã hội chứ chưa là tiền đề, cơ sở trong 

việc đào luyện học sinh có hiểu biết cơ bản về một số nghề hoặc áp dụng trong đời 

sống, trong hướng nghiệp. Trong quá trình giảng dạy bộ môn Tin học nói chung và 

tin học 8 nói riêng, tôi nhận thấy tâm lý của học sinh, nhất là học sinh nữ thường ngại 

thực hành các bài thực hành của bộ môn.  Điều này làm cho các em chưa có hứng 

thú trong học lý thuyết, chưa để ý từng bước cơ bản trong thực hành, dẫn đến chất 

lượng và hiệu quả thực hành chưa cao. Đây là một trong những trăn trở của giáo viên 

trong giảng dạy thực hành. 

Chương trình giáo dục phổ thông mới 2018 cũng nêu rõ việc sử dụng phương 

pháp dạy học và giáo dục nhằm phát triển phẩm chất, năng lực học sinh Trung học 

phổ thông. Đặc biệt với môn Tin học, hình thành, phát triển ở học sinh năng lực tin 

học và những phẩm chất đặc thù trong lĩnh vực kĩ thuật, tin học để học tập, làm việc 

hiệu quả trong môi trường tin học ở gia đình, nhà trường, xã hội, góp phần hình thành, 

phát triển các phẩm chất chủ yếu, các năng lực chung. Tuy nhiên trong giờ thực hành, 

làm thế nào để phát triển năng lực và phẩm chất cho học sinh mà vẫn đạt được yêu 

cầu của bài thực hành?  

Từ những lí do đó cùng với sự chuẩn bị cho việc tiếp cận chương trình giáo 

dục phổ thông mới 2018, tôi xin mạnh dạn nêu sáng kiến và áp dụng trực tiếp vào 

thực tế với đề tài “ÁP DỤNG MỘT SỐ PHƯƠNG PHÁP DẠY HỌC ĐỂ PHÁT 

TRIỂN PHẨM CHẤT, NĂNG LỰC CHO HỌC SINH TRONG GIỜ THỰC 

HÀNH MÔN TIN HỌC 8” 
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II. MỤC ĐÍCH NGHIÊN CỨU 

Áp dụng một số phương pháp dạy học tích cực để thiết kế giờ dạy khi giảng dạy 

các bài Thực hành trong môn Tin học lớp 8, để phát triển phẩm chất, năng lực cho 

học sinh. 

Vì thời gian có hạn nên đề tài chỉ mới tập trung thiết kế, xây dựng và sử dụng các 

phương pháp dạy học tiêu biểu trong giảng dạy một số bài Thực hành của lớp 8. 

III. ĐỐI TƯỢNG NGHIÊN CỨU  

- Đề tài giới hạn nghiên cứu trong khuôn khổ quá trình Dạy và Học môn Tin học  

lớp 8 phần Thực hành.  

- Thực hiện triển khai nghiên cứu, ứng dụng và dạy thử nghiệm tại trường THCS 

trong năm học 2023 – 2024. 

- Trong năm học 2023 -2024 được áp dụng ở lớp 8B1,8A4 đối chứng với kết quả 

thực hành của lớp 8B1 và 8A4 không áp dụng sáng kiến. 

IV. PHƯƠNG PHÁP NGHIÊN CỨU 

1. Phương pháp nghiên cứu lý thuyết 

- Nghiên cứu tài liệu và các công trình nghiên cứu đổi mới PPDH theo hướng phát 

triển phẩm chất và năng lực của học sinh. 

- Nghiên cứu các tài liệu liên quan đến đề tài như: sách, đĩa, hình ảnh, các tài liệu 

tham khảo khác có liên quan. 

- Nghiên cứu về cấu trúc và nội dung phần Thực hành trong chương trình Tin học 

lớp 8.  

- Nghiên cứu cơ sở lý luận về các phương pháp, biện pháp để phát triển phẩm chất 

và năng lực của học sinh trong giờ thực hành môn Tin học lớp 8.  

2. Phương pháp điều tra 

Xây dựng phiếu điều tra tình hình nhận thức của giáo viên về vị trí, vai trò của 

học sinh trong các giờ học Thực hành để phát triển năng lực, phẩm chất cho các em. 

Xây dựng phiếu điều tra về tình hình học tập của học sinh. 

3. Phương pháp lấy ý kiến chuyên gia 

Thông qua báo cáo đề tài, góp ý của các thầy cô trong Hội đồng Sư phạm nhà 

trường, đặc biệt là Tổ chuyên môn để tham khảo chỉnh lý, bổ sung và hoàn thiện nội 

dung đề tài. 
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4. Phương pháp thực nghiệm sư phạm 

Thực nghiệm sư phạm ở trường THCS, tiến hành theo quy trình của đề tài nghiên 

cứu đẻ đánh giá hiệu quả của đề tài 

5. Phương pháp thống kê toán học 

Các số liệu thu thập được từ điều tra và thực nghiệm sư phạm sẽ được xử lí thống 

kê toán học. 

V. PHẠM VI VÀ KẾ HOẠCH NGHIÊN CỨU 

- Thời gian nghiên cứu 2 năm, bắt đầu từ tháng 09/2022 đến tháng 09/2024 

- Kế hoạch nghiên cứu: 

+ Tháng 09, 10/2022 nghiên cứu về cơ sở lý luận, tìm tài liệu tham khảo. 

+ Tháng 11/2023 thiết kế giáo án, xây dựng kế hoạch thực hiện 

+ Tháng 09/2024 thực nghiệm đề tài, phân tích số liệu, kết luận và kiến nghị 

PHẦN II. GIẢI QUYẾT VẤN ĐỀ 

I. CƠ SỞ KHOA HỌC CỦA VẤN ĐỀ CẦN NGHIÊN CỨU 

1. Cơ sở lý luận 

1.1 Vai trò việc thực hành của học sinh trong môn Tin học  

Tin học là môn học có vai trò quan trọng trong giáo dục phổ thông tại Việt Nam 

và nhiều quốc gia trên thế giới. Trong bối cảnh cuộc cách mạng công nghiệp lần thứ 

tư đang hiện hữu, sự quan tâm mạnh mẽ của Việt Nam về giáo dục STEM, sự quan 

tâm đặc biệt tới giáo dục hướng nghiệp và phân luồng ở phổ thông thì giáo dục tin 

học càng được quan tâm, coi trọng. 

Với quan điểm không xem nhẹ khả năng của học sinh và rất quan tâm đến tính 

thực tiễn của phân môn đồng thời qua đó giáo dục lòng yêu lao động và tâm lý vững 

vàng cho học sinh khi thao tác nghề; vai trò bộ môn Tin học được nâng cao đúng tầm 

của nó.   

1.2 Tầm quan trọng của Phương pháp dạy học phát triển phẩm chất, năng lực 

học sinh 

  Ngày nay, dạy học phát triển PC, NL đang trở nên phổ biến trên thế giới. Dạy 

học phát triển PC, NL thể hiện sự quan tâm tới việc người học làm được gì sau quá 
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trình đào tạo chứ không thuần túy là chỉ biết được gì; quan tâm tới người dạy sẽ dạy 

như thế nào để hình thành PC, NL của người học chứ không phải chỉ là dạy nội dung 

gì cho người học với mong muốn người học biết càng nhiều, càng sâu. Dạy học hiện 

đại đặt ra hàng loạt các yêu cầu đối với các thành tố của hoạt động dạy học, trong đó 

đặc biệt lưu tâm đến PPDH phát triển PC, NL cho người học. 

Lựa chọn và sử dụng các PP, KTDH mới, tiên tiến nhằm phát triển phẩm chất, 

năng lực không tách rời nhau mà bổ sung cho nhau trong quá trình phát triển PC, NL 

người học. Do đó, không quan trọng việc các PPDH và KTDH thuộc về chiều hướng 

này hay chiều hướng kia mà quan trọng là việc lựa chọn được các PPDH và kỹ thuật 

dạy học phù hợp với khả năng của HS, của GV; tính chất của hoạt động cụ thể trong 

kế hoạch bài dạy, điều kiện cơ sở vật chất của nhà trường, địa phương nhằm đạt được 

mục tiêu phát triển PC, NL đã đề ra. 
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1.3 Đối tượng nhận thức và đặc điểm của Tin học trung học cơ sở 

-  Đối tượng nhận thức của bộ môn là các bài thực hành để hình thành và rèn luyện 

kĩ năng lao động nghề nghiệp để các em làm quen với các câu lệnh. Với những 

điều được học các em có thể áp dụng trong sản xuất và cuộc sống hàng ngày, đồng 

thời góp phần giúp các em lựa chọn hướng đi thích hợp sau khi tốt nghiệp Trung 

học cơ sở. 

-  Nội dung chủ yếu của Tin học lớp 8 chủ yếu là các kiến thức cơ bản về 4 chủ đề 

và đều có bài thực hành.  

2. Cơ sở thực tiễn 

2.1 Đặc điểm học sinh  

- Tâm lý học và khả năng thực hành của một số em khá tốt, các em được coi như 

những “cột trụ” trong nhóm/lớp, có khả năng giúp đỡ các bạn khác thực hành.  

- Tuy nhiên, đa số các em có tâm lý e ngại, rụt rè khi học, nhất là các em nữ; mặt 

khác chất lượng thực hành của các em cũng chưa cao; nhiều bài thực hành mới 
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đáp ứng được việc đảm bảo nội dung, đủ các bước kĩ thuật mà chưa phát huy năng 

lực và phẩn chất của các em.  

- Khả năng tiếp thu kiến thức các lớp phân hóa không đồng đều ở các lớp và các 

khối nên việc áp dụng phương pháp dạy học phải linh hoạt, không cứng nhắc. 

- Tư tưởng môn chính, môn phụ trong học sinh và phụ huynh vẫn tồn tại, ít nhiều 

ảnh hưởng đến việc giảng dạy của giáo viên và việc học của học sinh. 

2.2 Đặc điểm trường THCS  

- Bộ máy lãnh đạo đoàn kết, nhất trí, có tầm nhìn trong việc phát triển việc dạy và 

học. Ban giám hiệu nhà trường luôn động viên giáo viên tìm tòi, sáng tạo trong 

phương pháp dạy học nhằm nâng cao hiệu quả giáo dục. 

- Tập thể giáo viên, nhân viên có trách nhiệm và luôn chia sẻ giúp đỡ nhau.  

- Cơ sở vật chất được đầu tư khang trang hiện đại, được quan tâm nâng cấp thường 

xuyên, đủ để đáp ứng với yêu cầu đổi mới giảng dạy. 

- Đời sống cán bộ công nhân viên nhà trường được quan tâm. 

- Bên cạnh đó do nhà trường nằm do khu vực đô thị hóa nhanh chóng của thành phố 

nên ít nhiều ảnh hưởng đến việc học tập của các em. Một số gia đình chưa thật sự 

quan tâm đến việc học tập của các con nên kết quả chưa cao. 

II. ÁP DỤNG MỘT SỐ PHƯƠNG PHÁP DẠY HỌC  ĐỀ PHÁT TRIỂN 

PHẨM CHẤT, NĂNG LỰC CHO HỌC SINH TRONG GIỜ THỰC HÀNH 

MÔN TIN HỌC LỚP 8. 

 

1. Một số phương pháp dạy học tích cực để phát triển phẩm chất, năng lực cho 

học sinh 

1.1 Dạy học thực hành 

- Trong thời đại tin học số, Giáo viên có thể quay lại quy trình thực hành để học sinh 

tiện theo dõi thay vì chỉ thao tác mẫu cho học sinh quan sát trên lớp.  

- Dạy học thực hành giúp học sinh hình thành các thao tác cơ bản, đơn giản cho đến 

những nội dung có thao tác khó và phức tạp vừa phải.  

- Học sinh có thể thực hiện được những những thao tác đơn giản hay thực hiện một 

công đoạn quy trình tin học, tạo ra sản phẩm đơn giản (NL sử dụng tin học). Từ đây 
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học sinh có khả năng độc lập đưa ra nhật xét về sản phẩm như tính thẩm mĩ, độ bền, 

tính hiệu quả, an toàn toàn khi sử dụng.  

- Học sinh có thể đề xuất được tiêu chí đánh giá để lựa chọn, sử dụng sản phẩm. (NL 

đánh giá tin học),... Đề xuất được giải pháp tạo ra những sản phẩm đơn giản đáp 

ứng với yêu cầu cho trước (NL thiết kế kĩ thuật). 

1.2 Dạy học trực quan 

- Dạy học trực quan tạo điều kiện cho học sinh khám phá được kiến thức để hình 

thành kĩ năng, năng lực và phát triển phẩm chất qua các giác quan: nghe, nhìn… 

- Phân loại các phương pháp dạy học trực quan: 

+ Phương pháp quan sát giúp cho học sinh có kiến thức để mô tả được sản phẩm 

hay bài toán hay theo yêu cầu. 

+ Phương pháp trình bày trực quan giúp cho học sinh có kiến thức về các bước 

làm (quy trình) để tạo ra được, sản phẩm hay bản chất của sự vật, hiện tượng theo 

yêu cầu. 

+ Phương pháp diễn trình giúp cho học sinh có kiến thức về các thao tác để hoàn 

thành sản phẩm.  

1.3 Dạy học dựa trên dự án 

- Dạy học dựa trên dự án được sử dụng khá phổ biến trong dạy học, trong đó có 

môn Tin học. Dạy học dựa trên dự án góp phần gắn lí thuyết với thực hành, tư duy 

và hành động, nhà trường và xã hội, tham gia tích cực vào việc đào tạo năng lực tự 

chủ và tự học, năng lực sáng tạo, năng lực giải quyết các vấn đề phức hợp, tinh thần 

trách nhiệm và khả năng cộng tác làm việc của người học. 

- Tin học là môn học gắn liền với thực tiễn đời sống, các hoạt động dạy học không 

chỉ diễn ra trên lớp (lí thuyết, luyện tập, thực hành) mà còn diễn ra ở môi trường tự 

nhiên và xã hội xung quanh (thực tế ngoài thiên nhiên; tham quan các cơ sở sản 

xuất,... ). Do vậy, rất thuận lợi cho việc tổ chức dạy học dựa trên dự án, nhằm tạo 

điều kiện cho học sinh giải quyết các vấn đề thực tiễn bằng các việc làm cụ thể, 

khoa học. 
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1.4 Dạy học theo định hướng STEM 

- Dạy học theo định hướng STEM góp phần phát triển năng lực đặc thù của các môn 

học thuộc lĩnh vực STEM cho HS, đó là khả năng vận dụng kiến thức, kĩ năng liên 

quan đến các môn Khoa học, Tin học, Kĩ thuật và Toán học. Trong đó, HS liên kết 

được các kiến thức Khoa học, Toán học để giải quyết các vấn đề thực tiễn; sử dụng, 

quản lí và truy cập tin học; vận dụng được quy trình thiết kế kĩ thuật và chế tạo sản 

phẩm.  

- Trong mục tiêu của chương trình giáo dục phổ thông với cấp THCS còn giúp HS 

có những hiểu biết ban đầu về các ngành nghề và có ý thức hướng nghiệp để tiếp 

tục học lên trung học phổ thông; học nghề hoặc tham gia vào cuộc sống lao động, 

do đó dạy học định hướng STEM góp phần định hướng nghề nghiệp cho HS sẽ 

mang đến cho HS những kiến thức, kĩ năng mang tính nền tảng cho việc học tập ở 

các bậc học cao hơn cũng như cho nghề nghiệp trong tương lai của HS. Từ đó góp 

phần xây dựng lực lượng lao động có năng lực, phẩm chất tốt, đặc biệt là lao động 

trong lĩnh vực STEM nhằm đáp ứng mục tiêu xây dựng và phát triển đất nước. 
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Ví dụ một số sản phẩm STEM về tin học như: Phần mềm tính toán của học sinh dựa 

vào lập trình python, bộ video thực hành các bước PowerPoit, lập bảng excel về 

tính chỉ số IBM các bạn trong lớp…. 

2. Kết hợp đa dạng các phương pháp và kĩ thuật dạy học phù hợp 

 - Mỗi PP, KTDH đều có những ưu điểm và hạn chế nhất định trong việc phát triển 

phẩm chất và NL cho HS. Trong đó từng phương pháp hoặc kĩ thuật dạy học có ưu 

thế khác nhau trong việc giúp HS phát triển những thành phần NL, NL và phẩm 

chất giống và không giống nhau. Do đó, cần phải hiểu rõ các đặc điểm, cơ hội phát 

triển các phẩm chất và NL cho HS, điều kiện áp dụng của mỗi phương pháp dạy 

học để vận dụng phù hợp với mục tiêu đã xác định đối với một chủ đề (bài học), nội 

dung dạy học và các điều kiện khác (như HS, GV, cơ sở vật chất,…). 

- Việc lựa chọn phương pháp và kĩ thuật dạy học không chỉ căn cứ trực tiếp vào nội 

dung dạy học mà còn trực tiếp từ mục tiêu dạy học. Từ mục tiêu và định hướng nội 

dung giáo dục của Chương trình GDPT 2018 thì định hướng phương pháp dạy học 

trong đó giáo viên đóng vai trò tổ chức, hướng dẫn hoạt động cho học sinh, khuyến 

khích học sinh tích cực tham gia vào các hoạt động học tập, từ phát hiện năng lực, 

nguyện vọng bản than, rèn luyện thói quen và khả năng tự học, phát huy tiềm năng 

và những kiến thức, kĩ năng đã tích lũy được để phát triển.  
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Hình ảnh dạy học theo chủ đề bài: “thuyết trình theo chủ đề” 

3. Đổi mới phương pháp kiểm tra, đánh giá 

- Việc kiểm tra đánh giá theo hướng vì sự tiến bộ của người học là quá trình thúc đẩy 

phát triển học tập bền vững, giúp phát triển năng lực người học, giúp quá trình dạy 

học trở nên tích cực hơn.  

- Đánh giá kết quả bài thực hành của học sinh cũng tương tự như vậy. Thay vì đánh 

giá chủ quan, giáo viên sẽ huy động sự tham gia của các em học sinh và các thầy cô 

giáo. Lấy ý kiến bình chọn xem sản phẩm của cá nhân hay của nhóm nào tốt hơn, 

qua đó đánh giá và công bố cho học sinh kết quả. 

- Có thể sử dụng đa dạng hình thức và công cụ đánh giá, tùy theo cách thức tổ chức 

hoạt động của GV. Cần kết hợp đánh giá của GV với tự đánh giá và đánh giá đồng 

đẳng của HS. Kết hợp đánh giá sản phẩm học tập (bài thực hành thí nghiệm, dự án 

nghiên cứu…) với đánh giá qua quan sát (thái độ và hành vi trong làm việc nhóm, 

làm thí nghiệm, tham quan thực địa…) 
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Bảng đánh giá về kĩ năng tiến hành học thực hành qua 3 mức độ 

4. Ví dụ minh họa:  

Áp dụng phương pháp dạy học dự án vào Bài 34 + 35 Tin học 8 

TÊN DỰ ÁN: THỰC HÀNH  

TÊN BÀI DẠY:  

Tiết 11. Bài 8a. Làm việc với danh sách dạng liệt kê và hình ảnh trong văn bản 

     Môn: Tin học  Lớp: 8 

Thời gian thực hiện: (1 tiết) 

I. Mục tiêu 

1. Về kiến thức: Sau bài học này, học sinh sẽ có được kiến thức về:  

- Thực hiện được các thao tác: tạo danh sách dạng liệt kê, chèn thêm, xóa bỏ, co giãn hình ảnh, vẽ 

hình đồ họa trong văn bản,… 

- Tạo được sản phẩm là văn bản có tính thẩm mĩ phục vụ nhu cầu thực tế. 

2. Về năng lực:  

2.1. Năng lực chung 

Thực hiện bài học này sẽ góp phần hình thành và phát triển một số thành tố năng lực chung 

của học sinh như sau: 

- Năng lực tự chủ, tự học: HS chủ động tìm hiểu thông tin liên quan đến tạo danh sách liệt 

kê, chèn thêm hình, chỉnh kích thước, xóa hình, vẽ hình để văn bản thêm sinh động. 

- Năng lực giao tiếp và hợp tác: lắng nghe, hợp tác và tôn trọng ý kiến của các thành viên 

trong nhóm. 

- Năng lực giải quyết vấn đề và sáng tạo: HS đề xuất phương án giải quyết vấn đề phát sinh 

khi nghiên cứu kiến thức về danh sách dạng liệt kê và hình ảnh trong văn bản. 
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2.2. Năng lực Tin học 

Thực hiện bài học này sẽ góp phần hình thành và phát triển một số thành tố năng lực Tin học 

của học sinh như sau: 

- Biết  được khi nào cần ứng dụng danh sách liệt kê, hình ảnh để có văn bản đẹp, phù hợp. 

3. Về phẩm chất:  

Thực hiện bài học này sẽ góp phần hình thành và phát triển một số thành tố Phẩm chất của 

học sinh như sau: Chăm chỉ, có tinh thần tự học, nhiệt tình tham gia công việc chung. 

II. Thiết bị dạy học và học liệu 

- Thiết bị dạy học: Bảng tương tác, máy tính giáo viên, phiếu học tập. 

- Học liệu: Sách giáo khoa Tin học 8. 

III. Tiến trình dạy học: 

1. Hoạt động 1: Khởi động (5  phút) 

a) Mục tiêu: 

- HS xác định được vấn đề cần nghiên cứu trong bài học 

b) Nội dung: 

- HS trả lời câu hỏi đặt vấn đề: Có mấy kiểu định dạng danh sách dạng liệt kê? Sử dụng danh sách 

liệt kê giúp ích gì cho việc trình bày văn bản? 

c) Sản phẩm: 

- Câu trả lời của HS 

d) Tổ chức thực hiện: 

Hoạt động của GV và HS Dự kiến sản phẩm 

* Chuyển giao nhiệm vụ: 

- GV đưa ra câu hỏi đặt vấn đề:  

Phần mềm soạn thảo văn bản cung cấp mấy kiểu 

danh sách liệt kê? 

Sử dụng danh sách liệt kê giúp ích gì cho việc 

trình bày văn bản? 

* Thực hiện nhiệm vụ: 

- HS suy nghĩ cá nhân 

* Báo cáo, thảo luận: 

- 2 HS trình bày câu trả lời 

- Các HS khác theo dõi nhận xét 

- GV đánh giá các câu trả lời của HS 

* Kết luận, nhận định: 

- GV chốt kiến thức và dẫn dắt sang hoạt động 

hình thành kiến thức:  

+ Phần mềm soạn thảo văn bản cung cấp hai kiểu 

danh sách dạng liệt kê: danh sách dấu đầu dòng, 

danh sách có thứ tự.  

Khi trình bày văn bản  dưới dạng liệt kê giúp văn 

bản được rõ ràng và có tính thẩm mĩ hơn. 

Tiết 11. Bài 8a. Làm việc với danh sách 

dạng liệt kê và hình ảnh trong văn bản 

 

2. Hoạt động 2: Thực hành. Tạo sản phẩm là văn bản phục vụ nhu cầu thực tế (25 phút) 

a) Mục tiêu: 

- HS  hoàn thành phiếu khảo sát theo mẫu như hình 8a.1 

b) Nội dung: 
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- HS thực hành trên máy tính cá nhân hoàn thành mẫu 8a.1 hoặc một tờ rơi với ý tưởng tự do. 

c) Sản phẩm: 

- Bài thực hành của học sinh. 

d) Tổ chức thực hiện: 

Hoạt động của GV và HS Dự kiến sản phẩm 

* Chuyển giao nhiệm vụ: 

- Sử dụng phần mềm soạn 

thảo văn bản tạo Phiếu khảo 

sát theo mẫu như Hình 8a.1 

* Thực hiện nhiệm vụ: 

- HS thực hành trên máy  

- GV quan sát các cách làm 

khác nhau của HS và cho hs 

trình bày nhận xét ưu, nhược 

điểm từng cách. 

 

- HS lưu bài: Chọn File/Save 

để lưu tệp văn bản với tên 

PhieuKhao Sat.docx 

* Báo cáo, thảo luận: 

- GV kiểm tra ngẫu nhiên 3 

bài thực hành của HS và sửa 

cho cả lớp xem thông qua 

phần mềm Netsuport 

 

* Kết luận, nhận định: 

- GV chốt kiến thức. 

 

 

 

a. Khởi động phần mềm và nhập nội dung: 

- Nháy đúp chuột vào biểu tượng phần mềm trên màn hình nền. 

Nhập nội dung văn bản theo mẫu ở hình 8a.1 

Lưu ý: Em chọn Insert/Sympol để nhập kí hiệu  

b. Tạo danh sách có thứ tự: 

- Chọn các đoạn văn bản muốn tạo danh sách có thứ tự. 

- Thực hiện các bước như hình 8a.7 

 

c. Lưu tệp 

Chọn File/Save để lưu tệp văn bản với tên Phieu khao sat.docx 

* Chuyển giao nhiệm vụ 2: 

- Sử dụng phần mềm soạn 

thảo văn bản tạo tờ rơi quảng 

cáo và tuyển thành viên cho 

CLB Tin học của trường theo 

mẫu ở hình 8a.6 

 

a. Khởi động phần mềm và nhập nội dung: 

– Nháy đúp chuột vào biểu tượng phần mềm trên màn hình 

nền. 

- Nhập nội dung văn bản theo mẫu như hình 8a.5 
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* Thực hiện nhiệm vụ 2: 

- HS thực hành trên máy chèn 

hình ảnh, thay đổi lớp, thay 

đổi kích thước ảnh. 

- GV hướng dẫn HS: 

Quan sát tờ rơi mẫu em thấy 

có các đối tượng sau: ảnh nền, 

văn bản, hình đồ họa,… 

Các đối tượng văn bản, hình 

đồ họa nằm bên trên ảnh nền 

(tức là ảnh nền nằm ở lớp 

dưới, văn bản và hình đồ họa 

nằm ở lớp trên). 

 

* Báo cáo, thảo luận:  

- GV kiểm tra ngẫu nhiên 3 

bài thực hành của HS, HS báo 

cáo và GV sửa cho cả lớp xem 

thông qua phần mềm 

Netsuport 

* Kết luận, nhận định: 

- GV chốt kiến thức. 

 

 

 

b. Thêm hình ảnh minh họa, thay đổi lớp, thay đổi kích thước 

ảnh 

- Nháy chuột vào đầu đoạn văn bản để đặt vị trí chèn ảnh, chọn 

Insert/Picture, chọn tệp ảnh nền rồi chọn OK để chèn ảnh. 

 
- Định dạng ảnh nằm dưới văn bản: 

Nháy chọn ảnh, chọn Format. Trong nhóm lệnh Arrange, nháy 

chuột vào mũi tên bên cạnh Wrap Text và chọn Behind Text. 

- Thay đổi vị trí và kích thước ảnh để phủ hết nền tờ rơi: 

Di chuyển chuột vào hình vuông nhỏ màu trắng nằm ở góc dưới 

bên phải ảnh rồi kéo thả chuột để thay đổi kích thước sao cho 

ảnh nền phủ kín tờ rơi. 

c. Thêm, thay đổi màu các đối tượng hình đồ họa 

 

 

d. Chỉnh sửa vị trí và màu sắc các đối tượng 

Chỉnh sửa vị trí “ TUYỂN THÀNH VIÊN” vào đúng hình cầu 

trên hình nền, đổi màu chữ đen thành vàng. 

Chỉnh sửa màu sắc và vị trí các đối tượng cho đúng mẫu 

e. Lưu tệp 

File/save để lưu với tên Tuyentruyenvien.docx 

3. Hoạt động 3: Luyện tập (10 phút) 

a) Mục tiêu:  

- HS vận dụng kiến thức đã học để thực hành danh sách liệt kê. 
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b) Nội dung:  

- Bài thực hành tạo mẫu tạo mẫu Thành lập CLB Tin học, tạo danh sách liệt kê cho dữ liệu theo 

mẫu ở Hình 8a.3 

c) Sản phẩm:  

- Bài thực hành của hS 

d) Tổ chức thực hiện: 

Hoạt động của GV và HS Dự kiến sản phẩm 

* Chuyển giao nhiệm vụ: 

- HS nhập dữ liệu theo mẫu ở hình 8a.3 trong 

SGK và tạo danh sách dạng liệt kê. Kết quả 

của phần luyện tập này còn được sử dụng cho 

các bài học sau, vì vậy các em cần nhập chính 

xác. Lưu bài với tên CLB Tin hoc.docx 

* Thực hiện nhiệm vụ: 

- HS thực hành trên máy. 

* Báo cáo, thảo luận: 

- HS thảo luận cặp đôi để hoàn thành bài 

thực hành. 

* Kết luận, nhận định: 

- GV sửa 3 bài ngẫu nhiên của HS và 

nhận xét chung. 
 

4. Hoạt động 4: Vận dụng ( 4 phút) 

a) Mục tiêu: 

- Vận dụng kiến thức đã học để hoàn thành bài thực hành ở nhà. 

b) Nội dung: 

- Vận kiến thức đã học để hoàn thành mẫu quảng cáo như mẫu (hoặc HS tự sáng tạo để quảng cáo 

1 sản phẩm/dịch vụ cụ thể). 

c) Sản phẩm: 

- Bài thực hành của HS 

d) Tổ chức thực hiện: 

Hoạt động của GV và HS Dự kiến sản phẩm 
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* Chuyển giao nhiệm vụ: 

- HS hoàn thành mẫu quảng cáo như mẫu 

(hoặc HS tự sáng tạo để quảng cáo 1 sản 

phẩm/dịch vụ cụ thể). 

* Thực hiện nhiệm vụ: 

- HS tham gia trả lời câu hỏi 

* Báo cáo, thảo luận: 

- HS đưa ra câu trả lời 

* Kết luận, nhận định: 

- GV đưa ra đáp án chính xác 

 

Hướng dẫn về nhà ( 1 phút): 

- HS xem lại và học nội dung đã học. 

- Đọc và tìm hiểu trước nội dung bài tiếp theo 

 

Hình ảnh đánh giá của học sinh và Giáo viên 



         

20 

 

III. KẾT QUẢ THỰC NGHIỆM 

Qua quá trình thực nghiệm, tôi đã sử dụng các phương pháp dạy học để phát triển 

phẩm chất, năng lực cho học sinh trong giờ thực hành môn Tin học lớp 8. Song song 

cùng thời gian và chéo nhau với 2 loại giáo án: 

- Giáo án thực nghiệm sử dụng các phương pháp dạy học để phát triển phẩm chất, 

năng lực cho học sinh 

- Giáo án không sử dụng các phương pháp dạy học để phát triển phẩm chất, năng lực 

cho học sinh. 

Sau khi kết thúc năm học 2023 - 2024, bước đầu thu được kết quả cụ thể như sau: 

1. Kết quả định lượng 

- Lớp đối chứng (ĐC): 8B1, 8A4 

- Lớp thực nghiệm (TN): 8A2, 8B3  

Bảng so sánh tỉ lệ mức độ của Học sinh giữa Lớp đối chứng và Lớp thực nghiệm 

Kĩ năng 
Mức độ biểu hiện 

Mức 1 Mức 2 Mức 3 

Chuẩn bị đồ 

dùng thực 

hành 

Chuẩn bị đầy đủ 

các nguyên vật 

liệu, dụng cụ,… 

Chuẩn bị được 

hầu hết các 

nguyên liệu, dụng 

cụ,… 

Không chuẩn bị hoặc 

có chuẩn bị nhưng còn 

thiếu nhiều vật liệu, 

dụng cụ,… 

Lớp ĐC 

8B1 30/43 HS 69.8% 
10/43 

HS 
23.3% 

03/43 

HS 
7.0% 

8A4 29/38 HS 76.3% 
05/38 

HS 
13.2% 

04/38 

HS 
10.5% 

Lớp TN 

8A2 40/44 HS 90.9% 
04/44 

HS 
9.1% 0/44 HS 0.0% 

8B3 33/38 HS 86.8% 
04/38 

HS 
10.5% 

01/38 

HS 
2.6% 
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Thực hiện  

thực hành 

Thực hiện chính 

xác và nhanh toàn 

bộ các bước trong 

quy trình TH 

Thực hiện đúng 

phần lớn các 

bước trong quy 

trình TH 

Không thực hiện được 

hoặc thực hiện không 

đúng nhiều bước trong 

quy trình TH 

Lớp ĐC 

8B1 28/43 HS 65.1% 
10/43 

HS 
23.3% 

05/43 

HS 
11.6% 

8A4 24/38 HS 63.2% 
08/38 

HS 
21.1% 

06/38 

HS 
15.8% 

Lớp TN 

8A2 36/44 HS 81.8% 
06/44 

HS 
13.6% 

02/44 

HS 
4.5% 

8B3 32/38 HS 84.2% 
03/38 

HS 
7.9% 

02/38 

HS 
5.3% 

Thu thập dữ 

liệu và rút ra 

kết luận khoa 

học 

Ghi chép cụ thể 

các kết quả thu 

được, phân tích và 

rút ra được kết 

luận khoa học đầy 

đủ, chính xác. 

Ghi chép các kết 

quả thu được, 

chưa phân tích 

và rút ra được 

kết luận khoa học 

đầy đủ, chính 

xác. 

Ghi chép các kết quả 

thực hành chưa đầy 

đủ, chưa phân tích và 

rút ra được kết luận. 

Lớp ĐC 

8B1 33/43 HS 76.7% 
07/43 

HS 
16.3% 

03/43 

HS 
7.0% 

8A4 28/38 HS 73.7% 
08/38 

HS 
21.1% 

02/38 

HS 
5.3% 

Lớp TN 

8A2 43/44 HS 97.7% 
01/44 

HS 
2.3% 0/44 HS 0.0% 

8B3 36/38 HS 94.7% 
01/38 

HS 
2.6% 

01/38 

HS 
2.6% 

 

 

Qua kết quả nghiên cứu ta thấy rằng, ở 2 lớp thực nghiệm tỷ lệ Hs đạt mức độ 1 đều 

cao hơn 2 ớp đối chứng. Ngược lại, tỷ lệ mức độ 3 ở các lớp thực nghiệm thấp hơn 
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so với lớp đối chứng. Còn ở lớp đối chứng, lớp học vẫn diễn ra nghiêm túc, học sinh 

vẫn hoạt động thực hành nhưng các em tiếp thu thụ động và chưa phát huy được năng 

lực, phẩm chất. 

2. Kết quả định tính.  

Sau một thời gian áp dụng biện pháp dạy học để phát riển phẩm chất, năng lực 

cho học sinh trong giờ thực hành thì tôi nhận thấy học sinh tích cực tìm hiểu bài, 

chuẩn bị đồ dùng thực hành, do vậy đa số các em nắm vững kiến thức lý thuyết, thao 

tác thực hành nhanh nhẹn, cẩn thận, nghiêm túc, kết quả cao. 

Phần thực hành trở thành thế mạnh của tiết học Tin học vì học sinh háo hức, nhiệt 

tình và rất chăm chỉ trong thực hành. Các yêu cầu ngày một gia tăng về chất lượng, 

mỹ thuật trình bày, … đều được các em thực hiện tốt. Đa số các em đã tự tin, mạnh 

dạn trong thực hành ở gia đình trong đó có cả các bạn nữ. 

3. Kết luận chung về thực nghiệm  

Nhận xét chung về phẩm chất và năng lực của học sinh thì qua theo dõi việc chuẩn 

bị ở nhà và thực hành trên lớp, cùng với những ý kiến trao đổi phản hồi giữa thầy – 

trò và giữa trò – trò tôi nhận thấy đa số các em đã tự tin trong việc chuẩn bị bài, nhiệt 

tình và có sáng tạo trong chuẩn bị đồ dùng thực hành, nhất là việc các em chủ động 

tìm tòi, sáng tạo hơn rất nhiều. Các em học sinh nữ cũng bớt e ngại khi học thực 

hành, một số em còn có thao tác vững vàng, dứt khoát như các bạn nam trong nhóm. 

Tinh thần đoàn kết trong nhóm, trong lớp và tinh thần thi đua học tập, sáng tạo giữa 

các em được phát huy. Đa số các em đã tạo thành một số thói quen lao động có kỷ 

luật, tự giác và tương trợ nhau.  

Do giới hạn về thời gian cũng như các điều kiện khác nên tôi chưa thực nghiệm 

được trên quy mô lớn. Chính vì vậy mà kết quả thực nghiệm còn nhiều hạn chế. Mặc 

dù vậy, với một số kinh nghiệm trong soạn bài và giảng bài áp dụng trong thời gian 

qua và qua kết quả học tập của các em, tôi nhận thấy biện pháp này đã giúp các em 

phát triển phẩm chất, năng lực trong giờ Thực hành Tin học.  
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PHẦN III. KẾT LUẬN VÀ KIẾN NGHỊ 

I. KẾT LUẬN  

Giáo dục phổ thông nước ta đang thực hiện bước chuyển từ chương trình giáo dục 

tiếp cận nội dung sang tiếp cận phẩm chất, năng lực người học, từ chỗ quan tâm tới 

việc Học sinh học được gì đến chỗ quan tâm tới việc Học sinh làm được gì qua việc 

học. Có thể thấy, dạy học và giáo dục phát triển phẩm chất, năng lực có vai trò quan 

trọng trong việc nâng cao chất lượng đào tạo nói riêng và nâng cao chất lượng nguồn 

nhân lực cho quốc gia nói chung. Đặc biệt là phát triển phẩm chất và năng lực cho 

học sinh thông qua giờ học thực hành Tin học để định hướng nghề nghiệp cho các 

em. 

Với quan điểm “Học đi đôi với Hành” và tinh thần đổi mới phương pháp giáo dục 

giúp nâng cao năng lực và phẩm chất cho học sinh, lại được sự quan tâm chỉ đạo tận 

tình của Ban giám hiệu, sự góp ý động viên các thầy cô trong Tổ Toán- Tin; bản thân 

tôi thấy mình cần nghiên cứu kĩ hơn đề tài này, làm nổi bật hơn từng nội dung đề tài; 

tham khảo tài liệu của bộ môn và của đồng nghiệp để bổ sung phương pháp. Đồng 

thời, tiếp nhận các ý kiến của các em học sinh để kịp thời điều chỉnh phương pháp, 

lấy lượng kiến thức và khả năng thực hành của học sinh là thước đo bài giảng của 

thầy.  

Do thời gian viết bài không nhiều cũng như vốn kiến thức có hạn của mình chắc 

chắn bài viết không tránh khỏi những hạn chế. Rất mong sự đóng góp ý kiến của quý 

thầy, cô để tôi có thể hoàn thiện hơn trong công tác giảng dạy của mình trong tương 

lai.  

II. KIẾN NGHỊ 

- Ban giám hiệu, thầy cô chủ nhiệm, thầy cô bộ môn cần tiếp tục quan tâm, động viên 

học sinh để không còn tâm lý coi môn Tin học là môn phụ, bổ trợ hoặc học để đủ 

điểm. Xác định tầm quan trọng của bộ môn sẽ giúp các em có thái độ học đúng đắn, 

nhiệt tình hơn, tự giác thực hành và áp dụng với cuộc sống. Đồng thời cũng khích 

lệ, động viên các em tham gia thực hành trong các môn học khác.   

- Có phòng học thực hành để thuận lợi cho các giờ học thực hành, các thiết bị phục 

vụ cho việc học cần được bổ sung qua các kỳ học, kiểm tra lại các thiết bị phòng 
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máy định kỳ hàng năm học để tránh hiện tượng thiếu máy thực hành hoặc đồ dùng 

thực hành dễ hỏng.  

- Tổ chức định kỳ họp chuyên môn trong nhóm chuyên môn, trong tổ chuyên môn 

và cả trong nhà trường để góp ý xây dựng bài, góp ý tích hợp kiến thức liên môn, 

đổi mới phương pháp dạy học, thống nhất các mục tiêu để phát triển phẩm chất, 

năng lực học sinh. 

Xác nhận của 

Thủ trưởng đơn vị 

Thanh Liệt, ngày 15 tháng 04năm 2024 

Tôi xin cam đoan sáng kiến kinh nghiệm 

của mình viết, không sao chép nội dung của 

người khác. 

Người viết 

 

 

Khả Thị Cháng 
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