A. PAT VAN PE
I. Ly do chon dé tai

Toan hoc 1a mt bd mdn khoa hoc ty nhién mang tinh logic, tinh trtru tuong
cao, n6 giup cho hoc sinh kha ning tinh toan, suy luan logic va phat trién tu duy
sang tao. Viéc day hoc sinh hoc toan khong don thuan chi cung cip cho cac em
mot so kién thic co ban thong qua viée 1am bai tap hodc lam cang nhiéu bai tap
kho, hay ma gido vién phai biét rén luyén k¥ ning va thoi quen suy nghi tim toi
101 giai cia mot bai toan va van dung bai toan do trén co s cac kién thirc da hoc.

Thong qua qua trinh giang day mon toan tai truong THCS t6i thdy dang
toan giai bai toan bang cach lap phuong trinh va hé phuong trinh luén ludn 13 mot
trong nhitng dang toan co ban d6i véi hoc sinh. Dang toan nay khong thé thiéu
dugc trong cac bai kiém tra hoc ki mén toan 16p 9, ciing nhu 1a cac dé thi tuyén
vao |6p 10 THPT. Nhiing hoc sinh bi mat diém & dang bai nay thudng do khong
nam chic cach giai toan, ciing c¢6 nhitng hoc sinh biét cach giai nhung khong dat
diém tdi da .

Tir mot vai kinh nghiém cila ban than khi giang day toan, t6i da quyét dinh
chon d tai "Hwéng din hoc sinh rén Ky ning giai bai toan bing cach lap
phuong trinh va hé phwong trinh” dé 1am sang kién kinh nghiém ctia minh.

II. Thoi gian nghién ciru: Tu thang 9 nam 2023 - thang 4 nam 2024,
I11. Pi twong nghién ciu:

Céc giai phap giup hoc sinh c6 k¥ ning giai bai toan bang cach lap phuong
trinh va hé phuong trinh cho hoc sinh 16p 9 tai truong THCS Thanh Liét, Huyén
Thanh Tri, Ha N61
IV. Pham vi nghién ctru: Truong THCS Thanh Liét, Huyén Thanh Tri.



B. GIAI QUYET VAN PE
I. Co s6 ly luan.

Gi4o duc ngay cang phat trién, doi hoi mdi gido vién phai nd luc hét minh,
dem hét kha ning va trau doi kién thtrc, chuyén mén ctia minh dé dap Gmg véi yéu
cau nhiém vy phat trién cta xa hoi ndi chung va ctia nganh gido duc néi riéng.
Bén canh d6, nhu cau hoc cta hoc sinh ngay cang mdt sau rong hon. Do do doi
hoi kién thirc chuwong trinh, phuwong phap day hoc phai thay doi dé phu hop. Qua
qua trinh giai toan, kién thuc cua ngudi hoc dugc cling cd dao siu, mo rong, sau
chudi cac mdi quan hé & dé bai voi nhau dé tir d6 c6 duoc 101 giai. Giai toan 1a
hinh thirc t6t dé rén luyén cac ki nang, ciing nhu dé hinh thanh nén cac ning lyc,
murc do tiép thu va hinh thanh kién thac caa hoc sinh.

Trong chuong trinh hoc Toan 16p 9 hoc sinh bat dau 1am quen vai:

1. Phuong trinh bac nhat hai 4n: Phuong trinh bac nhét hai an x va y 1a hé thac
dang: ax + by = ¢ trong d6 a, b va ¢ 1a cac s6 da biét (a =0 hodc b = 0)
- Phuong trinh bac nhat hai an ax + by = ¢ luén c6 vo sd nghiém. Tap nghiém
dugc biéu dién boi duong thang ax + by = ¢ (d).
2. Hé hai phuong trinh bac nhat hai an: c6 dang: {alx § b¥ - .

ax+by=c
- Néu hai phuong trinh 4y c6 1 nghiém chung thi hé d6 c6 nghiém duy nhét.
- Néu hai phuong trinh 4y khong c6 nghiém chung thi hé dé vo nghiém.
- Néu hai phuong trinh 4y c6 v6 s6 nghiém chung thi hé d6 v6 s6 nghiém.
3. Giai hé phuong trinh bang phuong phap thé:
Céch giai hé phuong trinh bang phuong phap thé:
Budc 1: Tir mot phuong trinh ctia hé da cho ( PT 1) ta biéu dién mot an theo an
kia roi thé ( thay) vao phuong trinh thir hai dé dugc phuong trinh méi chi c6 mot
an.
Budc 2: Giai phuong trinh mot an vira o, roi suy ra nghiém cua hé da cho.
4. Giai hé phuong trinh bang phwong phap cong dai so:
Cach giai hé phuong trinh bang phuong phap cong dai so:



Budc 1: Nhan hai vé ctia mot phuong trinh voi mot s thich hop ( néu can) sao
cho cac hé sb cua mot an nao d6 trong hai phuwong trinh ctia hé bang nhau hoic
doi nhau.

Budc 2: Ap dung quy tic cong dai sb dé dugc hé phuong trinh méi, trong d6 co
mot phuong trinh ma hé s6 ciia mot trong hai an bang 0.

Budc 3: Giai phuong trinh mdt 4n vira thu duoc rdi suy ra nghiém cua hé phuong
trinh da cho.

5. Giai hé phuong trinh bang phuong phap dit an phu.

6. Cach giai phuong trinh bac hai mét an:

Cho phuong trinh béc hai: ax? +bx +c=0 (a=0) Taco: A =b?-4ac

+) Néu A > 0 = PT c6 hai nghiém phan biét:  x, = —b;\/Z L X, = —b—+/A
a

+)Néu A =0 = PT c6 nghiém kép la: x =x, =—2£
a

+)Néu A <0 = PT vo nghiém.
Hoc sinh ciing dugc nhac lai cac bude giai bai toan bang cach lap phuong trinh:
* Bude 1: Lap phuong trinh (hé phuong trinh) .

- Chon 4n s6 va dat diéu kién cho an, ghi r6 don vi (néu co) .

- Tim méi quan hé gitta cac dai luong dé 1ap phuong trinh (hé phuong trinh) .
* Bude 2: Giai phuong trinh (hé phuong trinh) .
* Budc 3: Chon két qua thich hop va tra 1i. (cha y d6i chiéu ngiém tim dugc voi
diéu kién dit ra, thir lai vao dé toan) .
I1. C& s& thue tién

Truong THCS Thanh Liét, thuoc xa Thanh Liét, nam & phia Tay bic cua

huyén Thanh Tri. X Thanh Liét ndi tiéng vé truyén thong hoc hanh thanh dat.
Noi day 1a qué huong cua lao tuéng Pham Tu, qué huong cua Chu Van An - vi
“Thanh sw” cho nén gido duc Nho hoc Viét Nam. X& Thanh Liét 1a mot xa ven
d6 dang trén da phat trién, tbc do d6 thi hoa nhanh. Doi song va diéu kién kinh té
nhan dan timg budc duge nang cao. Nhiéu nam qua, duéi sy chi dao sat sao cua

C4c cap, cac nganh dic biét 12 sy chi dao cua Phong GD&DT huyén Thanh Tri,


http://vi.wikipedia.org/wiki/Chu_V%C4%83n_An

nha trudng di c6 nhiéu chuyén bién rd nét. Nha truong trong nhitng nim gan day
d3 co rat nhiéu giai phap dé nang cao chét luong hoc sinh.
1.Thugn lgi

- Noi dung chuong trinh SGK duoc d6i méi giam nhe tinh 1y thuyét, ting
cac vi du va cac bai luyén tap: Thoi luong danh cho 1y thuyét ciing da giam, chi
chiém 60% téng thoi lugng. Thoi gian danh cho bai tap, luyén tap, on tap va thuc
hanh duoc ting 1én, giup khic siu kién thic cho hoc sinh hon.

- GV duogc tham gia day du cac 16p bdi dudng chuyén mén vé ddi méi ndi
dung chuong trinh SGK, d6i méi phuong phap day hoc.

- Thu vién nha truong, thiét bi day hoc twong ddi tot. Tai liéu tham khao
phong pht nén gido vién co diéu kién muon va st dung cac loai sach, may chiéu,
may tinh ... thiét bi day hoc thuén loi cho viéc van dung doi méi phuong phap va
ung dung cong ngh¢ thong tin trong day hoc c6 hiéu qua.

2. Kho khdn

Khi giang day trén 16p, gap mot s6 bai toan vé giai bai toan bang céach lap
phuong trinh va hé phuong trinh, t6i thay hoc sinh thudng rat 10ng ting trong viéc
lam bai tap, khong biét la lap phuong trinh tir dau. Piéu ndy mot phan do gido
vién chua tim ra phuong phap phu hop dé hoc sinh dugc chu dong, sang tao tim
toi kién thic. Trong qué trinh giang day, phat trién tu duy sang tao caa hoc sinh
c6 tam quan trong dac biét. Gido vién con giang day ap dat cho hoc sinh vi vay
chua tao su hing tha trong hoc tap cho hoc sinh, chua rén cho hoc sinh ki nang
lam bai. Bén canh d6, mot sd hoc sinh con chua thyc sy nhan thay tim quan
trong cua viéc giai cac bai toan bang cach 1ap phuong trinh va hé phuong trinh
trong bai thi vao THPT nén van con tinh trang bo bt 1ap luan va giai tat
3. Két qud diéu tra thuc trang

Khi lam dang bai todn nay da sd hoc sinh hay mac mot sé 18ii nhu :

- Thiéu diéu kién hodc dat diéu kién khong chinh x4c.
- Thiéu don vi.
- Khong biét dua vao mdi lién hé gitra cac dai luong dé thiét 1ap phuong trinh.

- Loi giai thiéu chat ché.



- Giai phuong trinh chua dung.
- Quén dbi chiéu diéu kién....
Nhitng nhugc diém trén anh huong 16n dén cong tac giang day cua gido vién
va viéc hoc tap cung nhu két qua hoc tap ctua hoc sinh.
Truéc khi tién hanh sang kién nay, toi da thuc hién viéc khao sat mén Toan
cua 16p 9 minh gidng day thong qua mot bai gidi bai toan dang da hoc ¢ 16p 8
* Két qua thu dugc nhu sau.
Gioi Kha B Yéu
Siso | SL | % | SL | % | SL | % | SL | %
43 9 209 | 12 | 279 15 34.9 7 16.3
IIL. N§i dung va giai phap thwe hién (Thuc hién tir thdng 9 nam 2023- thang 4
nam 2024)

Khi huéng dan hoc sinh giai loai toan ndy phai dua trén nguyén tic chung
1a: Yéu cau vé giai bai toan, quy tic giai bai toan bang cach 1ap phuong trinh,
phan loai cac bai todn dya vao qua trinh tham gia cta céc dai lugng lam sang té
mbi quan h¢ gitra cac dai luong, tir d6 hoc sinh tim ra 101 giai cho bai toan do.
Tt mdt vai kinh nghiém cua ban than khi giang day toan & truong THCS, t6i da
dé ra mot s giai phap sau:

1. Giai phap 1: Pé ra yéu cau vé giai mdt bai toan bang cach 1ap phwong
trinh.

- Yéu cau 1: Loi giai khong pham sai 1am va khong c6 sai sot mic du nho.

- Yéu ciu 2: Loi giai phai c6 1ap luan, can cr chinh xac.

- Yéu cau 3: Loi giai phai day du va mang tinh toan dién.

- Yéu cau 4: Loi giai bai toan phai don gian.

- Yéu cau 5: Loi giai phai trinh bay khoa hoc.

- Yéu cau 6: Loi giai bai toan phai day du, 16 rang, c6 thé nén kiém tra lai.

* Luu y:

- Can chu trong viéc dua bai toan thuc té vé bai toan mang noi dung toan

hoc thong qua viéc tém tat va chuyén doi don vi.



- Pé thuan tién va tao diéu kién d& dang khi khai thac n1 dung bai toan can:

+ V& hinh minh hoa néu can thiét.

+ Lap bang biéu thi cac mbi lién hé qua an dé 1ap phuong trinh.

2. Giai phap 2: Huéng din hoc sinh hinh thanh céc giai doan gidi bai
toan bang cach lap phuong trinh (hé phuong trinh) .

- Vi bai toan: Giai bai toan bang cach lap hé phuong trinh bac nhat hai an

1a dang toan sau khi xdy dung bién d6i twong duong dua vé dang: {;;::i:cc.

(trong d6 a, b, a, b’ khong ddng thoi bang 0)

- V&i bai toan: Giai bai toan bang cach 1ap phuwong bac hai mot an 1a dang
toan sau khi xay dung phuong trinh, bién d6i twong duong dua vé dang:

ax>?+bx+c=0(a#0).

- Pé dam bao 6 yéu cau vé giai mot bai toan va 3 budc trong quy tic giai
bai ton bang cach 1ap phuong trinh (hé phuong trinh) , thi & 16p 9 khi giai mot
bai toan t6i ludn cha y hinh thanh day di cac thao tac, cac giai doan giai toan bang
cach 1ap phuong trinh (hé phuong trinh) . Cu thé c¢6 7 giai doan d6 1a:

* Giai doan 1: Poc ki dé bai roi ghi gia thiét, két luan cta bai toan. Gitp
hoc sinh hiéu bai toan cho nhiing dir kién gi? can tim gi? c6 thé mé ta bang hinh
v€ dugc khong?

* Giai doan 2: Néu 13 cac van dé lién quan dé 1ap phuong trinh. Ttc 14 chon
an nhu thé nao cho phu hop, diéu kién ctia an nhu thé nao cho thoa man.

* Giai doan 3: Lap phuong trinh. Dua vao cac quan hé giita an sd va cac
dai luong da biét; dua vao cac cong thuec, tinh chat dé xay dung phuong trinh, bién
d6i twong duong dé dua phuong trinh da xay dung vé phuong trinh ¢ dang di biét,
da giai duogc.

* (Giai doan 4: Giai phuong trinh. Van dung céc ki nang giai phuong trinh
d3 biét dé tim nghiém ctia phuong trinh.

* Giai doan 5: Nghién ctru nghiém cua phuong trinh dé xac dinh 101 giai
cua bai toan. Tuc 1a xét nghi€ém cua phuong trinh véi diéu kién dit ra ctia bai toan,

v6i thyc tién xem c6 phu hop khong?



* Giai doan 6: Tra 11 bai toan, két luan nghi¢m cua bai toan c6 mé'ly nghi¢m
sau khi da duoc thur lai.

* Giai doan 7: Phan tich bién luan cach giai. Phan nay thuong dé mé rong
cho hoc sinh twong dbi kha, gioi sau khi dd giai song co6 thé goi ¥ hoc sinh bién
d6i bai toan da cho thanh bai toan khac bang cach:

- Gitr nguyén an so thay déi cac yéu tb khac.

- Gitr nguyén cac dir kién thay d6i cac yéu t6 khac.

- Giai toan bang cach khac, tim cach giai hay nhat.

3. Giai phap 3: Huéng dan hec sinh thuc hanh qua mét s6 vi du minh
hoa cho céc giai doan gidi toan bang cach lap phuong trinh.

Vi du: Mot khu vuon hinh chit nhat c6 dién tich bang 675 m? va chu vi bang
120 m. Tim chiéu dai va chiéu rong ctia khu vuon.

Hudng dan giai:

* Giai doan 1: GT | Khu vuon hinh chir nhat

S=675m%P=120m
KL |Chiéu dai? Chiéu rong?

* Giai doan 2: Thuong 1a diéu chua biét duoc goi 14 an sb, o bai nay ca hai
dai lugng 1a chiéu dai va chiéu rong déu chua biét nén c6 thé chon mot trong hai
dai luong lam an (hodc ca hai dai lugng) .

Cu thé: Goi chiéu dai ctia khu vudn hinh chit nhat 1a x (m)
Chiéu rong ctia khu vuon hinh chit nhat 1a y (m)
Piéu kién: x > y >0

* Giai doan 3: Lap phuong trinh:

Vi dién tich khu vudn bang 675 m?, ta c6 phuong trinh: xy = 675 (1)
Chu vi khu vuon bang 120 m, ta c¢6 phuong trinh: 2 (x +y) = 120 (2)

=67 _
Tir (1) va (2) ta c6 h¢ phuong trinh:{ Xy = 675 {xy 675

=

2(x+y) =120 X+Yy =060

Viy x, y 1a hai nghiém cua phuong trinh: X2 — 60X + 675 =0 (*)
* (Giai doan 4: Giai phuong trinh:

Giai phuong trinh (*) ta dugc: X3 = 45; X, = 15.



* Giai doan 5: D6i chiéu nghiém da giai voi diéu kién cua bai toan xem

nghiém nao thoa man, nghi¢ém nao khong théa man.

Vix >y>0nénx=X;=45;y=X,=15.

Thur lai: Dién tich khu vudn: xy = 45. 15 =675 (m?) (dlng)

Chu vi khu vuon: 2 (x +y)=2. (45 +15) =120 (m) (ding) .
* Gial doan 6: Tra 101 bai toan.

Vay: Chiéu dai caa khu vuon 13 45 m

Chiéu rong ctia khu vuon 13 15 m.

* Giai doan 7: Nén cho hoc sinh nhiéu cach giai khac nhau tir viéc chon céc
an s6 khac nhau, dn dén xac dinh phuong trinh khac nhau, tir d6 tim cach giai
hay nhét, ngan gon nhét.

- C6 thé tir bai toan nay x4y dung hodc giai cac bai toan tuong tu.

Vi du:

+ Thay 151 vin va tinh tiét bai toan, gitt nguyén sb liéu, ta c6 bai todn méi:
"Tudi ctia cha nhan v&i tudi ctia con bang 675; hai 1an tong so tudi ciia cha va con
bang 120. Tinh s tudi ctia cha va con".

+ Thay s6 liéu gilt nguyén 15i van.

+ Thay két luan thanh gia thiét va nguoc lai ta c6 bai toan "Mot phan sb co
tir 86 gAp ba 1an mau sb. Biét tich cua tir va mau bang 675. Tim tong s6 cla tir va
5 1an mAu cta phan s6 do".

Bang cach d6 co thé xay dung cho hoc sinh c6 thoi quen tip hop cac dang
bai toan tuong tu va cach giai tuong ty. Pén khi gip bai toan hoc sinh s& nhanh
chong tim ra cach giai.

4. Giai phap 4: Huéng dan hoc sinh 1am cac dang toan thwong gip
*DANG 1: DANG TOAN CO NOI DUNG SO HOC.

Ngoai kién thirc chung vé giai toan, HS can nim dugc cac kién thirc sau:

+ Chu tao thap phan ctia mdt $6:

S6 c6 hai chir so: ab =10a+b

S6 ¢6 ba chit s: abc = 100a + 10b + ¢

+ Céu tao cua phép chia c6 du: s6 bi chia = s6 chia x thuong + s6 du



+ Vi¢c thay ddi thr tu cac chir s6, thém bét chit sb.

+ Cau tao cua mot phan s6, diéu ki¢n phan s6 ton tai.

Bai toan 1: Tim hai sb tu nhién, biét rang tong ctia chung bang 1006 va néu

liy s 16n chia cho s6 nho thi dugc thuong 14 2 va sé du 1a 124. (SGK todn 9 tdp

2)
Huéng din hoc sinh:

- Bai toan ¢6 hai s tu nhién: Mot sb 1on va mét sd nho.

- Mbi quan hé gitta hai s6: S6 16n + s6 nho = 1006

S6 16n = s6 nho x thuwong + sb du
Loi giai

Goi s6 16n 1a x; sd nho lay. Pidukiénx;y « N, x>y > 124

Tong hai s6 bang 1006, ta c6 phuong trinh: x +y = 1006 (1)

S6 16n chia s6 nho duge thuong 1a 2 va du 124, ta ¢6 phuong trinh:
X=2y+124 (2)

T (1) va (2) ta c6 hé phuong trinh: {X+y:1006 = {Xer:lOOG

X=2y+124
(TMDbK)

Tra 10i: SO 16n 1a 712; s6 nho 1a 294

Cha y: Bai toan trén c6 thé 1ap phuong trinh.

=
X—2y =124

X =712
y =294

Bai toan 2: Cho mot s6 c6 hai chit sb, chir s hang chuc bang nta chit s6

hang don vi. Néu dat & gitra hai chir s6 d6 bdi chit so 1 thi ta dugec mdt s6 méi 1on

hon s6 d4 cho 370 don vi. Tim s6 da cho. (Tai liéu 6n thi vao 10)
Loi giai:

Goi chit s6 hang chyc 1a: x. Piéu kién: x nguyén; 0<x <4.

Thi chir s6 hang don vi 1a: 2x

S6 ban dau 13: x(2x) =10x + 2x =12x

SO mdi 1a: X1(2x) =100x +10 + 2xx =102x +10

Theo bai ra ta c6 phuong trinh:
102x +10-12x =370 < 90x =360 < x = 4 (tm)

Nhu vay: Chir s6 hang chuc 1a 4 va chir s6 hang don vi 1a 8.
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Tré 16i: SO da cho 12 48.
Chu y: - Bai toan c6 thé giai bang cach 1ap hé phuong trinh.
- Piéu kién 0<x <4 1a do x nguyén va chir s6 hang don vi luén nho hon hoic
bang 9.
*DANG 2: DANG TOAN CHUYEN PONG
+ Cong thirc chuyén dong déu:
S=v.t(1)
Trong d6: S - Quang duong (km, m, cm...)
V - Van toc (kmv/h, mis.... )
t - Thot gian (gio, phut, gidy)
Mo rong tir (1) ta co: v=% (2); tzé (3)

+ Chuyén ddng trong méi trudong dong (dong nudérc, gio) :
Viwsi = Vige + Viuse
Viguoe = Ve = Viuse
Bai toan 1: Hai xe cung xut phat mot luc tir tinh A dén tinh B cach nhau
120 km. Xe thr hai c6 van téc 16n hon xe thir nhat 10 km/h nén dén noi sém hon
36 phut. Tinh vén toc cia mdi xe. (500 bai todn co bin va ndng cao todn 9)
Hudéng din hoc sinh:
* Phén tich bai toan:
- Bai toan c¢6 hai chuyén dong cung chiéu.

- Co ba dai luong tham gia: S, v, t.

MGéi lién hé gitra hai chuyén dong: t — t, =

ol w

* Cong thire st dung:

S:v.t;t=§;v=§
v t

* Két luan bai toan: Tinh vén tc cua mdi xe?
Loi giai:

R .3
D61 36 phut = 5 810

Goi van toc xe thir nhat 1a x (km/h)
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Van toc xe thir hai 13 y (km/h)
Diéu kién: y > x > 10
Xe thtr hai c6 van toc 16n hon xe thi nhat 10 km/h, ta c6 phuong trinh:
y—x=10 (1)
Thoi gian xe thir nhit di tir A dén B: 120 (gigy)
X
e TR A 120 , ..
Thoi gian xe thir hai di tor A dén B: =— (gi0)
y

Vi xe thtr hai dén noi sém hon xe thir nhat 36 phit, nén ta c6 phuong trinh:

120 120 _ 3
120120 23 g
X y

Tu (1) va (2) ta ¢6 h¢ phuong trinh:

y —x =10
{120120§ y—-x=10
X y 5 < 1120.5.y —120.5.x = 3xy
y-x=10 y =x+10 *)
= =
200y —200x = xy 200(x +10) — 200x = x(x +10) (**)

Giai (**) : 200x + 2000 — 200x = x2 + 10x
< X?+10x —2000 =0
A’ =25 + 2000 = 2025, VA =45
X1 =-5+45=40 (TMDK)
Xo =-5-45=-50 (loai)
Thay x1 =40 vao (*) ta dugc: y = 50 (TMbBK)
Tra 16i: Van tdc cua xe thtr nhat 1a 40 km/h
Van toc ctia xe thir hai 1a 50 km/h.
Chu y: Co thé giai bai toan bang cach dit an gian tiép.
* Tom lai:
- Véi dang toan chuyén dong thi gido vién can lam cho hoc sinh hiéu dugc
méi quan hé gitra cac dai luong: quing dudng, van tdc, thoi gian va cac dai luong

nay lién hé v41 nhau béi cong thirc: S=v. t.
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- Trong qua trinh chon an, néu 4n 1 quing dudng, van tdc hay thoi gian thi
diéu kién cua an 1a sb duong.

*DANG 3: DANG TOAN VE NANG SUAT LAO PONG
+Moi lién hé gifta cac dai luong: K, N, T

K=N.T: n=Rvar-K
T N

Trong d6: K: Khdi lugng cong viée
N: Ning suét lao dong
T: Thoi gian lao dong
- Su ty 1é giita K va N 1a thuén néu T khong doi
- Sy ty 16 gitra K va T 13 thuén néu N khong dbi
- Su ty 18 gitta N va T 1a nghich néu K khong doi
Bai toan 1: Trong thang dau, hai t6 san xuat cting lam duoc 400 chi tiét may. Sang
thang sau, t6 1 vugt mirc 10%, t6 I vurot mire 15%, nén ca 2 t san xuat duoc 448 chi tiét
may. Hoi trong thang dau mdi t6 1am duoc bao nhiéu chi tiét may. (Tai liéu én thi vao
10)
Huéng din hoc sinh:
- Bai toan c6 hai ddi tugng tham gia (hai to san xuat) .
- Pé cap toi ning suét lao dong cia hai to khac nhau (phtc tap hon) .
- Su tdng ning suat ¢ dang phan trim (hoc sinh hiéu duoc 10%, 15%)
- Biét khoi luong cong viéc ban dau va khi vuot muc.
Loi giai:
Goi s0 chi tiét may t6 I san xuat dugc trong thang dau 1a x (chi tiét)
S6 chi tiét may t6 IT lam duoc trong thang dau 13 y (chi tiét) .
Piéu kién: 0 <x; y <400
Hai t6 san xuat duoc 400 chi tiét, ta ¢ phuong trinh: x +y =400 (1)

S6 chi tiét may 1am tang duoc cia to I 1a: 18—3 (chi tiét)

S chi tiét may 1am ting duoc cua t6 1T 1a: % (chi tiét)

S6 chi tiét may 1am ting duogc ciia hai t6 13: 448 — 400 = 48 (chi tiét)
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. ., 10x |, 15y _
T h trinh == + =2 =48 (2
a c6 phuong tri 00 T 100 (2)

= 400 =
X+ Yy ] N {X 240 (TMBK)

Tu (1) va (2) ta c6 hé phuong trinh: {10_x 15y, y =160
100 100

Tra 1oi: Thang dau t6 I lam dugc 240 chi tiét

T6 11 1am duge 400 — 240 = 160 chi tiét

Chu y: Khi goi an, diéu kién cta an can luu ¥ bam sat ¥ nghia thuc té ctia bai
toan.

*DANG 4. DANG TOAN VE CONG VIEC LAM CHUNG, LAM RIENG

Hoc sinh can chu y:

+ Thoi gian hoan thanh cong viéc va sd phan cong viéc 1am trong mot don
vi thot gian 1a hai dai lugng nghich d4do cua nhau

+ Thot gian mdt ngudi hoan thanh cong viée phai 1au hon thoi gian ca hai nguoi
cting 1am dé hoan thanh cong viéc d6

Bai todn 1: Hai d6i xay dung cung lam chung mét cong viéc va du dinh
lam xong trong 12 ngay. Ho cung lam v&i nhau duoc 8 ngay thi doi I duge diéu
dong 1am viéc khéc, d6i 11 tiép tuc 1am. Do cai tién k¥ thuat, ning sut lao dong
tang gap d6i, nén do6i II 1am xong phan cong viéc con lai trong 3 ngdy rudi. Hoi
néu mdi doi 1am mot minh thi bao nhiéu ngay xong cong viéc (SGK todn 9 tip 2)

Huéng din hoc sinh:
- Chon 4n 1a thoi gian (don vi s6 ngdy) cua timg doi 1am mot minh xong cong
viéc.
- Chon toan bo khéi luong cong viée quy vé don vi mot cong viéc.
- Lap va giai h¢ phuong trinh.

Loi giai:
Goi thoi gian can thiét dé doi I va doi IT lam xong cong viéc mot minh 1a: x (ngay)

vay (ngay) ; (Piéu kién x, y >12)

Mdingay: Doi I lam duge * (cong viéc)
X

Dai II 1am duogc 1 (cong viéc)
y
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A \ 3 . A \ 1 1 A A
Mot ngay cd hai doi lam duogc: =+ = (cong viéc)
Xy
A . \ 1 1 1
Nén ta c6 phuong trinh: =+ ==— (1)
X y 12

8 ngay cd hai dg1 lam duoc: 8(£+ l) (cong viéc)
Xy

Do ning suat tang gap d6i nén ba ngay rudi doi 11 lam dugc:

3.3, 5-1 (cong vige)
y y

Vay ta c6 phuong trinh: 8(% + %) + 5 =1 (2)

Két hop (1) va (2) ta c6 hé phuong trinh:

1 1 1 1
X'y 12 Ty 1z |Eeiol o (x-2s
y N S AT T (TMPK)
1 1) 7 8 7 y=21
8 =+ |+—=1 —+—=1 y=21
X y y 12 vy

Tra 101: Thot gian doi I [am mdt minh xong cong vige 1a 28 ngay
Thoti gian do1 I [am mot minh xong cong viéce 1a 21 ngay.

Bai todn 2: Hai voi nudc cung chay vao mot bé thi day bé sau 2 gio 24
phut. Néu chay riéng timg voi thi voi thir nhat chay day bé nhanh hon voi thir hai
2 gio. Hoi néu mé riéng timg voi thi mdi voi chay bao lau thi day bé. (500 bai
toan co ban va nang cao toan 9)

Loi gidi: Dbi 2 gid 24 phut = % gid
Goi thoi gian voi thir nhat chay day bé 1a x (gio) . Piéu kién x > 0.

Thoi gian voi thtr hai chay day bé: x + 2 (gio) .

Trong mdt gid voi thir nhat chay dugc: 1 pé
X

Trong mdt gid voi thir hai chdy dugc: > bé
X+
~ o . . Y 1 1 1 1 1 5
Trong mot g1 ca hai voi chay duoc: = + = — hay = + ==
gmote Y T X2 12 y X  x+2 12

5
= 12(Xx+2)+12x=5Xx (X +2) < 5x>-14x-24=0
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Giai phuong trinh ta dugc: x; =4 (TMDK) ; xo = —g (loai)
Tréa 10i: M6 riéng timg voi thi voi 1 chay trong 4 gio, voi 2 chay trong 6 gidr day
be.

*DANG 5. DANG TOAN VE TY LE, CHIA PHAN, TANG GIAM,
THEM BOT, TY SO CAC PAI LUQNG

Hoc sinh can chu y:

+ K§ nang biéu thi mdi lién hé giira cac dai luong.

+ Biéu dién cac ty 16 dudi dang: Phan tram, thap phan, ty 1é thic...

+ Céc tinh chat cua ty 18 thirc.

+ Su tang giam, thém bdt qua cac biéu thirc.

Bai toan 1: Mot doi xe can chuyén 120 tan hang. Khi lam viéc ¢6 2 xe phai
diéu di noi khac nén mdi xe phai chuyén thém 16 tan. Hoi doi xe c6 bao nhiéu chiéc.
(Tai liéu on thi vao lop 10)

Loi giai:

Goi s0 xe luc dau ciia doi 1a: x (chiée) ; (Piéu kién: x>2; x nguyén)
Theo du dinh mdi xe phai chd: % (tAn hang)

Thuyc té khi 1am viéc ¢6 x- 2 (chiéc) chd

Nén mdi xe phai chd: % (tdn hang)

Theo bai ra ta ¢6 phuong trinh: 120 16 = 120

X—2 X

= 120X — 16X (X —2) =120 (X — 2) < 16x*>-32x-240=0 < x*>—-2x—-15=0.
Giai phuong trinh, ta dugc: x; =5 (TMDK) ; x2 = - 3 (loai)
Tra 16i: S6 xe lic dau cua doi 1a 5 chiée.

*DANG 6: DANG TOAN CO NOI DUNG HINH HOC.

Ngoai kién thirc chung, di véi hoc sinh can nhé céc kién thic sau:

+ Cong thtc tinh dién tich, chu vi hinh quen thudc (tam giac, tam giac
vuong, hinh chit nhét, hinh vudng, hinh thang....)

+ Cac h¢ thuc lugng trong tam giac vuong...
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Bai toan 1: Mot thira rudng hinh chir nhat ¢6 chu vi 250m. Tinh dién tich
ctia thira rudng, biét rang néu chiéu dai ting thém 15m va chiéu rong giam di 15m
thi dién tich gidm di 450m?. (Phuwong phdp gidi cdc dang todn I6p 9) .

Huoéng dén hoc sinh:

- Cong thuc tinh chu vi hinh chir nhat: P=2 (ath)
- Cong thuc tinh dién tich hinh chit nhat: S=a. b

(Trong do: a, b 1a cac kich thudc ctia hinh chir nhat)

Loi giai:
Goi chiéu dai cta thira rudng hinh chit nhat 13 x (m)
Chiéu rong cta thira rudng hinh chit nhat 1a y (m) .
Piéu kién: x; y >0
Chu vi cua thira rudng 1a 250m, ta cé phuong trinh: 2 (x +y) =250 (1)
Chiéu dai khi ting 15m la x + 15 (m) , chiéu rong khi giam 15 m con y — 15 (m)
Dién tich giam 450 m?, ta ¢6 phuong trinh (x + 15) (y — 15) = Xy — 450 (2)

2(x+y) =250

Tu (1) va (2) ta c6 hé phuong trinh: {(x +15)(y —15) = xy — 450

@{ X+y=125 @{ X+y=125 @{ 2y =110 @{y:SS (TMBK)

—15x+15y =-225 -X+y=-15 X+y=125 x=70
Tra 16i: Dién tich cua thtra rudng hinh chir nhat 1a: 3850m?.

Bai toan 2: Chiéu cao ctia mot tam giac vudng bang 9, 6m va n6 dinh ra
trén canh huyén hai doan th:fmg c6 do dai hon kém nhau 5, 6m. Tinh d¢ dai canh
huyén cta tam giac vudng d6. (Tai liéu én thi vao Iép 10)

Hudéng din hoc sinh:

- Nam hé thirc luong trong tam giac vudng: h’> =b'c

- Can cr hiéu d6 dai hai hinh chiéu hai canh géc vuéng: b —c =5,6

Loi gl{ll: A
Goi d6 dai cua BH 1a x (m) (x > 0) /1:\
Suy ra HC c¢6 d¢ dai la: x + 5, 6 (m)

Theo cong thic h? = b ¢ ta ¢6 phuong trinh:
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X(X+5,6)=(9,6)%2< x*+5,6x-92,16=0
= X1 =7,2 (TMDK) ; x = - 12, 8 (loa1)
hayBH=7,2m;HC=7,2+5,6=12,8m
Tra 1o1: Bo dai canh huyén la: 7,2+ 12, 8 =20m.
IV. Két qua trién khai 4p dung sang Kién kinh nghi¢m.
Khao sat két qua hoc tip bang bai kiém tra:
+ Quy trinh khao sat: Trudc va sau khi ap dung cac bi¢n phap.
+ Pbi tuong khao sat: hoc sinh 16p 9C1 (43 HS).
+ Noi dung khao sat: bai kiém tra 20 phut.
+ Két qua thu vé nhu sau:
Gioi Kha B Yéu
Siso | SL % SL % SL % SL %
43 20 | 465 | 15 | 349 8 18.6 0 0

Két qua cho thay sang kién da khac phuc duoc nhitng nhuoc diém ma hoc

sinh thuong mac phai; dong thoi gitp hoc sinh ty tin va chu dong hon trong viéc
giai toan. Cac giai phap nay gilp hoc sinh tich cyc hirng thu trong hoc tap.
V. Hiéu qua ap dung sing kién kinh nghiém.

Tur thang 9 ndm 2023 dén thang 4 nam 2024, vai viéc thuc hién cac giai
phap néu trong sang kién kinh nghiém ' Hwéng din hoc sinh rén ky ning giai
bai toan bang cach 14p phwong trinh va hé phwong trinh”, tac gia nhan thay:
Sau mot thoi gian nghién ciru va tng dung sang kién trén vao thuc té day hoc cia
ban than t6i thu duoc két qua nhu sau:

- Hoc sinh vira nam chéc kién thtrc co ban, vira mé rong duge cac dang toan
ngoai sach gido khoa, biét suy luin hop 1i c6 co s, khién cac em ludn phai tim
to1, kham pha nhitng kién thirc co ban mai, pht hop véi ning luc ctia minh. Hoc
sinh thich tim toi nhiing thong tin lién quan dén bd mon trén sach, bio, mang
Internet ... Trong gid hoc cac em tich cuc phat biéu ¥ kién xdy dung bai va co
nhiéu y tuong rat doc dao, sang tao, cac em cang ngdy cang hing say hon véi bo

mon. Pic biét nhat 14 hoc sinh ciia t6i da khong con thay lo lang khi gip cau giai
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bai toan bang cach lap hé phuong trinh nita. Hoc sinh lam bai tbt, day 1a diéu ma
ngudi GV ndo ciing rit mong mudn.

- K¥ ning van dung kién thirc dé giai toan ctia hoc sinh duoc nang 1én. Bai
lam cta hoc sinh it sai sét. Giai dugce nhiéu bai toan kho. Hoc sinh tich cuc va
htrng tht khi hoc Todn. Hoc sinh sang tao dugc céac bai toan mai.

- Nhiéu em kha, gioi da tim dugc cach giai hay va ngan gon, phu hop.



19

C.KET LUAN VA KHUYEN NGHI

I. Két luan

Khi ap dung ndi dung ctia sang kién t6i di gitp cho cac em hoc sinh tu phan dang
va giai cac bai toan do theo dang da biét. Dic biét hon nira 12 d3 cho cadc em mot
luong kién thirc tong quat qua cac dang bai, dé tir 46 nam vig kién thire, thanh
thao hon trong céac bai, suy luan va li luan bai toan chat ché€ hon. Khac han véi
viéc chua phan dang, chwa ap dung sang kién ¢ nam hoc trudc t6i giang day. Va
t6i cling nhan thdy rang khi hoc sinh d tiép thu duoc bai, thi cic em rat himg tha,
say mé hoc tap. Két qua hoc tip cia cac em ngay cang tién bo. Vui mimg nhét 13
hoc sinh rat hing thir giai, khong con lo ngai giai dang toan nay nita. Chinh vi vay
ma chit luong hoc sinh dai tra ngdy cang duoc nang 1én, c¢6 nhidu em dat két qua
cao trong cac ky thi tuyén.

Sang kién kinh nghiém nay nham muc dich “ Phan dang va rén ky niing
giai bai toan biang cach lap hé phwong trinh cho hoc sinh” trong mon To4n
16p 9 trong khudn kho chuong trinh bac THCS di phan nao xay dung duoc hé
théng cac bai tap phu hop voi dbi tugng hoc sinh nham giap hoc sinh ¢ dugc
bai tap luyén tap khac sau kién thic, giao vién giang day co duoc hé thong bai
tap phong phu, dugc sap xép tir dé dén kho, nham muc dich lam tai liéu dé hoc
sinh c6 thé luyén tap, bdi dudng, on luyén thi vao THPT.

I1. Khuyén nghi

Tr thuc té viéc day va hoc tac gia xin dé xuat mot sb van dé sau:

* Vi B GD&PT: Sm trién khai bo sach giao khoa dung chung cho tat ca
cac nha truong dé GV ¢o su théng nhit trong qua trinh giang day.

* Véi S¢ GD&PT: Tiép tuc trang bi cho gido vién cac truong nhing tai
lieu can thiét phuc vu cho cbng tac day hoc. Tiép tuc mo cac 16p boi dudng
thuong xuyén dé gido vién cd diéu kién nang cao trinh do, cap nhat cong nghé
thdng tin &p dung cho dbi méi cong tac gido duc.

“Véi Phong GD&PT huyén: Can to chuc nhiéu chuyén dé vé doi méi

phuong phap giang day dé cac gido vién co co hoi trao d6i, hoc hoi kinh nghiém

lan nhau vé chuyén moén nghiép vu.
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* Véi cdc té chirc doan thé trong va ngoai nha truong: Cac doan thé can
duy tri hoat dong thuong xuyén, ndi dung phong pht dé gép phan thic day, hd
tro cho cac hoat dong day hoc cua nha truong. Bia phuong va hoi cha me hoc sinh
quan tam, tao diéu kién vé co so vat chat cho cac hoat dong cua trudng dé thac
day hoat dong gido duc toan dién cta nha trudng ngdy cang phat trién hon.

Trén day la sang kién kinh nghiém ** Huwéng din hoc sinh rén ky ning giai
bai toan bing cich 1ap phwong trinh va hé phwong trinh”, kinh dé nghi Hoi
d6ng khoa hoc & cong nghé huyén Thanh Tri xem xét cong nhén sang kién kinh
nghiém cip Huyén.

Thanh Tri, ngay 25 thang 05 nam 2024

Nguai thuc hién

Nguyén Thi Kim Thuan
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DANH MUC TAI LIEU THAM KHAO

1. Sach giao khoa toan 9 tap 2 — Nha xuat ban giao duc

2. Sach bai tap toan 9 tdp 2 — Nha xuét ban gido duc

3. S&ch gi4o vién toan 9 — Nha xuat ban gido duc

4. Dau Thé Cép. 500 bai todn co ban va ndng cao todn 9 — Nha xuat ban Pai
hoc Quéc Gia Ha No1

5. Nguyén Vin Nho. Phirong phdp gidi cdc dang todn I6p 9 — Nha xuét ban
gido duc

6. On tap thi vao 16p 10 mén Toan — Nha xuat ban Ha Noi

7. Phan Trong Ngo. Day hoc va phuong phap day hoc trong nha truong. NXB
DPai hoc Su pham.

8. Nguyén B4 Kim, Phuong phdap day hoc mén Todn. NXB Pai hoc Su
pham.



