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Thure hién cac hoat dong phat trién thé lwc, tAm voc nguwoi Ha Noi
tai cac co sé giao duc trén dia ban huyén Thanh Tri ndm 2024

Can ctt Ké hoach s6 494/KH-BCP ngay 28/12/2023 ctia UBND huyén
Thanh Tri vé viéc thyc hién cac hoat dong phat trién thé lyc, tim voc ngudi Ha
Noi ndm 2024, Phong Giao duc va Pao tao xay dung ké hoach va trién khai thuc
hién cac hoat dong phat trién thé luc, tam voc nguol Ha Noi tai cac co sé gido
duc (CSGD) trén dia ban huyén Thanh Tri nim 2024, cu thé nhu sau:

L Muc dich, chi tiéu

1. Muc dich

Phat trién thé luc, tim voc hoc sinh dén nam 2030 nham gop phan nang
cao chat luong ngudn nhan luc, phuc vu sy nghiép cong nghiép hod huyén; timg
budc nang cao chét luong gidng nodi va ting tudi tho khoe manh ciia nhan dan
trén dia ban huyén.

2. Chi tiéu

2.1.Chwong trinh 1: Nang cao nhan thirc va thay d6i hanh vi cham lo
phat trién thé luc, tim voc cho hoc sinh, hinh thanh phong trao toan thé cha me
hoc sinh chdm lo phat trién thé lyc, tam voc cho con em minh, gido duc hoc sinh
thuc hanh 16i song lanh manh, thuong xuyén tap luyén thé duc, thé thao va st
dung dinh dudng hop 1y:

- 100% cac nha trudng nam duoc ndi dung ké hoach va trién khai thyc hién;

-100% céc gia dinh hoc sinh nam duoc céc kién thirc, k¥ ning co ban vé
phat trién thé luye, tAm voc cho con em;

-100% phu huynh hoc sinh tai cac CSGD trén dia ban huyén duogc tiép
nhan thong tin vé chuong trinh phét trién thé chét, tim voc qua cic kénh thong
tin, tuyén truyén, giao duc clia nha trudng.

2.2.Chwong trinh 2: Cai thién tinh trang dinh dudng, cham séc suc khée
ba me va tré em, giam ty 18 tré suy dinh dudng, ty 1é tré béo phi, ty 1& di tat bam
sinh va bénh chuyén hoa ctia tré so sinh dé cai thién cac chi s6 co ban cua tré em
dudi 5 tudi va hoc sinh céc crflp, vi thanh nién, thanh nién dén 18 tudi;

- Giam ty 1é suy dinh dudng thé thap coi cta tré em dudi 5 tudi;

- Khéng ché dudi 3% tré em dudi 5 tudi bi thira can, béo phi;



IL. N§i dung hoat dong chii yéu

1.Chwong trinh 1: Tuyén truyén, gido duc va vin dong thay ddi hanh
vi vé phat trién thé lwc va tAm véc nguwoi Ha Nji

- Pay manh cong tac tuyén truyén gido duc thé chéat cho hoc sinh trong
nha truong nhim ning cao nhan thic va timg budce thay ddi hanh vi, coi trong
viéc phat trién tim voc ban than va cong dong;

- Phé cap thong tin, kién thirc vé cham séc dinh dudng, phat trién thé chat,
tam voc cho nhi dong, thiéu nién va thanh nién trong cac trudng hoc, 16ng ghép
cac ndi dung tuyén truyén vé phat trién thé luc, tdm véc vao cac budi truyén
thong, nodi chuyén chuyén dé vé cham séc SKSS vi thanh nién cho hoc sinh cac
truong THCS;

- Phéi hop v6i Trung tAm Y té phat cic 4n pham truyén théng, tai liéu
huéng dan ché d6 dinh dudng, tap luyén cac mon thé duc, clip cac noi dung vé
dinh dudng, thé duc thé thao dén hoc sinh va cha me hoc sinh;

2. Chuong trinh 2: Ting cwong chim séc dinh dudng, két hop voi
cac chuong trinh chim séc strc khée, ning cao chat lwong dén sé

- T6 chuc tap huan cho gido vién trong cac nha trudng vé kién thirc cham
soc dinh dudng, phat trién thé luc tdm voc cho tré em;

- Thuc hién céc ndi dung hoat dong 02 dé an cua huyén nam 2024: Pé 4n
“Nang cao chit lugng cong tac quan 1y an toan vé sinh thyc pham tai bép an tap
thé truong hoc trén dia ban huyén Thanh Tri giai doan 2022 - 2026, Pé an
“Tang cuong sang loc bénh, tat bam sinh, di truyén ¢ tré em nham timg budc
nang cao chat luong Dén so trén dia ban huyén Thanh Tri giai doan 2022-2026;

- Tuyén truyén vé kiém soat va khdng ché su gia tang ty 1& béo phi & lira
tudi mam non va hoc sinh tiéu hoc, huéng dan dinh dudng, luyén tap, tu van,
gidm sat danh gia;

I11. T chirc thuwe hién

1. Phong Giao duc va Dao tao huyén

- Xay dung ké hoach va phdi hop v6i Trung tam Y té trién khai cac hoat
dong tuyén truyén, tu van cho gido vién, phu huynh hoc sinh vé chim soc dinh
dudng, phat trién thé luc tam voc tai cac co s giao duc trén dia ban.

- Chi dao céc trudng tiép tuc phdi hop trién khai kham sang loc khiém
thinh cho tré tir 0- 60 thang tudi tai cac trudng man non trén dia ban huyén;

- Chi dao cac nha truong phéi hop TTYT huyén thuc hién cac ndi dung
02 dé an ctia huyén nam 2024: Dé an “Nang cao chét luong cong tac quan ly an
toan vé sinh thuc phém tai bép an tap thé truong hoc trén dia ban huyén Thanh
Tri giai doan 2022 - 20267, Pé an “Tang cuong sang loc bénh, tat bam sinh, di
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truyén & tré em nhiam timg budc nang cao chat lugng Dan sd trén dja ban huyén
Thanh Tri giai doan 2022-2026.

2. Cac co s6 giao duc trén dia ban huyén

- Xay dung “K¢é hoach thuc hién céac hoat dong phat trién thé luc, tm voc
ngudi Ha Noi nam 2024” ph hop véi tinh hinh thuc té cta don vi;

- Phdi hop Trung tam Y té huyén trién khai cac hoat dong tuyén truyén, tu
véan cho gido vién, phy huynh hoc sinh vé chim soc dinh dudng, phat trién thé
luc tam véc. Tiép tuc phéi hop trién khai kham sang loc khiém thinh cho tré tir
0- 60 thang tudi;

- Trién khai thuc hién céc ndi dung lién quan 02 dé an cua huyén nam
2024: Bé an “Nang cao chat luong cong tac quan 1y An toan vé sinh thuc pham
tai bép an tap thé truong hoc trén dia ban huyén Thanh Tri giai doan 2022 -
20267, Bé 4n “Tang cudng sang loc bénh, tat bam sinh, di truyén ¢ tré em nham
ting budc nang cao chit lugng Dan sb trén dia ban huyén Thanh Tri giai doan
2022-20267;

Trén day la K& hoach thuc hién céc hoat dong phat trién thé luc, tAm voc
nguoi Ha Noi tai cac co s¢ gido duc trén dia ban huyén Thanh Tri nam 2024,
Phong Giao duc va Pao tao dé nghi cac don vi nghiém tac thyc hién, bao céo
két qua thuc hién vé Phong GD&DPT (qua cac t6 chuyén mon tong hop)..

- Cac CSGD trén dia ban huyén;
- Luu: VT.

Noi nhdn: TRU()’N(% bBH)QN\gUC VA DAO
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