KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TRONG NGÀY LỚP D3
Thứ hai, ngày 15 tháng 1 năm 2024                                                                  Thứ ………., ngày    tháng     năm 202
	Hoạt động
	Mục đích - Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành


	Hoạt Động Truyện
Quả Thị

( Đa số trẻ chưa  biết)


	1.  Kiến thức:
 - Trẻ biết tên truyện “ Quả thị”

 - Trẻ hiểu nội dung câu chuyện : Nói về quả thị nằm ngủ im lìm trên cây có  vịt, mèo và bà cụ đi qua đều hỏi uả thị áo xanh.

2.  Kỹ năng:

- Trẻ tập trung chú ý, có khả năng ghi nhớ có chủ đích.
- Trẻ nói to, trẻ trả lời được câu hỏi của cô
3. Thái độ:
- Giáo dục: Để có nhiều hoa thơm, quả ngọt chúng ta phải chăm sóc cây, không được bẻ cành, ngắt lá.


	1.  Đồ dùng của cô:

- 1 bộ tranh minh hoạ nội dung truyện: “ Quả Thị”, 
- Que chỉ.
-  Máy tính, Ti vi.

- Nhạc bài hát: Quả
- Môi trường lớp phù hợp với chủ đề

2. Đồ dùng của trẻ .

-  Ghề đủ cho số trẻ.

 
	1. Ổn định tổ chức.

-  Cô và trẻ cùng nghe hát bài hát: Quả

-  Cô dẫn dắt vào bài.

2. Phương pháp, hình thức tổ chức:
 - Cô giới thiệu tên truyện: “ Quả Thị ”
Cô kể  cho trẻ nghe: 2 lần.

- Lần 1: Cô kể không tranh.

+ Hỏi tên truyện, tên các nhân vật.

- Lần 2: Cô kể kết hợp tranh minh họa. 

Đàm thoại đọc trích dẫn, giúp trẻ hiểu nội dung câu chuyện:
- Cô vừa kể cho chúng mình nghe câu chuyện gì?

- Trong truyện có những nhân vật nào?
+ Quả thị áo xanh đang làm gì nhỉ?

Trích dẫn : Có một quả …..im lìm trên cành cây

Giải thích: Im lìm tức là ngủ rất say đấy

+ Ai đã  đến gọi quả thị dậy?

Trích dẫn: Bạn Vịt…đánh thức quả thị dậy

+ Bạn Vịt gọi quả thị áo xanh có dậy không?

Trích dẫn: Nhưng quả thị…..cành cây

+ Bạn Mèo đã làm gì để gọi quả thị dậy?

Trích dấn: Bạn Mèo đi ngang….nhưng quả thị vẫn ngủ

+ Ai đã đi tới bên gốc thị?
Trích dẫn: Bà cụ đi đến ….thấy thị chin vàng

+ Bà đã nói gì với  quả thị?
Trích dẫn: Thị ơi….bà ngửi chứ bà không ăn

=> Giáo dục trẻ:  Để có nhiều hoa thơm, quả ngọt chúng ta phải chăm sóc cây, không được bẻ cành, ngắt lá.

 - Cô kể  lần 3 cho trẻ nghe. ( Tranh minh họa )
3. Kết thúc:

- Cô nhận xét, khen trẻ, kết thúc giờ học.

	Lưu ý


	................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................



	Chỉnh sửa năm
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...............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................


Thứ ba, ngày  16 tháng  1 năm 2024




                            Thứ ……, ngày    tháng    năm 202
	Hoạt động
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	HĐVĐV
Xâu vòng
( Xâu các loại quả)


	1. Kiến thức
- Trẻ nhận biết vòng các loại quả
- Trẻ biết cầm dây xâu để xâu nhiều hạt với nhau thành chiếc vòng.
2. Kỹ năng

- Phát triển vận động tinh: Phối hợp cử động bàn tay, ngón tay, mắt để xâu vòng

- Trẻ cầm đầu dây bằng 3 ngón tay và  xâu vào lỗ các vòng màu xanh.
3. Thái độ
- Giáo dục trẻ: Biết cất đồ chơi gọn gàng.
- Trẻ hứng thứ, vui vẻ tham gia hoạt động.


	1. Đồ dùng của cô:

+ Bài hát: Quả

- Hạt xâu mẫu của cô

- Hột hạt các loại quả

- Dây
2. Đồ dùng của trẻ

+ Mỗi trẻ có 1 sợi  dây.

+ Các loại quả trẻ xâu

+ Rổ đựng các loại quả


	1.Ổn định tổ chức
- Cô và trẻ nghe bài hát “ Quả”

- Cô trò chuyện với trẻ và dẫn dắt vào bài
2. Phương pháp, hình thức tổ chức

a) Cô cho trẻ xâu vòng ( các loại quả)

- Cô cho trẻ xem các loại vòng cô xâu ( Vòng các loại quả) : Vòng đeo tay

- Cô hướng dãn trẻ cách xâu vòng các loại quả

+ Cô làm mẫu lần 1( không phân tích)

+ Cô làm mẫu lần 2 (Có phân tích) Tay phải cô cầm dây bằng ngón tay cái và ngón tay trỏ còn tay trái cô cũng cầm 1 hạt vòng có hình quả. Cô cầm hạt vòng bằng ngón tay cái và ngón tay trỏ, cô xâu vòng bằng cách luồn dây qua lỗ hạt vòng , xâu hết 1 hạt quả cô lại xâu tiếp hạt khác cứ thế khi đầy dây cô buộc hai đầu dây lại với nhau để thành vòng.

- Cô làm mẫu lần 3: Cô phân tích kỹ cách cầm dây, cầm hạt để cho trẻ xâu.

b) Trẻ thực hiện:
- Cô cho cả lớp chơi xâu vòng các loại quả

(Cô bao quát và hướng dẫn trẻ, trẻ xâu  xong cô buộc vòng cho trẻ).
-  Hỏi trẻ: Con xâu được gì?Vòng này tặng ai?

- Cô khen động viên trẻ: 
-> Cho trẻ cầm vòng lên tặng  cô giáo hoặc các bạn trong lớp.

* Giáo dục trẻ:  Biết cất đồ chơi gọn gàng.
3. Kết thúc: 
- Cô nhận xét lớp, động viên trẻ.

	Lưu ý
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	Chỉnh sửa năm
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Thứ tư, ngày 17 tháng  1năm 2024




               Thứ ………, ngày    tháng    năm 202
	Tên hoạt động
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	HĐNB
   Quả đu đủ
 
	1. Kiến Thức:

- Trẻ biết tên gọi quả đu đủ
- Trẻ biết một số đặc điểm của quả đu đủ: Vỏ nhẵn, có màu vàng, xanh
- Đu đủ cung cấp nhiều vitamin cho cơ thể.
2. Kỹ Năng:

- Trẻ có khả năng ghi nhớ, chú ý có chủ định 

- Trẻ bước đầu diễn đạt mạch lạc diễn đạt đủ câu.
3. Thái Độ:
- Giáo dục trẻ ăn các loại quả có nhiều chất vitamin cho cơ thể.
	1. Đồ dùng của cô:
- Video vườn cây ăn quả
- Que chỉ, Máy tính

- Vật thật : Đu đủ.
- Hình ảnh các loại quả trên video

- Ti vi

2. Đồ dùng của trẻ:
- Ghế đủ cho số trẻ. 
- Lô tô các loại quả : đu đủ, bưởi

	1. Ổn định tổ chức:

- Cô cho trẻ xem video về vườn cây ăn quả 
- Trò chuyện dẫn dắt vào bài.
2. Phương pháp hình thức tổ chức:

a ) Quan sát, đàm thoại:  Quan sát quả đu đủ
* Cô cho trẻ xem video có hình ảnh về vườn đu đủ

- Cô và trẻ trò chuyện về hình ảnh quả đu đủ trên Video

* Quan sát tranh quả đu đủ"
- Đây là hình ảnh quả gì?  ( Hỏi nhiều trẻ)
- Quả đu đủ có những đặc điểm gì?
( Vỏ, hạt, ruột)  ( Hỏi nhiều trẻ)
- Quả đu đủ ăn có vị như thế nào? ( Gọi nhiều trẻ trả lời)
- Đu đủ cung cấp nhiều chất gì cho cơ thể?

=> Cô chốt lại: Đây là hình ảnh quả đu đủ, đu đủ khi chưa chín có màu xanh , khi chín rồi có màu vàng, hạt đu đủ có màu đen, ăn đu đủ rất tốt cho sức khỏe và có nhiều chất vitamin
b) Mở rộng: 
- Ngoài quả đu đủ ra còn những quả nào nữa?

- Cô cho trẻ xem video về các loại quả
=> Giáo dục trẻ ăn các loại quả có nhiều chất dinh dưỡng cung cấp chất vitamin cho cơ thể.

c) Luyện tập, củng cố:
- TC1 : Ai thông minh
+ CC: Cô cho mỗi trẻ một rổ lô tô. Cô nói tên quả đu đủ trẻ chọn đúng và giơ cao lên đọc to quả đấy
+ Luật chơi : Bạn nào chơi đúng sẽ được khen. 
+ Cô tổ chức cho trẻ chơi 2- 3 lần
3. Kết thúc:

- Cô nhận xét , khen trẻ, kết thúc giờ học.

	Lưu ý
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	Chỉnh sửa năm
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Thứ năm , ngày 18 tháng  1  năm 2024




         Thứ …….., ngày    tháng    năm 202
	Tên hoạt động
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	PTVĐ
- BTPTC: Tập với hoa

- VĐCB: Đi có mang vật trên tay
- TCVĐ: Bắt bướm
(MT 2)
	1. Kiến thức

- Trẻ biết tên VĐCB 

Đi có mang vật trên tay
- Trẻ biết tên trò chơi, biết cách chơi
2. Kỹ Năng:
- Trẻ tập theo hiệu lệnh của cô.
- Trẻ phối hợp tay và mắt chân khi đi có mang vật trên tay
- Trẻ giữ được thăng bằng cơ thể khi theo đường thẳng cầm đồ vật nhỏ trên tay và đi hết đoạn đường 1,8 – 2m (MT 2)
- Trẻ bước đầu chơi được trò chơi đúng luật
3. Thái Độ:

- Giáo dục trẻ có tính kỷ luật trật tự trong giờ học.

- Trẻ hào hứng tham gia vào hoạt động.

	1. Đồ dùng của cô
- Trang phục gọn gàng.
- Sân tập sạch sẽ, thoáng mát
- hoa, bao cát
- Sắc xô, nhạc

- Vạch chuẩn  
- Nhạc Thể dục 
2. Đồ dùng của trẻ
- Quần áo gọn gàng.
- Hoa đủ cho trẻ
- bao cát, bóng

	1. Ổn định tổ chức.

- Cô trò chuyện với trẻ việc tập thể dục có lợi ích cho sức khỏe. Dẫn dắt vào bài.

2. Phương pháp, hình thức tổ chức:

a. Khởi động:
- Cô cho trẻ đi vòng tròn kết hợp các kiểu chân: Đi thường, chạy nhanh, chạy chậm, đi thường trẻ đứng về chậm.

b. Trọng động:

* BTPTC:  “Tập với hoa”

- ĐT tay: Hai tay sang ngang, hạ xuống ( 6lx2n )

- ĐT bụng: Quay người sang 2 bên phải trái (4lx2n )

- ĐT chân: Bật tại chỗ (4lx2n)

+ Cô cho trẻ tập 1 lần.

* VĐCB: “ Đi có mang vật trên tay ”
- Cô giới thiệu tên vận động .

- Cô tập mẫu 2 lần:

+ Lần 1: Không phân tích.

+ Lần 2: Cô vừa tập vừa giới thiệu động tác.

TTCB : Cô đứng trước vạch xuất phát hai tay cô bê vật trên tay . Khi có hiệu lệnh “ Đi” cô bê túi cát và đi đến bàn có đựng bóng , cô đặt túi cát xuống và sau đó cô bê bóng quay lại, khi đi cô đi thẳng người không làm rơi vật. Đi xong cô về cuối hàng đứng..
+ Lần 3: Cô tập lại cho trẻ xem (Có phân tích)

- Cô gọi 1 trẻ lên tập thử. Cô nhận xét.

- Trẻ thực hiện: 

+ Cô cho cả lớp lần lượt lên tập 2- 3 lần (Chú ý sửa sai).
- Củng cố: Cô cho cả lớp nhắc lại VĐCB và 2 trẻ tập lại

* TCVĐ: “Bắt bướm”

- Cô giới thiệu tên trò chơi.

- Cô hướng dẫn trẻ chơi.

- Cô cho trẻ chơi 2-3 lần.( Cô bao quát và nhận xét trẻ chơi)

c. Hồi tĩnh: Cho trẻ đi nhẹ nhàng 1-2 vòng
3.  Kết thúc.
- Cô nhận xét giờ học, khen động viên.

	Lưu ý
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	Chỉnh sửa năm
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Thứ sáu , ngày 19  tháng  1 năm 2024





       Thứ …….., ngày    tháng    năm 202
	Tên hoạt động
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	ÂM NHẠC
- NH: Quả
TCAN: Kéo cưa lửa xẻ
	1. Kiến Thức:

- Trẻ biết tên bài hát” Quả”

- Trẻ hiểu nội dung bài hát: Nói về các loại quả rất nhiều chất dinh dưỡng
- Trẻ biết tên trò chơi, cách chơi
2. Kỹ Năng:

-  Trẻ có tính mạnh dạn, tự tin
- Trẻ bước đầu chơi trò chơi đúng luật.

3. Thái Độ:

- Giáo dục trẻ luôn ăn nhiều các loại quả để có nhiều chất dinh dưỡng cho cơ thể
	1. Đồ dùng của cô:

- Nhạc bài hát 

“ Quả”,
- Ti vi, máy tính. 
- Môi trường lớp  phù hợp với chủ đề

2. Đồ dùng của trẻ:

- Ghế đủ cho số trẻ.

	1.Ổn định tổ chức:

- Cô và trẻ cùng xem về các loại quả
- Dẫn dắt vào bài

2. Phương pháp hình thức tổ chức:

a) NH: “ Quả”. 
Cô giới thiệu tên bài hát, tên tác giả.
- Cô hát cho trẻ nghe 2 lần:

+ Cô hát lần 1: ( Có nhạc ) Hỏi trẻ tên bài hát, tên tác giả.

+ Cô hát lần 2: ( Có nhạc ) Giới thiệu nội dung bài hát.

 Bài hát:  Nói về các loại quả rất nhiều chất dinh dưỡng
=> GD: Giáo dục trẻ luôn ăn nhiều các loại quả để có nhiều chất dinh dưỡng cho cơ thể
- Lần 3: Cô cho trẻ nghe băng ca sỹ hát.
b)  TCAN: Kéo cưa lửa xẻ
- Cô giới thiệu cách chơi, luật chơi.
- Cách chơi: Cô cho 2 trẻ ngồi đối diện với nhau sau đón cầm tay nhau và đọc to bài đồng dao kéo cưa lửa xẻ . kéo đi kéo lại?
- Luật chơi: Bạn nào giỏi sẽ được thưởng

-  Cô tổ chức cho trẻ chơi 3-4 lần.

3. Kết Thúc:

- Cô nhận xét , khen trẻ, kết thúc giờ học.

	Lưu ý


	................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

	Chỉnh sửa năm
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