KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 3 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO BÉ 3-4 TUỔI - LỚP C1 
Tên giáo viên: Hoàng Thị Nhài- Nguyễn THị Hoài

	Thời gian/hoạt động
	Tuần 1
Từ 04/03 đến 08/03
	Tuần 2
Từ 11/03 đến 15/03
	Tuần 3
Từ 18/03 đến 22/03
	Tuần 4
Từ 25/03 đến 29/03
	Mục tiêu thực hiện

	Đón trẻ, thể dục sáng
	* Cô đón trẻ: Niềm nở tươi cười, quan tâm đến sức khỏe của trẻ; nhắc trẻ cách sử dụng một số từ chào hỏi và từ lễ phép phù hợp tình huống; thực hiện đúng các nề nếp đầu giờ khi đến lớp, nhắc phụ huynh cho trẻ ăn mặc phù hợp với thời tiết
* Tập thể dục sáng theo nhạc chung của toàn trường: Dân vũ Bắc kim thang + Dân vũ Such a happy day
* Bài tập thể dục sáng:
- Bài tập: 
+ Khởi động cổ, khửu tay, vai, hông, đầu gối, cổ tay cổ chân, chạy bước nhỏ, chạy gót chạm mông, chạy nâng cao gối.
+ Tay: Hai tay đưa sang ngang, đưa lên cao. ( 2l x 8nh)
+ Bụng: Cúi gập người về phía trước. ( 2l x 8nh)
+ Chân: Chân bước trước , khuỵu gối ( 2l x 8nh)
+ Bật: Chụm tách chân tại chỗ ( 2l x 8nh) 
	

	Trò chuyện
	* Trò chuyện về thứ, ngày, tháng; điểm danh những bạn chưa đến lớp; chia sẻ. 
* Trò chuyện về ngày quốc tế phụ nữ 8/3
* Trò chuyện về một số phương tiện giao thông đường bộ gần gũi
* Trò chuyện về một số phương tiện giao thông đường thủy, đường hàng không 
* Trò chuyện về một số quy định giao thông 
	

	Hoạt động học
	T2
	Âm nhạc

NDTT - DH: Ngày vui mồng 8/3
NDKH - NH: Quà mừng 8/3
- TCÂN: Ai nhanh hơn 
	Vận động

VĐCB: Ném trúng đích ngang.
- TCVĐ: Ô tô và chim sẻ 

	Âm nhạc

NDTT - DH: Bạn ơi có biết
NDKH - NH: Đèn xanh, đèn đỏ
- TCÂN: Hãy bắt chước 

	Vận động

VĐCB: Bò chui qua cổng
- TCVĐ: Gieo hạt 

	MT85, MT16, MT86

	
	T3
	Khám phá

KPXH : Khám phá ngày quốc tế phụ nữ 8-3 
	Khám phá

KPKH: Xe đạp 

	Khám phá

KPKH: Một số biển báo giao thông 

	Khám phá

KPKH: Đèn đỏ- đèn xanh 

	

	
	T4
	Văn học

Thơ: Dán hoa tặng mẹ 

	Văn học

Truyện: Ô tô con học bài (Đa số trẻ chưa biết ) 
	Văn học

Thơ: Đi đường em nhớ (Loại tiết: Đa số trẻ chưa biết 
	Văn học

Thơ: Thuyền và cá.
(Đa số trẻ chưa biết) (MT16) 
	

	
	T5
	Làm quen với toán

Dạy trẻ phân biệt rõ nét về chiều dài của hai đối tượng sử dụng 
đúng từ “ Dài hơn- ngắn hơn” 
	Làm quen với toán

Phân thành hai nhóm theo dấu hiệu chiều dài 

	Làm quen với toán

Dạy trẻ phân biệt rõ nét về chiều rộng của hai đối tượng. Sử dụng đúng từ: Rộng hơn- hẹp hơn 
	Làm quen với toán

Phân loại thành 2 nhóm theo dấu hiệu chiều rộng 

	

	
	T6
	Hoạt động tạo hình

Dự án Steam: làm lọ hương thơm tặng mẹ (MT85) 
	Hoạt động tạo hình

Tô nét, tô màu xe đạp
( Đề tài) 

	Hoạt động tạo hình

Một số biển báo giao thông 

	Hoạt động tạo hình

Tô màu PTGT bé thích (MT86) 

	

	Hoạt động ngoài trời
	- Đi dạo. HĐ lao động: Nhổ cỏ cho sân sau. Quan sát: Sân khấu trường trang trí ngày 8/3 (MT 43), xe máy, xe đạp, cây bách tán, quang cảnh sân trường, đu quay, cây hoa giấy, cây lộc vừng, thời tiết, cây ổi, cây bưởi, cây hoa sữa, nhà bóng, cầu trượt, cây phượng, cây sấu, cây hoa giấy, vườn rau, khu vận động, khu vườn cổ tích. 
- TCVĐ: Ô tô và chim sẻ , xích lô, quả bóng nảy, trời nắng- trời mưa, bóng tròn to, lộn cầu vồng, cáo và thỏ, nhảy lò cò, bắt bướm, tìm bạn, bong bóng xà phòng, mèo đuổi chuột, dung dăng dung dẻ, chi chi chành chành, nu na nu nống, chân chân đùi, 2 con chim xinh,tập tầm vông, tung bóng, quả trứng tròn, chơi các trò chơi ở khu dân gian.
- Bé chơi với phấn vẽ số 5 
- Tách mọt nhóm đối tượng có số lượng trong phạm vi 5 thành 2 nhóm (MT 32)
- Chơi theo ý thích, chơi với đồ chơi mang theo. (MT32) 
	MT32

	Hoạt động chơi góc
	* Góc trọng tâm: T1: Góc âm nhạc: Trẻ hát và biểu diễn các bài hát về bà, mẹ, cô giáo và ngày 8/3, 
- T2: Góc học tập: Đếm, tách gộp trong phạm vi 5
Nhận biết, Phân biệt dài hơn - ngắn, rộng hơn - hẹp hơn, (MT29) 
- T3: Góc xây dựng: Xây ngã tư đường phố 
- T4: Góc sách truyện: Xem sách truyện, tranh ảnh về PT và quy định giao thông (MT56) 
Góc bác sĩ: Khám bệnh cho bệnh nhân. 
Góc gia đình: Chơi trò chơi mẹ con. Nấu những món ăn hàng ngày 
* Các hoạt động ở các góc khác
Góc Khám phá: Bé làm thí nghiệm: Vật chìm vật nổi 
	MT29, MT56

	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	- Thực hành: Mời cô mời bạn khi ăn, ăn từ tốn, không đùa nghịch, không làm đổ vãi thức ăn. Rửa tay trước khi ăn. Xúc miệng nước muối sau ăn. 
- Thực hiện các thói quen văn minh trong khi ăn. Nói đúng tên một số thực phẩm quen thuộc khi nhìn vật thật hoặc tranh ảnh (thịt, cá, trứng, sữa, rau...) 
- Hướng dẫn: Lấy – cất thìa, cách cầm kéo- cắt theo đường thẳng, tự cài- cởi cúc áo (MT7) 
	MT7

	Hoạt động chiều
	- Học bù HĐ tạo hình (t1 thang 2): In ngón tay tạo hình pháo hoa
- Trẻ biết gộp và đếm hai nhóm đối tượng cùng loại có tổng tgrong phạm vi 5 ( MT 31)
- Đọc thơ: Xe chữa cháy, thuyền và cá …. Kể chuyện: Xe ca và xe lu, ô tô con học bài, chuyến du lịch của chú gà Trống Choai, . Đọc đồng dao: Dung dăng dung dẻ, Nu na nu nống.
- Làm TCHT: Trang 6 ( T1) Trang 20 (T3), Trang 21 (T4)
- Chơi theo ý thích
- Thứ sáu hàng tuần tổ chức biểu diễn văn nghệ, nêu gương bé ngoan. (MT31) 
	MT31

	Chủ đề - Sự kiện 
	Ngày hội 8/3 
	PTGT đường bộ gần gũi 
	Bé học luật giao thông 
	Bé tham gia giao thông 
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Bài hát: Ngày vui Mồng 8/3

Hôm nay là ngày vui của bà, của mẹ. 
Ngày vui của cô giáo, ngày mồng 8/3.
 Hãy hát vang bài ca mừng bà, mừng mẹ, 
Con chúc mừng cô giáo ngày 8/3                   
                                  Sáng tác: Hoàng văn Yến


Truyện: Ô tô con học bài
  
 Hôm nay các ô tô trong xưởng phải dậy sớm để nghe chú cảnh sát Mèo giảng về luật giao thông. Chú dặn các ô tô phải nhỡ kĩ: Đèn đỏ phải dừng lại, đèn xanh mới được đi, không được đi vào đường một chiều…
Ô tô con nghe vậy chỉ cười, cho là quá dễ, không cần phải học nên ngáp ngắn ngáp dài rồi nhắm mắt ngủ. Ô tô con ngủ quên mất cho tới khi các ô tô khác ở xưởng lần lượt chạy ra đường cậu mới bừng tỉnh, vội vàng chạy theo. Chú cảnh sát Mèo hỏi:
– Đã nhớ kỹ luật chưa, Ô tô con?
– Dễ lắm, cháu nhớ rồi chú ạ!
Vừa ra tới đường là Ô tô con đã phóng nhanh. Gần tới ngã tư đèn đỏ mà chú vẫn không hay biết. Chú lạc giữa 1 dòng xe đi ngược lại với mình. Chú đành đừng dạt vào lề đường ngơ ngác nhìn.
– Ối, sao thế nhỉ?
Đúng lúc đó 1 chú cảnh sát giao thông tuýt còi đi tới khiến Ô tô con bối rối không hiểu có chuyện gì xảy ra.
– Cháu bị phạt vì đã đi vào đường một chiều, vi phạm luật giao thông.
– Cháu.. cháu không biết ạ!
Thì ra lúc sáng, ô tô con không học kỹ bài nên không biết là chỉ số xe như xe cảnh sát, xe cứu hỏa, xe cứu thương đi làm nhiệm vụ… mới được đi vào đường một chiều mà thôi.
Ô tô con vừa xấu hổ vừa ân hận vì sự chủ quan của mình.

Bài hát: Bạn Ơi Có Biết

Bạn ơi có biết không
Những phương tiện giao thông
Ô tô và xe máy
Bon bon trên đường bộ
Thuyền bè ngược xuôi
Trôi dòng sông nước
Bạn ơi có biết không
Bầu trời cao xanh trong
Máy bay bay lượn
tàu biển lượn sóng
Qua bao đại dương.
                              
                                      Sáng tác: Hoàng Văn Yến



[bookmark: _GoBack]Bài Thơ: ĐI ĐƯỜNG EM NHỚ

Cô giáo dạy em bài học giao thông.
Không đi bên trái em đi bên phải đường.
Ở trong phố phường lòng đường cho phép.
Ai mà đi bộ, đi trên vỉa hè.
Em ngoan em nhớ bài học giao thông

                                                                                             Tác giả: Nguyễn Thu Hằng




