KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 3 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO LỚN 5-6 TUỔI - LỚP A1 
Tên giáo viên: Nguyễn Thị Trang- Phạm Thị Anh Ngọc
	Thời gian/hoạt động
	Tuần 1
Từ 04/03 đến 08/03

GV: Phạm Thị Anh Ngọc
	Tuần 2
Từ 11/03 đến 15/03

GV: Nguyễn Thị Trang
	Tuần 3
Từ 18/03 đến 22/03

GV: Phạm Thị Anh Ngọc
	Tuần 4
Từ 25/03 đến 29/03

GV: Nguyễn Thị Trang
	Mục tiêu thực hiện

	Đón trẻ, thể dục sáng
	* Cô đón trẻ: Quan tâm đến sức khỏe của trẻ; nhắc trẻ cất đồ dùng đúng nơi quy định. Tuyên truyền phụ huynh ủng hộ cây xanh, dây chang kim, giấy báo lịch cũ cho lớp.
* Tập thể dục theo nhạc: 
Thể dục sáng ( tập với nơ tay ) + Dân vũ Bắc kim thang + Dân vũ Such a happy day
* Bài tập thể dục sáng:
+ Khởi động cổ, khửu tay, vai, hông, đầu gối, cổ tay cổ chân, chạy bước nhỏ, chạy gót chạm mông, chạy nâng cao gối.
+ Tay: Hai tay đưa sang ngang, đưa lên cao. ( 2l x 8nh)
+ Bụng: Cúi gập người về phía trước. ( 2l x 8nh)
+ Chân: Chân bước trước , khuỵu gối ( 2l x 8nh)
+ Bật: Chụm tách chân tại chỗ ( 2l x 8nh) 
	

	Trò chuyện
	- Cô trò chuyện với trẻ về ngày Quốc Tế phụ nữ 8/3:
+ Ngày 8/3 là ngày của ai? Kể về những điều bé làm trong ngày 8/3
+ Ngày 8/3 thường có những hoạt động gì diễn ra? 
- Trò chuyện với trẻ về 1 số loại PTGT mà bé biết:
+ Tên loại PTGT? Lợi ích của PTGT đó? Nơi hoạt động của PTGT đó?
- Trẻ biết thực hiện 1 số quy định ở trường học và nơi công cộng (MT55) 
	MT55

	Hoạt động học
	T2
	Khám phá
KPXH: Ngày quốc tế phụ nữ 8/3 
	Vận động

- VĐCB: Bật qua vật cản15-20cm – Chuyền bắt bóng trên đầu, qua chân
- TC: Bắt vịt trên cạn.

 
	Khám phá
KPKH: Bé thực hành tham gia giao thông (MT19) 
	Vận động
VĐCB: Ném trúng đích đứng
TCVĐ: Nhảy bao bố 
	MT105, MT44, MT32, MT104, MT35, MT94

	
	T3
	Làm quen với toán
Ôn đo độ dài các vật bằng một đơn vị đo 
	Làm quen với toán
Nhận biết hôm qua, hôm nay, ngày mai và gọi tên các ngày trong tuần. (MT44) 
	Làm quen với toán
Dạy trẻ làm quen với lịch, cách xem lịch. 
	Làm quen với toán
Dạy trẻ nhận biết chữ số 10, số lượng và số thứ tự trong phạm vi 10. (MT32) 
	

	
	T4
	Làm quen chữ viết
Tập tô chữ p, q 
	Làm quen chữ viết
Ôn chữ cái h, k, p, q 
	Làm quen chữ viết
Làm quen chữ cái g, y 
	Làm quen chữ viết
Tập tô chữ g, y 
	

	
	T5
	Hoạt động tạo hình
Làm bưu thiếp tặng cô nhân ngày 8/3 (ĐT) 
	Hoạt động tạo hình
Cắt và dán phương tiện giao thông đường bộ (Đề tài) 
	Hoạt động tạo hình
Vẽ biển
( Đề tài) (MT104) 
	Hoạt động tạo hình
Xé dán thuyền trên biển
(Đề tài) 
	

	
	T6
	Văn học
Truyện: Qua đường
(Loại tiết: Đa số trẻ chưa biết) 
	Âm nhạc
- NDTT: DH: Bạn ơi có biết
- NDKH: + NH: Đèn đỏ đèn xanh
+ TC: Nghe nhạc đoán tên bài hát (MT105) 
	Văn học
Truyện: Xe đạp con trên đường phố (Loại tiết: Đa số trẻ chưa biết). 
	Âm nhạc
- DH: Em là công an tý hon.
- NH: Chúng em với an toàn giao thông.
- TC: Tín hiệu. 
	

	Hoạt động ngoài trời
	- Thứ 2, 3, 4 ,5, 6: 
+ HĐQS có mục đích: Trẻ QS khu nhà để xe của các cô giáo, QS xe đạp, xe máy, xe ô tô, cột đèn giao thông, các bức tranh về tham gia giao thông
+ TCVĐ: Ô tô và chim sẻ, tìm về đúng bến, đua thuyền, đúng hay sai
+ Trẻ chơi tự do với các đồ chơi ngoài sân trường, các đồ chơi mang theo: Vòng, phấn,...
- Thứ 4: + HĐLĐ: Trẻ nhổ cỏ ngoài vườn rau, tưới cây, lau các kệ góc đồ chơi, lau đồ chơi,...
+ HĐGL: Giao lưu với lớp A2 các trò chơi VĐ: Kéo co, nhảy bao bố, chuyền bóng, lăn bóng, chạy tiếp sức,...
+ Trẻ chơi tự do với các đồ chơi ngoài sân trường, các đồ chơi mang theo: Vòng, phấn,... 
- Trẻ được tìm hiểu các phương tiện giao thông qua các HĐNT (MT94) 
	MT94

	Hoạt động chơi góc
	* Góc trọng tâm: đi siêu thị mua đồ dùng về trang trí nhà chào đón ngày 8/3( T1). Cô bán hàng vui tính, bán hoa, quà, bánh kẹo...nhân ngày 8/3 . Vẽ quà tặng bà, tặng mẹ, tặng cô (T2). Xem sách báo hình ảnh các phương tiện giao thông và các biển báo giao thông quen thuộc (T3). Thiết kế xây dựng đường tuyến đường giao thông (T4). Bé tập làm ca sĩ - hát những bài hát về chủ đề giao thông (T5). 
* Góc phân vai: - Góc gia đình: Trang trí gia đình nhân ngày 8/3
- Bác sĩ: khám sức khỏe cho mọi người.
- Bán hàng: bán đồ chơi, quà tặng, đồ dùng cá nhân, đồ dùng trong gia đình, bán mũ bảo hiểm.
* Góc nghệ thuật: Vẽ hoa, làm bưu thiêp tặng bạn, tặng mẹ, tặng cô, hát bài hát về gia đình, về bà, về mẹ, cô giáo mà bé thích, vẽ các phương tiện giao thông bé thích.
* Góc thiên nhiên: chăm sóc cây, tưới nước nhổ cỏ cho cây, gọi tên cây. 
* Góc học tập: Trẻ nhận biết số 10, tách gộp trong phạm vi 10, nhận biết các dấu hiệu phân loại các đối tượng (MT26) 
+ Tách gộp trong phạm vi 10 (MT34) 
- Góc văn học: Kể chuyện theo tranh, theo hình ảnh có sẵn. (MT67) 
- Trẻ biết tiết kiệm trong sinh hoạt: Tắt điện, quạt khi ra khỏi phòng ở các trò chơi gia đình hay ngay chính ở lớp của trẻ sử dụng hằng ngày 
- Góc chữ cái: trẻ nhận dạng các chữ cái trong bảng tiếng việt (MT70) 
	MT26, MT34, MT67, MT70

	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	- Trẻ đạt đủ số cân theo độ tuổi (MT20) 
- Trẻ đạt chiều cao theo độ tuổi (MT21) 
- Trẻ tự điều chỉnh các hành vi trong ăn uống và biết nhắc nhở bạn 1 số hành vi ăn uống lịch sự, văn minh: Nhặt cơm rơi vài, không đùa nghich, nói chuyện khi ăn, uống. Ăn chậm và từ tốn, ăn xong biết lau miệng, xúc miệng sau khi ăn, không để thừa thức ăn.
- Trẻ biết kê giường của mình và giúp đỡ bạn, tự lấy chăn và gối, biết để chăn gối gọn gàng khi sử dụng xong, biết khóa vòi nước sau khi rửa tay 
	MT20, MT21

	Hoạt động chiều
	- Thứ 2:HDTCM: Làm theo tín hiệu; Đi đúng quy định giao thông; đúng hay sai; nghe câu đố đoán tên biển báo; thuyền và tàu thủy
- Thứ 3: Ôn đo độ dài các vật bằng một đơn vị đo, Làm vở Bé LQVT: Nhận biết thời gian trong ngày (T2), Làm bài sắp xếp theo thứ tự (T3), Ôn chữ số, số thứ tự trong phạm vi 10(T4), 

- Thứ 4: Ôn những chữ cái đã học: p,q, h, k, g, y
- Thứ 5: Rèn kĩ năng: Phòng tránh những vật sắc nhọn gây nguy hiểm, cầm dao gọt hoa quả, nạo dưa chuột,...- Thứ 6: Biểu diễn văn nghê, nêu gương bé ngoan.- Chơi tự do 
	

	Chủ đề - Sự kiện 
	Tuần 1: Bé hát mừng bà, mừng mẹ 
	Tuần 2: Phân loại PTGT 
	Tuần 3: Một số biển báo giao thông 
	Tuần 4: Giao lưu chương trình Tôi Yêu Việt Nam 
	


