KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 3 - LỨA TUỔI NHÀ TRẺ 24-36 THÁNG - LỚP D1
Tên giáo viên: Lớp D1 

	Thời gian/hoạt động
	Tuần 1
Từ 04/03 đến 08/03
	Tuần 2
Từ 11/03 đến 15/03
	Tuần 3
Từ 18/03 đến 22/03
	Tuần 4
Từ 25/03 đến 29/03
	Mục tiêu thực hiện

	Đón trẻ
	* Cô đón trẻ: Niềm nở, tươi cười, quan tâm đến sức khỏe của trẻ, nhắc nhở trẻ chào hỏi và những từ lễ phép, phù hợp với tình huống, thực hiện đúng các nề nếp đầu giờ khi đến lớp, nhắc phụ huynh cho trẻ ăn mặc phù hợp với thời tiết. (MT38) 
	MT38

	Thể dục sáng
	* Tập thể dục sáng theo nhạc chung của thể dục toàn trường: Dân vũ bác kim thang + dân vũ such a happy day.
* Bài thể dục sáng:
- Bài tập: 
+ Khởi động: cổ, khủy tay, vai, hông, đầu gối, cổ tay, cổ chân, chạy bước nhỏ, chạy gót chạm mông, chạy nâng cao gối.
+ Tay: Hai tay đưa sang ngang, lên cao ( 2l x4n)
+ Bụng: Cúi gập người về phía trước: khuỵu gối (2l x 4n)
+ Chân: Chân bước trước khuỵu gối ( 2l x 4n)
+ Bật: Chụm tách chân tại chỗ ( 2l x 4n) 
* Trò chuyện về 2 ngày nghỉ cuối tuần.
* Trò chuyện về thứ, ngày, tháng; điểm danh.
* Trò chuyện về 1 số PTGT : Ô tô, xe máy, tàu hỏa... 
	

	Chơi - tập có chủ định
	T2
	Vận động
- BTPTC: Ồ sao bé không lắc
- VĐCB: Bước qua vật cản, ném bóng qua dây 
	Vận động
- BTPTC: Tập với vòng
- VĐCB: Chạy đổi hướng.
- TCVĐ: Bé tập lái ô tô 
	Vận động
- BTPTC: Tập với gậy
- VĐCB: Tung bóng qua dây
- TCVĐ: Bóng tròn to 
	Vận động
- BTPTC: Tập với gậy
- VĐCB: Bước lên xuống bậc có vịn
- TCVĐ: Bong bóng xà phòng
	MT6

	
	T3
	Âm nhạc
NDTT: VĐMH: Múa cho mẹ xem
NDKH: Nghe hát: "Ngày vui 8/3” (MT6)
	Âm nhạc
- NDTT: VĐTN: Em tập lái ô tô
- NDKH: TCÂN: Nghe, chọn dụng cụ âm nhạc 
	Âm nhạc
NDTT:
VĐTN: Đoàn tàu nhỏ xíu
NDKH:
Nghe hát: Tàu vào ga 
	Âm nhạc
- NDTT: NH: Em đi chơi thuyền
- NDKH: TCÂN: Hãy lắng nghe 
	

	
	T4
	Hoạt động nhận biết
Ngày 8/3 
	Hoạt động nhận biết
HĐNB
Nhận biết ô tô tải 
	Hoạt động nhận biết
Nhận biết: Tàu hỏa 
	Hoạt động nhận biết
- Nhận biết đèn tín hiệu giao thông (đèn xanh, đèn đỏ, đèn vàng) 
	

	
	T5
	Làm quen văn học
Thơ: bà và cháu 
	Làm quen văn học
Truyện: Xe lu và xe ca
(Loại tiết: Đa số trẻ chưa biết) 
	Làm quen văn học
Thơ: Con tàu
(Loại tiết: Đa số trẻ chưa biết) 
	Làm quen văn học
Thơ: Đi chơi phố
(Loại tiết: Đa số trẻ chưa biết) 
	

	
	T6
	Hoạt động tạo hình


In hình bông hoa tặng bà, tặng mẹ 
	Hoạt động tạo hình
Tô màu ô tô
(Đề tài) 
	Hoạt động tạo hình
Dán tàu hỏa 
	Hoạt động tạo hình
Vẽ đường về nhà 

(Đề tài) 
	

	Hoạt động ngoài trời
	- Đi dạo, thăm quan môi trong sân trường và 1 môi trường 1 số lớp học chào mừng ngày 8/3; Quan sát ô tô, Quan sát xe máy; Quan sát xe đạp; Quan sát xe xích lô; Quan sát mô hình ngã tư đường phố; Giao lưu với các bạn lớp D2; Nhặt lá cây ngoài sân trường.
- TCVĐ: Giấu tay, Chi chi chành chành, Bóng tròn to, Gieo hạt, ai nhanh nhất, ai khéo hơn ai, ô tô về bến, bé tập lái ô tô
* Thứ 2: - Tuần 1: Giao lưu với các bạn lớp D1
- Tuần 2: Tham quan sân trường
- Tuần 3: Nhặt lá cây vứt vào nơi quy định
- Tuần 4: Nhảy dân vũ rửa tay
- Tuần 5: Tham gia giao thông trên mô hình ngã tư đường phố 
	

	Chơi tập ở các góc
	* Góc trọng tâm: Chơi với thú nhún, tung bóng (T1) , Dán một số loại PTGT (T2), Ghép hình thành các loại PTGT như ô tô, thuyền buồm …(T3); Hát và VĐ các bài hát về PTGT (T4).
* Các góc khác:
- Góc phân vai: Bế em, Cho em ăn. (MT18) 
- Góc vận động: Chơi thú nhún, đi xe con ong, cầu trượt
- Góc TH: Trẻ tô màu ô tô, xe máy, máy bay, tàu hỏa, thuyền,...
- Góc HĐVĐV: Xâu vòng, thả bóng vào ống
- Góc bé với hình và màu: Gắn các hình tương ứng, gắn các hình thành ô tô, thuyền buồm…lên bảng, Chơi với các đồ dùng màu xanh, đỏ, vàng (MT22) 
	MT18, MT22

	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	- Lấy ghế về bàn ăn, Cầm thìa xúc cơm, Biết ăn các loại thức ăn đa dạng khác nhau. Biết mời bạn mời cô, Nhặt cơm rơi vãi, Ăn xong biết lau miệng. Đi vệ sinh đúng nơi quy định. Trẻ ngủ ngon, đủ giấc 
	

	Chơi - tập buổi chiều
	- HDTCM: Kéo cưa lửa xẻ. Chơi với hình và màu. Rèn trẻ kĩ năng gấp quần áo
- Làm vở LQVT: Trang 18 (Tuần 1), Trang 16 (Tuần 3)
- Nghe chuyện, đọc thơ và trả lời câu hỏi của cô: Truyện: xe lu và xe ca. Thơ: Xe đạp, Con tàu, Đi chơi phố
Đọc đồng dao: Dung dăng dung dẻ, Nu na nu nống, Chi chi chành chành
- Chơi ở các góc, chơi theo ý thích. 
	

	Chủ đề - Sự kiện 
	Ngày hội 8/3 
	Ô tô 
	Tàu hỏa 
	Bé đi đường như thế nào? 
	


