KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 1 - LỨA TUỔI NHÀ TRẺ 24-36 THÁNG - LỚP D2 
Tên giáo viên: Hoàng Thị Vần- Trần Ngọc Chi
	Thời gian/hoạt động
	Tuần 1
Từ 01/01 đến 05/01
	Tuần 2
Từ 08/01 đến 12/01
	Tuần 3
Từ 15/01 đến 19/01
	Tuần 4
Từ 22/01 đến 26/01
	Mục tiêu thực hiện

	Đón trẻ
	* Cô đón trẻ: Quan tâm đến trẻ mới ra lớp, nhắc trẻ cách sử dụng một số từ chào hỏi và từ lễ phép phù hợp tình huống; thực hiện đúng các nề nếp đầu giờ khi đến lớp, chú ý trang phục của trẻ.
* Trò chuyện về 2 ngày nghỉ cuối tuần.
* Trò chuyện về thứ, ngày, tháng; điểm danh.
* Trò chuyện về một loại hoa,loại củ quả và các hoạt động chuẩn bị đón tết 
	

	Thể dục sáng
	* Tập thể dục theo nhạc : Tập với vòng
Thứ 2, 4, 6 tập bài tập + dân vũ rửa tay
Thứ 3, 5 tập với bài tập + dân vũ trống cơm
Trẻ tập 4- 5 động tác phát triển nhóm cơ: 
+ Hô hấp: Hít vào thật sâu, thở ra từ từ (4l)
+ Cơ tay và bả vai: 2 tay giơ cao hạ xuống (4l x 2n)
+ Cơ lưng, cơ bụng: Cúi người xuống, đứng thẳng người lên (4lx 2n)
+ Cơ chân: Ngồi xuống, đứng lên (4l x 2n) 
	

	Chơi - tập có chủ định
	T2
	Âm nhạc
- NDTT: NH: Em yêu cây xanh
- NDKH: TCAN: Nhảy tự do theo tiếng nhạc 
	Âm nhạc
- NDTT: DH: Qủa
- NDKH: TCAN: Tai ai tinh 

	Âm nhạc
- NDTT: DH: Qủa
- NDKH: TCAN: Tai ai tinh 

	Âm nhạc
- NDTT: VĐTN: Bé và hoa
- NDKH: TCÂN: Ai nhanh nhất 

	MT5, MT17, MT29, MT21, MT28

	
	T3
	Hoạt động nhận biết
Bé yêu cây xanh 

	Hoạt động nhận biết
Quả cam – Quả chuối (MT17) 
	Hoạt động nhận biết
Củ cà rốt (MT21) 

	Hoạt động nhận biết
Những bông hoa đẹp 

	

	
	T4
	Làm quen văn học
Thơ: Chăm rau
(Loại tiết: Đa số trẻ chưa biết) 
	Làm quen văn học
Truyện: Cây táo
(Loại tiết: Đa số trẻ chưa biết) (MT29) 
	Làm quen văn học
Thơ: Quả dưa hấu 

	Làm quen văn học
Thơ: Hoa nở
(Loại tiết: Đa số trẻ chưa biết) (MT28) 
	

	
	T5
	Hoạt động tạo hình
Tô màu lá cây ( Tiết mẫu ) 
	Hoạt động tạo hình
Nặn quả táo 

	Hoạt động tạo hình
Vẽ mặt trời và hoa
(Tiết: Đề tài) 
	Hoạt động tạo hình
Vẽ bông hoa
(Tiết: Đề tài) 
	

	
	T6
	Vận động
Phát triển vận động:
VĐCB: Ném bóng về phía trước
TCVĐ: Nhảy lò cò (MT5) 
	Vận động
- BTPTC: Tập với vòng
- VĐCB: Trườn qua vật cản
- TCVĐ: Băt bóng 
	Vận động
- BTPTC: Tập với vòng
- VĐCB: Ném bóng trúng đích
- TCVĐ: Bắt bướm 
	Vận động
- BTPTC: Tập với hoa
- VĐCB: Đi kết hợp với chạy
- TCVĐ: Giấu tay 
	

	Hoạt động ngoài trời
	- Đi dạo, thăm quan môi trường trang trí ngày Tết của các lớp; Quan sát cây bưởi; Quan sát cây sấu; Quan sát hoa hồng, quan sát hoa cúc, quan sát hoa đồng tiền. Giao lưu với các bạn lớp D2; Nhặt lá cây ngoài sân trường.
- TCVĐ: Giấu tay, Chi chi chành chành, Bóng tròn to, Gieo hạt
* Thứ 2: - Tuần 1: Giao lưu với các bạn lớp D1
- Tuần 2: Tham quan sân trường
- Tuần 3: Giao lưu các bạn lớp D1
- Tuân 4 Tham quan vườn hoa hồng 
- Tuần 5: Tham quan các điểm trang trí tết của trường. 
	[bookmark: _GoBack]

	Chơi tập ở các góc
	* Góc trọng tâm: Xâu vòng (T1), Chơi với thú nhún, tung bóng (T2) , Dán cây xanh (T3), Hát và VĐ các bài hát có trong chủ đề (T4).
* Các góc khác:
- Góc HĐVĐV: Xâu vòng, thả bóng vào ống
- Góc bé với hình và màu: Gắn các hình tương ứng, lấy những bông hoa màu đỏ, vàng gắn lên bảng
- Góc vận động: Chơi thú nhún, đi xe con ong, cầu trượt
- Góc TH: Trẻ di màu hoa, quả. Dán cây xanh
- Góc kỹ năng: Trẻ tự cài cúc, buộc dây giày,.... 
	

	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	- Lấy ghế về bàn ăn, Cầm thìa xúc cơm. Mời bạn mời cô, Nhặt cơm rơi vãi, Ăn xong biết đi uống nước, biết lau miệng. Biết đi vệ sinh đúng nơi quy định rồi lau tay vào khăn. 
	

	Chơi - tập buổi chiều
	- Hướng dẫn trẻ tự cài, cởi cúc áo, buộc dây giày.
- TC mới: Giấu tay, Nu na nu nống, Bắt bướm, Bóng tròn to, tiếng con gì kêu thế?
- Làm vở LQVT: trang 10 (Tuần 1), Trang 11 (Tuần 2), Trang 6 (Tuần 3), Trang 20 (Tuần 4)
- Nghe chuyện: Cây táo,chiếc áo mùa xuân. Thơ: Hoa nở, Cây đào, Tết là bạn nhỏ. Đọc đồng dao: Dung dăng dung dẻ, Nu na nu nống. 
- Chơi theo ý thích
- Thứ 6 hàng tuần tổ chức biểu diễn văn nghệ. Nêu gương bé ngoan. 
	

	Chủ đề - Sự kiện 
	Cây xanh quanh bé 
	Màu quả ngọt 
	Củ cà rốt 
	Màu hoa đẹp 
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