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PHÒNG CHỐNG TAI NẠN THƯƠNG TÍCH  XÂY DỰNG CỘNG ĐỒNG AN TOÀN
1. §uèi n­íc :
TrÎ bÞ ®uèi n­íc lµ do bÞ n­íc hoÆc mét chÊt láng kh¸c g©y ng¹t thë (cßn gäi lµ ng¹t n­íc)
[bookmark: _GoBack]1.1. Trường hợp x¶y ra ®uèi n­íc:
- X¶y ra trong khi t¾m, b¬i ;                 - Ng· xuèng ao, hå khi ch¬i gÇn ao, hå kh«ng cã hµng rµo b¶o vÖ ;
- X¶y ra trong thiªn tai.
1.2. Xö trÝ trÎ bÞ ®uèi n­íc:
- Nhanh chãng ®­a trÎ ra khái n­íc;                           	- Lµm th«ng tho¸ng ®­êng thë; 
- NÕu trÎ ®· bÊt tØnh ph¶i hµ h¬i, thæi ng¹t mét c¸ch kiªn tr× vµ chuyÓn ngay tíi bÖnh viÖn gÇn nhÊt.
1.3. Phßng tr¸nh ®uèi n­íc cho trÎ:
- T¹o m«i tr­êng sinh ho¹t an toµn: Ao, giÕng, bÓ, cèng, hè, hµo… ph¶i ®­îc rµo ch¾n hoÆc cã n¾p ®Ëy, kh«ng ®Ó trÎ ch¬i gÇn nh÷ng n¬i nguy hiÓm;
- Khi trÎ t¾m, b¬i ph¶i cã ng­êi lín ®i kÌm.
2. Ng·: 
Tïy theo t×nh tr¹ng nÆng hay nhÑ, ng· cã thÓ g©y ra nh÷ng chÊn th­¬ng cho trÎ nh­: ChÊn th­¬ng phÇn mÒm, chÊn th­¬ng x­¬ng khíp, chÊn th­¬ng néi t¹ng, chÊn th­¬ng sä n·o vµ c¸c chÊn th­¬ng kh¸c.
2.1. TrÎ th­êng bÞ ng· trong mét sè hoµn c¶nh sau:
- Do trÎ ch¬i kh«ng ®óng chç quy ®Þnh, ch¬i c¸c trß ch¬i qu¸ søc cña c¬ thÓ, thiÕt bÞ vui ch¬i kh«ng ®¶m b¶o an toµn;
- Do m«i tr­êng kh«ng thuËn lîi: S©n, ®­êng tr¬n, gå ghÒ…                     - Do ng­êi lín kh«ng tr«ng gi÷ cÈn thËn.
2.2. Xö trÝ khi trÎ bÞ ng·:
- Ph¶i gióp trÎ b×nh tÜnh, kh«ng ®Ó trÎ hèt ho¶ng;                                  
+ NÕu nhÑ (x©y s­íc da, kh«ng cã c¸c chÊn th­¬ng kh¸c): röa s¹ch b»ng n­íc ®un s«i ®Ó nguéi, b¨ng l¹i b»ng g¹c s¹ch;
+ NÕu nÆng hoÆc kh«ng ®¸nh gi¸ ®­îc chÊn th­¬ng: ®Ó trÎ n»m bÊt ®éng vµ gäi ngay cÊp cøu 115.
2.3. Phßng ngõa chÊn th­¬ng do ng·:
- Cho trÎ ch¬i ®óng n¬i quy ®Þnh vµ thùc hiÖn ®óng néi quy vui ch¬i, ch¬i nh÷ng trß ch¬i phï hîp víi søc kháe vµ lu«n kiÓm tra sù an toµn cña c¸c thiÕt bÞ vui ch¬i;                 - Qu¶n lý trÎ chÆt chÏ, kh«ng ®Ó trÎ ch¬i ë nh÷ng n¬i nguy hiÓm;
- T¹o m«i tr­êng an toµn: cöa sæ, cÇu thang, hµnh lang, cöa sæ nhµ tÇng cã chÊn song, cã rµo ch¾n.
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