KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 2/2023 - LỚP MẪU GIÁO NHỠ B4
	Hoạt động


	Thời gian
	Mục tiêu đánh giá


	
	Tuần I

(Từ ngày 30/1- 3/2/2023)
GV: Nguyễn Hiền Hạnh
	Tuần II

(Từ ngày 6/2- 10/2)

GV: Lê Thị Hà
	Tuần III

( Từ ngày 13/2 - 17/2)

GV: Nguyễn Hiền Hạnh
	Tuần IV

( Từ ngày 20/2 - 24/2)

GV: Lê Thị Hà
	

	Đón trẻ
	- Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe và học tập của trẻ.

- Quan sát, nhắc nhở trẻ chào người thân, chào cô giáo.

- Cô hướng dẫn, giúp trẻ cất dép, cất ba lô về đúng nơi quy định, đúng kí hiệu của trẻ.

- Trẻ chơi đồ chơi theo ý thích của trẻ và cất dọn đồ chơi đúng quy định 
- Đo thân nhiệt cho trẻ
	* LVPT TC 

7,14
* LVPT NT 22, 34,35
*LVPTNN:

57,58
* LVPT TC-QHXH:

83, 75,76
* LVPTTM
 97, 99,100

	Thể dục sáng
	* Tập thể dục theo nhạc của trường và kết hợp với quả bong vào thứ 2, 4, 6, tập với vòng vào thứ 3, 5
- Hô hấp: Thổi nơ ( 4lx 4n)

- ĐT tay: 2 tay đưa ra trước lên cao ( 4lx 4n)

- ĐT bụng: 2 tay lên cao nghiêng người sang trái, sang phải ( 4l x 4n)

- ĐT chân: 2 tay đưa trước khụy gối ( 4l x 4n)

- ĐT bật: bật chụm tách chân ( 4l x 4n )

- ĐT điều hòa:

- Tập bài dân vũ pikachu.

- Hồi tĩnh cho làm chim bay nhẹ nhàng 1-2 vòng hít thở sâu.
	

	Trò chuyện
	- Trò chuyện với trẻ về  một số loại quả trong cuộc sống hằng ngày mà trẻ biết . 

- Trò chuyện với trẻ một số loại rau ăn lá, rau ăn quả.

- Trò chuyện với trẻ về  một số cây xanh quanh bé
- Trò chuyện về công việc trẻ làm.

+ Trẻ kể lại sự việc theo trình tự (MT 58)
	

	Hoạt động học
	Thứ 2
	Tạo hình

Vẽ các loại quả tròn

( Đề tài)

( MT 97)


	Tạo hình

Vẽ hoa hướng dương

(Để Tài )

                     Bài 9 
	Tạo hình

Vẽ tô nét quả bí ngô

(Tiết mẫu)

Bài 2 


	Tạo hình

Gấp cây thông

( Tiết mẫu )

                  Bài 25
	

	
	Thứ 3
	             LQVT
Dạy trẻ so sánh, sắp xếp theo thứ tự về chiều cao của 2 đối tượng.


	LQVT
Dạy trẻ so sánh, sắp xếp theo thứ tự về chiều cao của 3 đối tượng

Bài 1
	        LQVT
Dạy trẻ đếm, nhận biết số lượng và chữ số 5

( MT 35)

Bài 14
	LQVT
Tách gộp trong phạm vi 5

( MT 34)

Bài 16


	

	
	Thứ 4
	LQVH

Thơ : Bác bầu bác bí
( Đa số trẻ chưa biết)
	Âm nhạc
VĐ :  Quả

NH:  Em đi trồng cây
TCÂN: Nghe tiếng trống chuyển quả.
( MT 99)
	LQVH

Truyện: Sự tích hoa hồng
( Đa số trẻ chưa biết)


	Âm nhạc
DH: Em yêu cây xanh

NH:  Lý cây bông

TCÂN : Ai đoán giỏi


	

	
	Thứ 5
	PTVĐ

VĐCB: Đi trên ghế thể dục đầu đội túi cát
TCVĐ: Ai ném xa nhất
	PTVĐ

- VĐCB: Tung bóng lên cao và bắt bóng bằng 2 tay

TCVĐ: Mèo đuổi chuột
	PTVĐ

VĐCB: Bật chụm tách chân vào 5 ô
TCVĐ:  Bịt mắt bắt dê
	PTVĐ

- VĐCB: Bật qua vật cản 10-15cm.

  TCVĐ: Cướp cờ
	

	
	Thứ 6
	HĐKP

Một số loại quả


	HĐKP

Một số loại rau ăn lá

(MT 22)
	HĐKP

Một số loại rau ăn củ

	HĐKP

Một số loại cây xanh

	

	Hoạt động

ngoài trời
	Tuần 1: 

* Quan sát: Quan sát vườn rau muống, quan sát vườn rau bắp cải, quan sát vườn rau xà lách
* TCVĐ: Gieo hạt,  lộn cầu vồng, kéo co, mèo và chim sẻ,cây cao cỏ thấp
- Chơi tự do: Chơi quanh sân trường có các đồ chơi ngoài trời.
Tuần 2: 

* Quan sát: Quan sát vườn cây ăn quả, quan sát đồ chơi ngoài trời, quan sát giàn nho
* TCVĐ: Lộn cầu vồng,  Gieo hạt, trời nắng trời mưa, Mèo đuổi  chuột
* Chơi tự do: Chơi các đồ chơi ngoài trời như xích đu, cầu trượt, đu quay..
Tuần 3: 

* Quan sát: Quan sát vườn hoa hồng,  quan sát hoa thực dược, quan sát hoa cúc
* TCVĐ: Mèo và chim sẻ, gieo hạt, lộn cầu vồng, kéo co
- Chơi tự do: Chơi quanh sân trường có các đồ chơi ngoài trời.
Tuần 4: 
* Quan sát: Quan sát thời tiết, quan sát cây xoài, quan sát cây bưởi, cây sấu
* TCVĐ: chi chi chành chành, Ô tô và chim sẻ, gieo hạt, bịt mắt bắt dê
* Chơi tự do: Chơi các đồ chơi ngoài trời như xích  đu, bập bênh, đu quay.
	

	Hoạt động góc
	*  Góc xây dựng: Xây vườn rau xamh ( T1 ), xây dựng vườn rau ăn củ (T2), xây vườn cây ăn quả (T3), xây dựng hàng cây xanh (T4)
+ Trẻ phối hợp được cử động bàn tay, ngón tay trong một số hoạt động:  Xây dựng lắp ghép 10 -12  khối (MT 7)
- Góc Toán: Sắp xếp theo quy tắc và đếm, so sánh, thêm bớt các số lượng.
- Góc phân vai: Bán các loại rau, củ, quả ....
- Góc âm nhạc: Hát các bài hát thế giới thực vật, làm quen với một số dụng cụ âm nhạc.

- Góc sách: Xem tranh ảnh về các loại rau, củ, quả ... Làm tranh truyện
- Góc sách:  Xem tranh ảnh về  các loại rau ,củ quả, kể chuyện theo tranh, xem tranh ảnh Bác Hồ…

+ Trẻ sử dụng được các loại câu đơn, câu ghép, câu khẳng định, câu phủ định. (MT 57)
+ Nhận ra hình ảnh Bác Hồ, lăng bác qua sách truyện ( MT 75).
- Góc tạo hình: Vẽ, tô màu, xé dán, nặn các loại rau, củ, quả mà bé thích.
+ Đặt tên cho các sản phẩm tạo hình( MT100)

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây, gọi tên cây.
+ Trẻ thích chăm sóc cây (MT 83).
* HĐ Giao lưu: 
- Thứ 3 tuần 1: Giao lưu với lớp A4: Tổ chức các trò chơi vận động (Nhảy bao bố, đi cà kheo)
- Thứ 6 tuần 2: Giao lưu với lớp A4: Tổ chức đá bóng giao lưu
- Thứ 3 tuần 3: Giao lưu với lớp A4: Tổ chức hát, vận động các bài hát về chủ đề trong tháng.
- Thứ 2 tuần 4: Trải nghiệm cho trẻ vắt nước cam
	

	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	- Luyện tập rửa tay bằng xà phòng theo quy trình rửa tay, đi vệ sinh đúng nơi quy định. 
+  Trẻ có một số hành vi tốt trong vệ sinh, phòng bệnh khi được nhắc nhở (MT 14)
- Trẻ biết tên các món ăn hàng ngày, trò chuyện với trẻ về dinh dưỡng trong các món ăn. Biết được một số nguy cơ không an toàn khi ăn uống ( không ăn thức ăn sống, rửa sạch hoa quả trước khi ăn). 
- Thực hiện tốt các thói quen vệ sinh trong ăn uống: khi ăn không nói chuyện riêng, nhặt cơm rơi vào đĩa, mời cô và các bạn trước khi ăn. 

- Cho trẻ đi vệ sinh cô trò chuyện với trẻ sau đó cho trẻ lên giường đi ngủ và cô kể cho trẻ nghe chuyện Hoa mào gà ,sự tích cây khoai lang, đọc thơ về Bác Hồ cho trẻ nghe ngủ
+ Trẻ biết thể hiện tình cảm đối với Bác Hồ qua câu chuyện ( MT 76)
	

	Hoạt động chiều
	Vận động nhẹ: “ Ồ sao bé không lắc”, “ Chi chi chành chành”, “ Nu na nu nống”…
	

	
	Thứ hai
	HDTC: Ai nhanh nhất
	HDTC: Nghe bài hát chuyển dụng cụ
	HDTC: Giọng hát cao, giọng hát thấp.

	HDTC: Nghe tiếng hát tìm đồ vật
	

	
	Thứ ba
	Rèn kĩ năng phòng tránh các đồ dùng nguy hiểm 
	Làm vở TCHT : 

         Bài 1
	Làm vở TCHT : 

         Bài 14
	Làm vở TCHT : 

         Bài 16
	

	
	Thứ tư
	Rèn kỹ năng tự cất ba lô.
	Rèn kĩ năng chào hỏi. lễ phép
	Rèn kĩ năng âm nhạc. 
	Rèn kỹ năng buộc dây giầy
	

	
	Thứ năm
	Rèn kĩ năng đọc thơ
	Rèn kĩ năng chơi góc bác sĩ
	Rèn kĩ năng bê bàn và xếp ghế. 
	Rèn kĩ năng đọc thơ diễn cảm .
	

	
	Thứ sáu hàng tuần tổ chức biểu diễn văn nghệ, nêu gương bé ngoan.


	

	Chủ đề- sự kiện
	Các loại quả bé thích

	Rau ăn lá

	Rau ăn củ

	Cây xanh quah bé

	

	Đánh giá kết quả thực hiện
	


