KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TRONG NGÀY LỚP B4
Thứ hai, Ngày 1  tháng 8  năm 2022                                                                         Thứ…..ngày…..tháng…..năm
	Tên hoạt động
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành


	TẠO HÌNH
Vẽ và tô màu biển đèn xanh - đèn đỏ 


	1. Kiến thức:
- Trẻ biết tên gọi, hình dáng của biển đèn giao thông. 
- Biết đèn giao thông có 3 màu: đỏ, xanh, vàng.
2. Kĩ năng:
- Trẻ vẽ (nét cong, nét thẳng), tô màu mịn

- Trẻ sử dụng màu phù hợp để tô màu tín hiệu đèn giao thông.
3. Giáo dục:
- Giáo dục trẻ biết chấp hành đúng luật lệ giao thông và đèn  tín hiệu  giao thông, đi trên vỉa hè, khi ra đường phải có người lớn dắt.

	1. Đồ dùng của cô:

- Tranh vẽ mẫu của cô. - Giá treo sản phẩm
- Nhạc bài hát : “Đèn đỏ đèn xanh”
- Que chỉ

2. Đồ dùng của trẻ:

- Giấy, bút chì, màu tô đủ cho trẻ
- Bàn ghế đủ cho trẻ ngồi


	1. Ổn định tổ chức:

- Cô cho trẻ hát bài hát: “Đèn đỏ đèn xanh”
2. Phương pháp, hình thức tổ chức:
a. Quan sát và đàm thoại tranh mẫu:
+ Cô có bức tranh vẽ về cái gì đây?
+ Biển đèn giao thông có màu gì?
+ Đèn giao thông có dạng hình gì?
+ Cô tô màu đèn giao thông ntn? 
=> GV chốt lại sau khi đàm thoại các tranh.
b. Gợi hỏi ý tưởng trẻ
- Con thích vẽ biển đèn giao thông nào? 

- con sẽ vẽ biển đèn như thế nào?
c.Trẻ thực hiện:
- Cô nhắc nhở trẻ tư thế ngồi: Các con ngồi thẳng lưng chân vuông góc.

- Cô đi từng bàn bao quát giúp đỡ trẻ, giúp đỡ những trẻ còn lúng túng.

d.Trưng bày sản phẩm:
- Cho bạn nhận xét bài bạn

- Cô nhận xét chung.
3. Kết thúc: 
Cô nhận xét giờ học

	Lưu ý
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	Chỉnh sửa năm
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Thứ ba,  ngày 2  tháng 8 năm 2022                                                           Thứ…..ngày…..tháng…..năm
	Tên hoạt động 
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành


	LQVT

Ôn so sánh chiều cao 2 đối tượng
	1. Kiến thức.

- Trẻ nhận biết được sự khác biệt rõ nét về chiều cao của 2 đối tượng, 
- Biết chơi các trò chơi do cô tổ chức.
2. Kỹ năng. 

- Trẻ so sánh bằng thị giác để phân biệt sự khác nhau về chiều cao của 2 đối tượng.
- Trẻ nói đúng các từ cao hơn, thấp hơn.
 3. Thái độ.

- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động
	1. Đồ dùng của cô:

- Bài giảng PowerPoint, máy tính.

- Nhạc bài hát

- Ti vi
2. Đồ dùng của trẻ:

 - Lô tô mẹ và con chơi trò chơi 1
- Bóng để chơi trò chơi 2
- Cây xanh cao và thấp và chậu để trẻ chơi trò chơi 3

- Hoa và quả để trẻ chơi trò chơi 4

- Bảng bông gai

- Nhạc TC

	1. Ổn định tổ chức.

- Cô và trẻ hát bài hát: " Cho tôi đi làm mưa với”

2. Phương pháp, hình thức tổ chức.
* Trò chơi 1: Tìm nhanh nói đúng.
- Cách chơi:

+  Khi cô nói cao hơn con giơ hình của mẹ lên và nói mẹ cao hơn. Cô nói thấp hơn con giơ hình của con lên và nói con thấp hơn.
+ Lần 2: Cô nói mẹ các con nói cao hơn và giơ hình mẹ lên. Cô nói con các con nói thấp hơn và giơ hình con lên

- Cô tổ chức cho trẻ chơi
* Trò chơi 2 “Thi đập bóng”
- Cách chơi: Cô có 1 chùm bóng bay rất là đẹp treo trên cao, các con hãy nhảy lên và đập tay vào quả những bóng bay.
- Luật chơi: Ai cao hơn sẽ đập được bóng, ai thấp hơn sẽ không đập được bóng. Bạn nào đập được bóng cô sẽ thưởng cho chúng mình 1 quả bóng bay đó.
- Cho trẻ chơi 2-3  lần
*TC3: Ai thông minh hơn
+ Cách chơi: Cô chuẩn bị cho các con rất nhiều cây cao và thấp cùng với những chiếc chậu cao và thấp nhiện vụ của các con là lấy cây cao trồng vào chậu cao, cây thấp trồng vào chậu thấp
+ Cô tổ chức cho trẻ chơi

*TC4: Tìm hoa và quả cho cây
+ Cách chơi: Cô có 1 cây cao và 1 cây thấp cho mỗi đội
 Cô cho trẻ đi theo đường hẹp lên lấy hoa gắn cho cây thấp, quả gắn cho cây cao mối lượt lên mỗi bạn chỉ được chọn 1 loại hoa hoặc quả để gắn lên cây
+ Luật chơi: Đội nào gắn đúng nhiều hơn sẽ dành chiến thắng
+ Cô tổ chức cho trẻ chơi
3. Kết thúc: 
Cô nhận xét khen gợi trẻ.

	Lưu ý
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Thứ tư, ngày 3 tháng 8 năm 2022                                                                  Thứ…..ngày…..tháng…..năm
	Tên hoạt động
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	LQ VH

Ôn Truyện: Vì sao thỏ cụt đuôi


	1. Kiến thức:

- Trẻ nhớ được tên truyện, tên tác giả 
 - Trẻ biết được tính cách từng nhân vật, hiểu nội dung câu chuyện
2. Kỹ năng:

- Trẻ trả lời cô to, rõ ràng mạch lạc, đủ câu, - Phát triển ngôn ngữ cho trẻ
3. Thái độ:

 - Trẻ biết cách tham gia giao thông và chấp hành nghiêm chỉnh luật lệ an toàn giao thông.
	1. Đồ dùng của cô:

- Tranh truyện " Vì sao thỏ cụt đuôi"
- Que chỉ

- Nhạc bài hát Em tập lái ô tô
- Loa đài
- Ti vi
2. Đồ dùng của trẻ

- Ghế đủ cho trẻ ngồi
	1. Ổn định tổ chức:

- Hát bài: Em tập lái ô tô 
- Cô dẫn dắt vào bài.

2. Phương pháp , hình thức tổ chức:

Ôn truyện: Vì sao thỏ cụt đuôi

- Cô đọc một đoạn truyện và hỏi trẻ tên câu chuyện

- Cô đọc cho trẻ nghe 2 lần:

+ Làn 1: Hỏi tên câu chuyện và nhân vật trong truyện

+ Làn 2: Trò chuyện về nội dung câu chuyện

 - Nhím và thỏ là đôi bạn như thế nào?
 - Thỏ rủ Nhím đi đâu?
 - Thỏ nói với Nhím như thế nào?
 - Nghe vậy Nhím trả lời như thế nào?
 - Nhím khuyên Thỏ như thế nào?
 - Thỏ có nghe lời nhím không?
 - Điều gì đã xảy ra với Thỏ?
 - Thấy Thỏ bị tai nạn Nhím đã làm gì
 - Vậy qua câu truyện của Nhím và Thỏ chúng mình rút ra bài học gì cho bản thân?
->GD Trẻ biết cách tham gia giao thông và chấp hành nghiêm chỉnh luật lệ an toàn giao thông.
+ Lần 3: Cô cho xem hoạt hình
3. Kết thúc:

- Nhận xét giờ học.

	Lưu ý
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Thứ năm , ngày 4 tháng 8 năm 2022                                                                  Thứ…..ngày…..tháng…..năm 

	Tên hoạt động
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành


	PTVĐ
Ôn VĐCB: Lăn bóng theo đường dích dắc

- TCVĐ:  Đuổi bóng
	1. Kiến thức.
 - Trẻ biết tên vận động cơ bản: Lăn bóng theo đường dích dắc

- Trẻ biết cách bước lăn bóng theo đường dích dắc

- Trẻ biết tên trò chơi. cách chơi 

2. Kỹ năng.
 - Trẻ lăn bóng theo đường dích dắc không lăn ra ngoài.
- Phát triển cơ tay, tố chất khéo léo và khả năng định hướng trong không gian.
 3. Thái độ.
- Trẻ mạnh dạn tự tin khi tham gia tập thể dục.

- Có ý thức trong giờ học thể dục.

  
	1. Đồ dùng của cô

 - Địa điểm: Trong nhà , sạch sẽ .
- Máy tính, loa đài, bài hát: “Đèn đỏ, đèn xanh”
- Trang phục cô và trẻ gọn gàng.
2. Đồ dùng của trẻ

- Quả bóng để trẻ chơi trò chơi
 - Bóng để lăn

	1. Ổn định tổ chức.

- Cô và trẻ hát bài hát: “Đèn đỏ, đèn xanh”
2. Phương pháp, hình thức tổ chức.

a. Khởi động: Cô cho trẻ đi thường, đi bằng mũi bàn chân, đi thường, đi bằng gót chân, đi thường, chạy chậm, chạy nhanh, chạy chậm, đi thường về hàng điểm số 1, 2 và tách hàng

b. Trọng động: Bài tập phát triển chung:
+ ĐT tay: Tay đưa sang ngang, tay gập trước ngực (6l x 4n)

+ ĐT bụng: Tay giơ lên cao, cúi người xuống dưới (4l x 4n)

+ ĐT chân: Khuỵu gối(động tác nhấn mạnh) (4l x 4n)

+ ĐT bật: Bật tách, khép chân (4l x4n)

* Ôn VĐCB: “ Lăn bóng theo đường dích dắc”
- Cô tập mẫu và hỏi trẻ tên vận động?

- Cô cho trẻ nhắc lại cách vận động:  Cô đứng trước vạch xuất phát. Khi có hiệu lệnh “chuẩn bị”, các con đặt quả bóng xuống, 2 tay giữ lấy quả bóng, người cúi xuống. Khi có hiệu lệnh “bắt đầu” thì các con sẽ lăn quả bóng lần lượt đi dích dắc qua từng cây hoa. Lăn nhẹ nhàng và 2 lòng bàn tay luôn tiếp xúc bóng, không để rời bóng, lăn khéo léo sao cho không bị đổ các cây hoa. Khi lăn đến vạch màu xanh, các con cầm bóng để bóng vào rổ và đi về phía cuối hàng đứng. 

- Cô tổ chức cho trẻ vận động theo hình thức thi đua.

- 2 trẻ tập lại

c. TCVĐ: Đuổi bóng
 - Cô gợi ý cho trẻ nói cách chơi.

- Cô củng cố lại cách chơi.
- Tổ chức cho trẻ chơi 2-3 lần
d. Hồi tĩnh.

- Cho trẻ đi nhẹ nhàng 1-2 vòng hít thở sâu.

3. Kết thúc. 

- Cô nhận xét khen gợi trẻ.

	Lưu ý
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Thứ sáu  , ngày 5 tháng 8 năm 2022                                                                  Thứ…..ngày…..tháng…..năm   

	Tên hoạt động
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	HĐ Khám phá

Ôn: Một số PTGT đường bộ 


	1. Kiến thức.

- Trẻ biết được những phương tiện giao thông đường bộ

- Trẻ biết PTGT đường bộ là di trên dường bộ.

2. Kĩ năng.
- Phát triển khả năng quan sát và ghi nhớ có chủ định ở trẻ

- Trẻ trả lời to, rõ ràng, đủ câu

- Trẻ phân biệt các loại phương tiện giao thông  thông qua trò chơi
3. Thái độ.
-Trẻ tích cực hứng thú tham gia hoạt động.

 - Giáo dục trẻ ý thức chấp hành luật lệ giao thông khi ngồi trên các PTGT và khi tham gia giao thông

 
	1. Đồ dùng của cô:
- Nhạc bài hát: “Em đi qua ngã tư đường phố”
- Ti vi
- Hình ảnh một số phương tiện giao thông
2. Đồ dùng của trẻ:
 -  Mỗi trẻ có một rổ lô tô các PTGT đường bộ để chơi trò chơi 1
- Mỗi trẻ 1 PTGT để chơi trò chơi 2

- 4 ngôi nhà có các PTGT

- Tranh PTGT chưa tô màu khổ A5

- Sáp màu

- Bản góc
	1. Ổn định tổ chức.

- Cô và trẻ cùng hát bài hát: “Em đi qua ngã tư đường phố”
- Trò chuyện dẫn dắt vào bài

2. Phương pháp,hình thức tổ chức.

* Ôn nhận biết  một số phương tiện giao thông đường bộ

=>Giáo dục trẻ ý thức chấp hành luật lệ giao thông khi ngồi trên các PTGT và khi tham gia giao thông

 * Cho trẻ chơi TC.

- TC1: Thi xem ai nhanh

+ Cách chơi: Cô phát cho mỗi trẻ một rổ tranh lô tô các PTGT. Cô nói đặc điểm nổi bật trẻ chọn tranh lô tô giơ lên và gọi tên PTGT đó
+ Luật chơi: Ai giơ nhanh và đúng là người chiến thắng

+ Cô tổ chức cho trẻ chơi
- TC2 : “ Tìm về đúng bến”
+ Cách chơi: Cô cho mỗi trẻ chọn một tranh lô tô về PTGT trẻ thích. Trẻ đi vòng tròn và hát bài hát về PTGT sau đó khi nghe cô bảo tìm nhà thì trẻ nhanh chóng tìm đúng nhà theo lô tô trẻ cầm trên tay

+ Cô cho trẻ dổi lo tô với nhau để chơi lần 2,3 

+ Luật chơi:  Ai về sai thì phạt nhảy lò cò.
+ Cô tổ chức cho trẻ chơi
 - TC3: Bé khéo tay

+ Cách chơi: Mỗi con có một loại PTGT chưa có màu. Các con hãy chọn màu đúng và tô màu thật đẹp cho PTGT của mình.Thời gian làm bài là 1 bản nhạc

+ Luật chơi: Bạn nào tô nhanh và đẹp là bạn chiến thắng

+ Cô tổ chức cho trẻ chơi
3. Kết thúc.

- Cô nhận xét khen gợi trẻ.

	Lưu ý
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