KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TRONG NGÀY LỚP B4
  Thứ hai, ngày 3 tháng  10 năm 2022                                               Thứ ……..., ngày    tháng     năm 202
	Tên hoạt động
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	TẠO HÌNH

Vẽ nét mặt

( Đề tài )

	1. Kiến thức.
- Trẻ biết đặc điểm của nét mặt ( có  mắt, mũi, miệng, tai, tóc )

2. Kỹ năng.
- Trẻ vẽ  nét xiên, nét thẳng, nét cong, nét lượn sóng để tạo thành bài vẽ .

- Phát triển tính sáng tạo của trẻ.

- Trẻ cầm bút bằng 3 đầu ngón tay
3. Thái độ.
- Trẻ biết gữ gìn sản phẩm của mình tạo ra.

	1. Đồ dùng của cô:

- Tranh mẫu (3 tranh)

- Que chỉ

- Nhạc bài hát

- Đội hình 6 cháu ngồi 2 bàn ghép lại

- Nhạc không lời

- Giá treo tranh

 - Nhạc bài hát

2. Đồ dùng của trẻ:

- Vở tạo hình 

- Sáp màu

- Bàn, ghế


	1. Ổn định, tổ chức.

- Cô và trẻ  cùng chơi trò chơi “Hãy xoay nào”
- Trò chuyện về nội dung bài hát và dẫn dắt vào bài.

2. Phương pháp,hình thức tổ chức.

a. Quan sát  và đàm thoại tranh :

* Tranh vẽ khuôn mặt cười : 

- Con có  nhận xét gì về bức tranh  này?

- Cô vẽ khuôn mặt bằng những nét nào?

- Trên khuôn mặt có những bộ phận nào ?

- Hỏi về bố cục bức tranh.
- Bức tranh được tô màu gì?
=> Cô khái quát lại : Đây  là bức tranh vẽ khuôn mặt bạn gái khi cười, khi cười mắt hít, miệng to  và khuôn mặt được tô bằng màu vàng nhạt
* Tranh vẽ khuôn mặt buồn . Tranh vẽ khuôn mặt khi ngạc nhiên: hỏi tương tự như bức tranh 1
b.Hỏi ý tưởng trẻ

- Con sẽ vẽ  khuôn mặt  biểu lộ cảm  xúc  gì ?

- Con sẽ vẽ như thế nào?

- Sau khi vẽ xong con sẽ làm gì ?

- Cô gợi ý trẻ vẽ bố cục hợp lý?

c. Trẻ thực hiện.

 - Cô nhắc lại cách cầm bút, tư thế ngồi cho trẻ

 - Cô quan sát hướng dẫn, gợi ý giúp đỡ những trẻ còn yếu còn lúng túng.

d. Trình bày sản phẩm

- Trẻ trưng bày sản phẩm.

- Cô cho trẻ nhận xét bài của mình của bạn.

- Cô nhận xét chung

3. Kết thúc

- Nhận xét giờ học
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Thứ ba, ngày 4 tháng  10  năm 2022                                                           Thứ ……..., ngày    tháng     năm 202
	Tên hoạt động
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	LQVT

Dạy trẻ xác định vị trí của đồ  vật ở phía trước, sau, trên, dưới so với bản thân


	1. Kiến thức.
- Trẻ biết xác định được  vị trí của đồ vật ở phía trước- phía sau- phía trên- phía dưới so với bản thân trẻ

2. Kỹ năng.
- Trẻ có khả năng quan sát, định vị trong không gian.

- Phát triển khả năng chú ý, ghi nhớ có chủ định.

3. Thái độ.

- Trẻ hào hứng tham gia học tập

	1. Đồ dùng của cô: 
- Xắc xô, bông hoa.
- Bóng treo trên cao
- Nhạc trò chơi

2. Đồ dùng của trẻ:

-  Mỗi trẻ 1 bông hoa

- Nhạc trò chơi
- Tranh tô màu phía trên phía dưới

- sáp màu

- Bàn góc

	1. Ổn định, tổ chức.

- Cô và trẻ chơi trò chơi “cây cao cỏ thấp”

- Cô dẫn dắt vào bài.

2. Phương pháp, hình thức tổ chức.

a/ Phần 1: Ôn luyện xác định vị trí trên- dưới, trước - sau của bản thân trẻ.

- Cô và trẻ chơi trò chơi “ dấu tay”

- Cô và trẻ dấu tay đưa lên trên?

- Cô hỏi trẻ tay đâu?

- Vì sao con biết ở phía trên?

- Tương tự cho trẻ dấu tay xuống dưới chân, sau lưng, trước mặt.

b/ Phần 2: Dạy trẻ xác định vị trí của đồ vật ở phía trên – phía dưới, phía trước – phía sau so với bản thân trẻ

*  Xác định phía đồ vật ở phía trên- phía dưới so với bản thân trẻ.

- Cô cho trẻ quan sát lớp học hôm nay có gì mới?

- Làm thế nào để nhìn thấy quả bóng?

- Vì sao phải ngẳng đầu lên mới nhìn thấy quả bóng?

- Ngẩng đầu lên con còn thấy gì ở phía trên?
- Quạt trần đang ở phía nào của các con?

- Muốn thấy quạt trần quay các con phải làm gì?

=> Phía trên muốn thấy mội thứ cần phải ngẩng đầu lên mới nhìn thấy được.
Xác định phía dưới cô đặt câu hỏi tương tự theo phía dưới

=> Phía dưới muốn nhìn được ội thứ thì phải cúi đầu xuống mới nhìn thấy được.

* Xác định phía đồ vật ở phía trước- phía sau so với bản thân trẻ.

- Cô thưởng cho mỗi bạn 1 bông hoa và chơi trò chơi cùng cô

- Hoa đâu, hoa đâu

- Con có nhìn thấy bông hoa của con không?

- Con để bông hoa ở đâu mà con nhìn thấy được?

- Vì sao con nhìn thấy được bông hoa?

=> Phía trước của các con thì các con sẽ nhìn đươc các đồ vật đó
- Cô cho trẻ đưa bông hoa ra phía sau lưng trẻ
- Con có nhìn thấy bông hoa của mình không?

- Vì sao con không thấy bông hoa nữa?

=> Phía sau của các con có đồ vật gì các con sẽ không nhìn thấy được

c/ Ôn luyện củng cố:

- TC1: Bé nào giỏi hơn
+ CC: Khi cô nói phía nào của các con thì các con cầm bông hoa ra phía đó của các con và nói to phái bông hoa.

+ LC: Ai để sai yêu cầu phải nhảy lò cò.
+ Cô tổ chức cho trẻ chơi

- TC2: Bé làm họa sĩ
+ Cô cho trẻ tô tranh đồ dùng ở phía trên hay dưới của bạn nhỏ trong bức tranh

 + Cô tổ chức cho trẻ chơi tô màu

3. Kết thúc.

- Cô nhận xét giờ học.
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 Thứ tư, ngày 5  tháng  10 năm 2022                                              Thứ ……..., ngày    tháng     năm 202
	Hoạt động
	Mục đích - Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành


	LQVH
   Truyện: Cậu bé mũi dài
( Đa số trẻ chưa biết)

	 1. Kiến thức.
- Trẻ biết tên truyện, biết tên các nhân vật trong truyện.

- Trẻ hiểu nội dung câu chuyện: Những bộ phận trên cơ thể đều có ích với chúng ta, chúng ta phải biết quý trọng nó và giữ gìn vệ sinh sạch sẽ....
2. Kĩ năng.

- Trẻ trả lời đủ câu, to rõ ràng. 

- Trẻ ghi nhớ có chủ đích.
3. Thái độ.
- Giáo dục trẻ luôn bảo vệ, giữ gìn các giác quan của bản thân
	1. Đồ dùng của cô:

- Tranh truyện. 

- Video câu chuyện

- Máy tính
- Que chỉ

- Nhạc bài hát: 
“ Cái mũi”
- Ti vi
2. Đồ dùng của trẻ:

- Ghế đủ số trẻ


	1. Ổn định, tổ chức: 

- Cô và trẻ hát bài hát: “ Cái Mũi”
- Cô dẫn dắt vào bài.
2. Phương pháp, hình thức tổ chức.

* Cô giới thiệu câu chuyện: Cậu bé mũi dài
* Cô kể cho trẻ nghe 2 lần: 

- Cô kể lần 1: Không tranh

+ Hỏi trẻ tên truyện, tên nhân vật?

-Cô kể lần 2: Tranh minh họa

* Đàm thoại, kể trích dẫn: 

- Cô vừa kể cho các con nghe câu chuyện gì?
- Trong câu chuyện có những nhân vật nào?

- Vì sao cậu bé lại có tên là cậu bé mũi dài?

- Khi thấy cây táo sai trĩu quả cậu bé làm gì?

- Những điều gì đã sảy ra? Vì sao?

+Trích dẫn: “Bỗng bé Mũi Dài nhìn thấy một cây táo sai trĩu quả…. vướng cái mũi của mình”

- Bực quá cậu bé đã nói gì?

+ Trích dẫn: “Ước gì cái mũi của tôi biến mất…. chẳng để làm gì cả”.

- Chú ong nghe vậy đã nói gì với cậu bé?
+ Trích dẫn: “Tại sao bạn lại không cần có mũi… hoa và quả đấy!”

- Chim họa mi nói gì?

+ Trích dẫn: “Bạn Mũi Dài ơi, nếu bạn không cần có tai… nghe và phân biệt được mọi âm thanh đấy!”
- Các cô hoa nói gì với cậu bé?

+ Trích dẫn: “Bạn Mũi Dài ơi ! Bạn có nhìn thấy vườn hoa đẹp …. rực rỡ của chúng tôi được !”
- Nghe xong và ngẫm nghĩ cậu bé mũi dài ntn?
+ Trích dẫn: “Bé Mũi Dài nghe xong, ngẫm nghĩ một lát rồi hốt hoảng…. không bao giờ có ý định vứt chúng đi nữa”.

- Từ đó cậu bé mũi dài đã nhận ra điều gì?
- Và cậu đã làm gì?

* Giáo dục:  Giáo dục trẻ luôn bảo vệ, giữ gìn các giác quan của bản thân
 - Cô kể lần 3: Cô cho trẻ xem video kể chuyện
3. Kết thúc.

- Cô nhận xét khen gợi trẻ
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Thứ năm, ngày 6 tháng 10 năm 2022                                              Thứ …., ngày    tháng     năm 202
	Tên hoạt động
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	PTVĐ
VĐCB: Đi bước lùi
TCVĐ: Bịt mắt bắt dê

	1. Kiến thức.
- Trẻ biết tên vận động cơ bản: “Đi bước lùi ” - Trẻ biết tên trò chơi: “Bịt mắt bắt dê” và cách chơi trò chơi
2. Kỹ năng.
- Phát triển phản xạ nhanh nhẹn cho trẻ

- Trẻ giữ thăng bằng khi đi để không bị ngã.
- Trẻ chơi trò chơi dúng luật

3. Thái độ.
- Trẻ mạnh dạn tự tin khi tham gia tập thể dục.

- Có ý thức trong giờ học thể dục 

	1. Đồ dùng của cô:

- Sân tập sạch sẽ
- Xắc xô

- Vạch chuẩn

- Nhạc thể dục
- Nhạc TD
2. Đồ dùng của trẻ:

- Trang phục cô và trẻ gọn gàng

- Dây lụa chơi trò chơi
- Vạch chuẩn
3. Đội hình:

- Trẻ đứng 4 hàng dọc tập BTPTC

- Tại phòng thể chất
	1. Ổn định tổ chức:

- Cô và trẻ  cùng chơi trò chơi “Hãy xoay nào”
- Cô dẫn dắt vào bài .

2. Phương pháp, hình thức tổ chức.

a. Khởi động: Cô cho trẻ đi thường, đi bằng mũi bàn chân, đi thường, đi bằng gót chân, đi thường, chạy chậm, chạy nhanh, chạy chậm, đi thường về hàng điểm số 1, 2 và tách hàng tập BTPTC
b. Trọng động:  
* Bài tập phát triển chung.

+ Tay: Hai tay dang ngang lên cao (4l x 4n)
+ Bụng: Hai tay giơ cao cúi gập người ( 4l x 4n)

+ Chân: Kiễng chân ngồi xuống ( 6l x4n)

+ Bật: Bật chụm tách chân (4l x 4n)

* VĐCB: Đi bước lùi
- Cô giới thiệu tên vận động: Đi bước lùi
+ Lần 1: Không giới thiệu vận động

+ Lần 2: Cô đứng trước vạch chuẩn thứ nhất, hai tay chống hông mắt nhìn thẳng, khi có hiệu lệnh “đi” cô bước đi lùi về phía sau đến vạch đích rồi quay người lại đi lùi về chỗ xuất phát, sau đó cô đi về cuối hàng.
+ Cô mời 2 trẻ lên tập mẫu (Cô và bạn nhận xét)

- Trẻ thực hiện: 

+ Lần 1: Cho trẻ thực hiện lần lượt (2 trẻ một)

( Cô quan sát và sửa sai cho trẻ)

+ Lần 2: Tổ chức dưới hình thức thi đua

- Củng cố: 
+ Hỏi lại trẻ tên vận động.

+ Cô mời trẻ tập tốt lên thực hiện lại.

* TCVĐ: Bịt mắt bắt dê
- Cô giới thiệu trò chơi

- Cô cho trẻ nêu cách chơi, luật chơi.

- Cô nhắc lại cách chơi, luật chơi khi trẻ quên.

- Cô tổ chức cho trẻ chơi 3 -4 lần
 (Động viên khuyến khích trẻ chơi)
c. Hồi tĩnh.

- Cô cho trẻ đi nhẹ nhàng 1-2 vòng hít thở sâu

3. Kết thúc. 

- Cô nhận xét khen gợi trẻ.
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Thứ sáu, ngày 7  tháng  10  năm 2022                                               Thứ ……..., ngày    tháng     năm 202
	Tên hoạt động
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	HĐKP
Trò chuyện về 5 giác quan Bé
(MT 55)
	1. Kiến thức.

- Trẻ biết tên 5 giác quan trên cơ thể.

- Trẻ biết được lợi ích  và vai trò của các giác quan đối với con người.

2. Kỹ năng.
- Trẻ phán đoán, nhận xét về các giác quan trên cơ thể và nói rõ để người nghe có thể hiểu được ( MT 55)
- Trẻ so sánh, nói đúng sự khác nhau của các giác quan

3. Thái độ.

-  GD trẻ  giữ gìn vệ sinh sạch để cơ thể luôn khỏe mạnh và chú ý bảo vệ 5 giác quan trên cơ thể

	1. Đồ dùng của cô : 
- Một số đồ: táo, cam, ca nước, khăn đỏ, nước hoa, trống, xắc xô, nước dá
- Sắc xô

- Lớp sạch sẽ 

- Khay đựng quả

- Nhạc bài: “Chicken dane”
2. Đồ dùng của trẻ :
- Ghế đầy đủ số trẻ ngồi 

-  Lô tô các giác quan cho trẻ.
- Nhạc trò chơi

- 5 ngôi nhà 
- Tranh 5 giác quan

- Sáp màu

- Bàn góc

	1. Ổn định, tổ chức:

- Cô và trẻ vận động: “Chicken dane”
- Cô dẫn dắt vào bài 

2. Phương pháp, hình thức tổ chức.

a. Quan sát đàm thoại:
* Cô và trẻ cùng khám phá: Quan sát, đàm thoại:

-  Thị giác ( Mắt)

+ Cô cho 2 bạn lên trên và hỏi trẻ:

+ Mắt các con dùng để làm gì? 

+ Mỗi người có mấy mắt? Hai mắt được gọi là gì?

+ Cô dùng khăn đỏ bịt mắt 2 trẻ lại

+ Khi bịt mắt các con có thấy gì không và vì sao không thấy gì?

+ Mắt được gọi là giác quan nào?

+ Các con phải làm gì để bảo vệ đôi mắt

=> Cô khái quát lại: Mắt được gọi là thị giác, mắt dùng để nhìn mọi vật xung quang ta. Mỗi người có 2 con mắt

- Thính giác ( Tai)

+ Cô gõ 1-2 tiếng sắc xô
+ Các con vừa nghe thấy gì?

+ Để nghe được tiếng sắc xô là nhờ cái gì?

+ Các con hãy sờ lên tai xem có mấy cái tai? Tai có đặc điểm gì?

+ Tai được gọi là giác quan gì nào?

+ Cô cho trẻ bịt tai lại và cô hỏi trẻ xem trẻ nghe thấy không?

+ Muốn có 1 đôi tai khỏe mạnh các con phải làm gì?

=> Cô khái quát lại: Tai được gọi là thính giác, bên ngoài có vành tai, trong vành tai có lỗ tai, trong lỗ tai có màng nhĩ  giúp chúng ta nghe thấy mọi thứ xung quanh. Mỗi nười có 2 cái tai.

*Tương tự hỏi trẻ về các giác quan: Vị giác, khứu giác, xúc giác
( Giáo viên cho trẻ ăn quả và nói cảm nhận, cho trẻ ngửi mùi nước  hoa, cho trẻ sờ tay vào ca nước )

=> Khái quát chung: Trên cơ thể có 5 giác quan đó là vị giác, xúc giác, thính giác, thị giác và khứu giác và mỗi cơ quan có 1 nhiệm vụ riêng. 
b. Mở rộng:  Ngoài 5 giác quan còn có rất nhiều bộ phận trên cơ thể cho trẻ kể các bộ phận khác 
=> Giáo dục: GD trẻ  giữ gìn vệ sinh sạch để cơ thể luôn khỏe mạnh và chú ý bảo vệ 5 giác quan trên cơ thể
c. Luyện tập củng cố: 

- TC1: Về đúng nhà 

+ CC: Mỗi trẻ cầm 1 lô tô giác quan trẻ thích vừa đi vừa hát khi nghe hiệu lệnh về nhà, trẻ phải về đúng nhà giống trên tay mình cầm 
+ LC: Trẻ nào về sai phải nhảy lò cò .
+ Cô tổ chức cho trẻ chơi 2-3 lần
- TC 2:  Bé khéo tay
+ Trẻ tô màu cácc giác quan trẻ thích
3. Kết thúc.

- Cô nhận xét khen gợi trẻ
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