KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TRONG NGÀY LỚP B4
  Thứ hai, ngày 10  tháng  10 năm 2022                                               Thứ ……..., ngày    tháng     năm 202
	Tên hoạt động
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	TẠO HÌNH
 Vẽ chiếc kem
( Đề tài )

	1. Kiến thức .

- Trẻ biết đặc điểm của chiếc kem. 

- Trẻ biết vẽ các nét thẳng, nét cong tròn để hoàn thiện bức tranh về chiếc kem.
2. Kỹ năng.

-  Trẻ cầm bút bằng 3 đầu ngón tay và ngồi đúng tư thế .

- Trẻ tô màu không chờm ra ngoài để tạo thành bức tranh đẹp.
3. Thái độ.

- Trẻ có ý thức học và giữ gìn sách vở khi học. 

	1. Đồ dùng của cô:

- Tranh mẫu

+ Tranh 1: Cô vẽ chiếc kem có hình chữ nhật màu nâu 

+ Tranh 2: Cô vẽ chiếc kem có hình tam giác và hình tròn 

+ Tranh 3: Cô vẽ chiếc kem có các hình tròng chồng lên nhau 

- Que chỉ
- Nhạc bài hát “ Ba ngọn nến lung linh”
2. Đồ dùng của trẻ:

- Vở tạo hình

- Sáp màu

- Bàn, ghế

- Đội hình 2 trẻ ngồi 1 bàn 

3. Đội hình:

- Đội hình: 2 trẻ ngồi 1 bàn 

- Tại lớp học.
	1. Ổn định tổ chức.

- Cô cho trẻ hát bài “  Ba ngọn nến lung linh  ”

- Trò chuyện dẫn dắt vào bài

2. Phương pháp,hình thức tổ chức.

a. Quan sát và đàm thoại.

* Bức tranh 1: Cô vẽ chiếc kem có hình chữ nhật 

+ Bức tranh chiếc kem của cô có gì đặc biệt?

+ Cô đã dùng nét gì để vẽ chiếc kem ?

+ Cô tô màu chiếc kem bằng màu gì và  như thế nào?

=> Cô vẽ chiếc kem bằng nét cong tròn và nét thẳng  để tạo nên bức tranh .

* Bức tranh 2: Cô vẽ chiếc kem bằng hình tam giác và các hình tròn 

+ Chiếc kem này có màu sắc như  thế nào ?

+ Cô đã dùng nét gì để vẽ chiếc kem  ?

+ Đầu của chiếc kem vẽ bằng nét gì?

+ Phần dưới của chiếc kem được cô vẽ bằng nét gì?

+ Cô tô màu  như thế nào ?

+ Cô hỏi trẻ về bố cục bức tranh.

=> Chiếc kem thứ 2 cô vẽ bằng các nét thẳng và nét cong tròn tạo thành chiếc kem 

* Bức tranh 3: Đàm thoại tương tự 
b. Hỏi ý tưởng trẻ.

+ Con sẽ vẽ chiếc kem  như thế nào?

+ Con con tô màu như nào?

=> Giáo dục trẻ giữ gìn sách vở sạch sẽ, không vẽ sang bài của bạn.
c. Trẻ thực hiện.

- Cô quan sát hướng dẫn nhắc nhở trẻ giúp đỡ những trẻ còn yếu còn lúng túng

- Khuyến khích động viên những trẻ vẽ sáng tạo.

- Cô nhắc lại tư thế ngồi, cách cầm bút khi trẻ quên.

=> Giáo dục trẻ biết giữ gìn vệ sinh khi làm bài.

d. Trình bày sản phẩm

- Cô cho trẻ nhận xét bài của mình của bạn.

- Cô nhận xét chung cả lớp 

3. Kết thúc.  

- Cô nhận xét giờ học.
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Thứ ba, ngày 11 tháng  10  năm 2022                                                            Thứ ……..., ngày    tháng     năm 202
	Tên hoạt động
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	LQVT

Dạy trẻ xác định vị trí của đồ vật ở phía trái, phải so với  bản thân

	1. Kiến thức:

 - Trẻ biết được tay phải - tay trái của bản thân trẻ
- Trẻ biết phía phải, phía trái của bản thân trẻ.
- Trẻ biết được các đồ vật xung quanh ở phía nào của mình.

2. Kỹ năng:

- Trẻ phân biệt phía phải - phía trái cuả bản thân trẻ khi trẻ đứng ở các hướng khác nhau
- Trẻ chơi trò chơi đúng luật.

- Trẻ phát âm rõ ràng phía phải, phía trái.
3. Thái độ:

- Trẻ hứng thú tham gia tiết học.

- Trẻ biết giữ gìn đồ dùng khi học.

	1. Đồ dùng của cô:
- Một số đồ dùng đặt xung quanh lớp

- Xắc xô, trống
- Nhạc bài hát.

- Ti vi

2. Đồ dùng của trẻ:

- Mỗi trẻ 1 đồ chơi cầm tay
- 4 quả Bóng

- Nhạc trò chơi

	1. Ổn định, tổ chức:

- Cô và trẻ chơi trò chơi “ Dấu tay ”

- Cô dẫn dắt vào bài.

2. Phương pháp, hình thức tổ chức.

a. Phần 1 :Ôn nhận biết tay  trái - tay phải của bản thân trẻ:
- TC1: Thi xem ai nhanh

+ Cho trẻ giơ tay phải, tay trái thật nhanh theo hiệnh của cô.

+ Sau đó rút ngắn hiệu lệnh phải- trái

- TC2: Làm theo lời cô

Cô nói tay phải- tay trái trẻ nói những công việc mà tay đó

phải làm và làm động tác mô phỏng.

b. Phần 2 : Dạy trẻ xác định phía trái - phía phải của bản thân:

- Cho trẻ ngồi cùng 1 hướng

- Cho trẻ xác định các bộ phần của cơ thể (tai, mắt, tay, chân)

trên cơ thể

- Trò chơi: “ Các chú thỏ” vừa nói vừa làm động tác

+ Dậm chân phải (chân trái) - Thịch thịch

+ Vẫy tay phải (tay trái) - Vẫy vẫy

+ Bịt mắt phải ( trái )

+ Quay đầu sang phải ( trái )

+ Nghiêng người sang phải ( trái )

- Cầm đồ chơi bằng tay phải (trái) giơ lên

- Đặt đồ chơi xuống cạnh phía bên tay phải

+ Đồ chơi ở phía tay nào của con ?

+ Đồ chơi ở phía nào của con ?

=> Cô chính xác hoá: Các đồ vật bên tay phải là ở phía phải, các đồ

vật bên trái là phía trái của các con. Vì vậy phía bên tay phải là phía

phải, phía bên tay trái là phía trái.
c. Luyện tập.
- TC1: “Chuyền bóng”

+ Cách chơi: Cô chia trẻ làm 4 đội chơi, đứng thành hàng dọc. Làm theo yêu cầu của cô ( chuyền bóng sang bên phải, bên trái) đội nào chuyền đúng và nhanh đội đó chiến thắng.
+ LC: Bạn nào về sai phải nhảy lò cò
Cô tổ chức cho trẻ chơi 1, 2 lần.

- TC2: “Tai ai tinh”
+ CC: Cô mời 1 bạn lên và bịt mắt bạn ý lại, sau đó cô vỗ tay về bên 

Nào thì bạn đó phải nói đúng bạn nào nói sai sẽ bị phạt nhảy lò cò

+ Cô tổ chứ cho trẻ chơi
3. Kết thúc.

- Cô nhận xét khen gợi trẻ
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Thứ tư, ngày 12 tháng  10 năm 2022                                               Thứ ……..., ngày    tháng     năm 202
	Hoạt động
	Mục đích - Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	ÂM NHẠC

DH: Nhà của tôi 
NH: Ba ngọn nến lung linh
TCÂN: Ai nhanh hơn

	1. Kiến thức.
- Trẻ biết tên bài hát “Nhà của tôi”, “Ba ngọn nến lung linh”, tên tác giả.

- Trẻ biết tên trò chơi, cách chơi

2. Kỹ năng
- Trẻ hát to đúng giai điệu, hát rõ lời
- Trẻ mạnh dạn tự tin lên biểu diễn.
- Trẻ chơi trò chơi đúng luật
3.Thái độ.
- Trẻ yêu quí ngôi nhà của mình, biết giúp đỡ bố mẹ những việc vừa sức của mình.
	1. Đồ dùng của cô:
- Dụng cụ âm nhạc: trống, đàn, xắc xô….

- Đài đĩa

- Nhạc bài hát

- Bài hát do ca sỹ hát

- Ti vi
2. Đồ dùng của trẻ:

- Ghế ngồi đủ số trẻ

- Nhạc bài hát
- Ghế chơi TC

	1. Ổn định tổ chức.

- Trò chuyện với trẻ về ngôi nhà của trẻ.

- Cô dẫn dắt vào bài.

2. Phương pháp, hình thức tổ chức.

a. DH: “Nhà của tôi”  sáng tác: “ Quỳnh Trang”
- Cô hát 2 lần cho trẻ nghe

+ Lần 1: Hỏi trẻ tên bài hát, nhạc sĩ.

+ Lần 2 ( Nhạc): Cô trò chuyện về  bài hát: 

+ Bài hát  nói về điều gì?

=> Giáo dục trẻ yêu quí ngôi nhà của mình, biết giúp đỡ bố mẹ những việc vừa sức của mình. 

- Cô dạy trẻ hát:

+ Cô cùng cả lớp hát 3-4 lần

+ Cô mời tổ, nhóm, cá nhân trẻ hát

(Cô chú ý sửa giai điệu lời ca cho trẻ)

 - Cho cả lớp hát lại một lần với nhạc và hỏi trẻ tên bài hát, tên nhạc sĩ.

b. NH: “ Ba ngọn nến lung linh” sáng tác: “ Ngọc Lễ”
- Cô giới thiệu tên bài hát, nhạc sĩ

- Cô hát 2 lần cho trẻ nghe

+ Lần 1: Hỏi tên bài hát, nhạc sĩ

+ Lần 2: Hát kết hợp với nhạc
- Lần 3: Cho trẻ nghe ca sĩ hát

c. TCÂN: Ai nhanh hơn.

- Cô giới thiệu tên trò chơi

- Cô cho trẻ nói cách chơi, luật chơi

- Cô nhắc lại cách chơi, luật chơi nếu trẻ quên.

- Cô tổ chức cho trẻ chơi 3 - 4 lần
3. Kết thúc.

- Cô nhận xét kết thúc giờ học.
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Thứ năm, ngày 13 tháng 10 năm 2022                                               Thứ …., ngày    tháng     năm 2022
	Tên hoạt động
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	PTVĐ
VĐCB: Chuyền bắt bóng qua đầu 
TCVĐ: Cáo và Thỏ

	1. Kiến thức.

- Trẻ biết tên vận động “Chuyền bắt bóng qua đầu”
- Trẻ biết tê trò chơi, cách chơi
2. Kỹ năng.

-  Trẻ chuyền bóng qua đầu và không làm rơi bóng.
- Phát triển khả năng định hướng cho trẻ.
- Trẻ chơi trò chơi đúng luật.
3. Thái độ.

- Trẻ mạnh dạn tự tin khi tham gia tập thể dục.

- Có ý thức trong giờ học thể dục.


	1. Đồ dùng của cô:

- Bóng cô làm mẫu

- Sân tập sạch sẽ

- Xắc xô
- Trang phục gọn gàng

- Nhạc, đài đĩa
- Tại phòng thể chất
2. Đồ dùng của trẻ:

- 4 quả bóng
- Trẻ đứng 4 hàng dọc tập BTPTC
- Mũ cáo và mũ thỏ

	1. Ổn định tổ chức.

- Cô và trẻ chơi trò chơi “ Cây cao cỏ thấp”
2. Phương pháp, hình thức tổ chức.

a. Khởi động: Cô cho trẻ đi thường, đi bằng mũi bàn chân, đi thường, đi bằng gót chân, đi thường, chạy chậm, chạy nhanh, chạy chậm, đi thường về hàng điểm số 1, 2 và tách hàng tập BTPTC.
b. Trọng động:  Bài tập phát triển chung.
+ Tay: Hai tay dang ngang lên cao (6l x 4n)
+  Bụng: Hai tay sang ngang lên cao ( 4l x 4n)

+  Chân: Kiễng chân ngồi xuống (4l x4n)

+  Bật: Bật chụm tách chân (4l x 4n)

* VĐCB: Chuyền bắt bóng qua đầu
- Cô giới thiệu tên vận động: 
+ Lần 1: Không phân tích

+ Lần 2: TTCB: Các bạn đứng thành hành dọc, bạn đứng trước cách bạn đứng sau một cánh tay, chân bước rộng bằng vai. Bạn đầu hàng sẽ là người cầm bóng bằng 2 tay. Khi có hiệu lệnh “Chuyền” thì sẽ cầm bóng bằng 2 tay đưa lên qua đầu, hơi ngả tay về phía sau. Bạn phía sau đón bóng bằng hai tay rồi làm động tác tương tự để chuyền bóng cho bạn tiếp theo, cứ vậy chuyền lần lượt đến bạn cuối cùng của hàng. Bạn cuối hàng cầm bóng đứng lên đầu hàng.
+ Cô mời 4 trẻ lên tập mẫu. (Cô và bạn nhận xét)

* Trẻ thực hiện:

- Lần 1: Cho trẻ thực hiện lần lượt theo tổ 

( Cô quan sát và sửa sai cho trẻ)

- Lần 2: Tổ chức dưới hình thức thi đua các tổ
- Củng cố: Hỏi lại trẻ tên vận động

 Cô mời 4 trẻ tập tốt lên thực hiện lại lần nữa.

c. Trò chơi: Cáo và Thỏ
- Cô giới thiệu tên trò chơi: 
+ CC: Chọn một trẻ làm cáo ngồi rình ở góc lớp. Những trẻ còn lại làm thỏ và chuồng thỏ. Cứ mỗi trẻ làm thỏ thì sẽ có một trẻ làm chuồng. Trẻ làm chuồng chọn chỗ đứng của mình và vòng tay ra phía trước đón bạn khi bị cáo đuổi bắt. Vào trò chơi, các chú thỏ nhảy đi kiếm ăn, vừa nhảy vừa giơ bàn tay lên đầu vẫy vẫy (giống tai thỏ) vừa đọc bài thơ: “Chú thỏ con”.
+ LC: Mỗi chú thỏ (một trẻ) có một cái hang (trẻ khác đóng). Thỏ phải nấp vào đúng hang của mình. Chú thỏ nào chậm chân thì sẽ bị cáo bắt hoặc chạy về nhầm hang của mình sẽ bị ra ngoài một lần chơi.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi 2-3 lần .

d. Hồi tĩnh.

- Cho trẻ làm chim bay nhẹ nhàng 1-2 vòng.

3. Kết thúc. 
- Cô nhận xét giờ học và khen ngợi trẻ
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Thứ sáu, ngày 14 tháng  10  năm 2022                                               Thứ ……..., ngày    tháng     năm 202
	Tên hoạt động
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	HĐKP
Những người thân trong gia đình 
(MT 44)

	 1. Kiến thức 

- Trẻ biết tên, biết đặc điểm của những người thân trong gia đình 
(bố, mẹ..,ông ,bà ...). 

- Trẻ biết được họ, tên và công việc của bố, mẹ, các thành viên trong gia đình (MT 44)

2.Kỹ năng:

- Trẻ quan sát, phán đoán, nêu nhận xét về đặc điểm và công việc mọi người trong gia đình.

- Trẻ trả lời đủ ý, rõ ràng, mạnh lạc

3.Thái độ: 

- Giáo dục trẻ biết yêu thương, kính trọng ông bà bố mẹ của mình.


	1. Đồ dùng của cô:
- Hình ảnh về gia đình

- Bảng gai

- Tranh ảnh về những công việc của mọi người trong gia đình.

- Nhạc bài hát : Nhà của tôi

- ti vi
2. Đồ dùng của trẻ:

- Tranh lô tô trẻ chơi trò chơi 2

- Nhạc trò chơi

- Bảng dán tranh


	1. Ổn định tổ chức.
- Cô và trẻ hát bài: “ Nhà của tôi ”

- Trò chuyện về nội dung bài hát. 
 2. Phương pháp, hình thức tổ chức.

a. Quan sát và đàm thoại: 

* Cô chia trẻ về các nhóm 

- Cô chia lớp ra làm 3 nhóm :
- Trẻ tìm ra đáp án và lên trả lời

- Cô có thể gợi ý cẩu hỏi cho trẻ trình bày

* Nhóm 1: Nhóm một giới thiệu về gia đình mình

+ Gia đình nhà con có mấy  người?

+ Gia đình con người nhiều tuổi nhất? 

+ Hằng ngày bố mẹ con thường làm những công việc gì?

+ Các con có yêu quý bố mẹ mình không?
=> Gia đình bạn có 4 người, người nhiều tuổi nhất là bố, bố làm công nhân, mẹ làm giáo viên. Đây gọi là gđ nhỏ
* Nhóm 2: Thảo luận tranh gia đình nhà bạn An
- GV đàm thoại về gia đình bạn An thông qua các câu hỏi

* Nhóm 3: Cho trẻ xem tranh về đại gia đình
- Bức tranh này gồm mấy người có những ai?(cô cho trẻ đếm)
- Ông bà là người như thế nào trong gia đình?
- Sau ông bà là đến ai ?
- Các con sẽ làm gì để thể hiện tình cảm của mình với ông bà, bố mẹ?
- Gia đình đông con gọi là gia đình gì?
=> Gia đình này gồm 6 người, ông bà là người lớn tuổi nhất trong gia đình sau ông bà là bố mẹ, gia đình đông con gọi là gia đình lớn
b) Mở rộng
- Cho trẻ kể thêm một số hoạt động khác của gia đình và thành viên trong các gia đình mà trẻ biết?

* GD: Giáo dục trẻ biết yêu thương, kính trọng ông bà, bố mẹ của mình, biết làm những công việc vừa sức để giúp đỡ bố mẹ

c. Luyện tập.

-TC1: “Nhanh mắt nhanh tay”.
+ Cách chơi: Cô hỏi trẻ các câu hỏi có liên quan đến gia đình. Bạn nào trả lời nhanh, đúng thì bạn đó sẽ được quà.

+ Cô tổ chức cho trẻ chơi
- TC 2 : “Thi xem đội nào nhanh”

+ CC: Cho trẻ lên chọn tranh về gia đình  lớn hay nhỏ và những công việc của họ. Đội nào tìm được nhiều hơn đội đó sẽ giành chiến thắng

+ LC: Trong thời gian một bản nhạc đội nào chọn đúng đội đó sẽ dành chiến thắng

+ Cô tổ chức cho trẻ chơi
3. Kết thúc.

- Cô nhận xét, kết thúc giờ học
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