KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 12 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO LỚN 5-6 TUỔI - LỚP A1  

	Thời gian/hoạt động
	Tuần 1
Từ 04/12 đến 08/12
Nguyễn Thị Trang
	Tuần 2
Từ 11/12 đến 15/12
Phạm T. Anh Ngọc
	Tuần 3
Từ 18/12 đến 22/12
Nguyễn Thị Trang
	Tuần 4
Từ 25/12 đến 29/12
Phạm T. Anh Ngọc
	Mục tiêu thực hiện

	Đón trẻ, thể dục sáng
	* Cô đón trẻ: Quan tâm đến sức khỏe của trẻ; nhắc trẻ cất đồ dùng đúng nơi quy định. Tuyên truyền phụ huynh ủng hộ dây chang kim, giấy báo cũ cho lớp. 
Tập thể dục theo nhạc :- Thứ 2+ 3+4+5+6: Thể dục sáng + Dân vũ. 
- Tuần 1,3: Thể dục sáng ( Bài tập 1 + tập với quả bông) + Dân vũ trống cơm
- Tuần 2,4: Thể dục sáng ( Bài tập 2 + tập với vòng) + Dân vũ rửa tay.
* Bài tập thể dục sáng:
 + Hô hấp: Thổi nơ. ( 2l x 8nh)
+ Tay: Hai tay đưa ra phía trước, lên cao ( 2l x 8nh)
+ Chân: Chân ra sau đá trước ( 2l x 8nh)
+ Lườn: Quay người sang 2 bên. ( 2l x 8nh) 
+ Bật: Chụm tách tại chỗ. ( 2l x 8nh) (MT88) [image: image1.wmf]
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	MT88

	Trò chuyện
	* Trò chuyện với trẻ về một số vật nuôi trong gia đình, bé chăm sóc vật nuôi ntn, động vật biết bay, bò, sống trong rừng bé vui noel, động vật sống dưới Đại dương...+ Kể tên các con vật bé biết, biết nơi sống của các loài vật đó, ngày thành lập QĐNDVN + Bé biết gì về ngày lễ noel? 
* Trò chuyện về thứ, ngày, tháng; điểm danh những bạn chưa đến lớp. (MT87) [image: image2.wmf]
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	MT87

	Hoạt động học
	T2
	Khám phá
Khám phá
KPKH
Chim bồ câu (MT29) 

	Vận động
Vận động
VĐCB: Bật tách khép chân qua 7 ô. Tung và bắt bóng bằng hai tay. 
TCVĐ: Cướp cờ 
	Khám phá
Khám phá
KPXH: Ngày thành lập quân đội nhân dân Việt Nam 22/12 

	Vận động
Vận động
Thể dục
- VĐCB: Đi nối tiếp bàn chân tiến, lùi
- TC: Mèo đuổi chuột. 
	MT37, MT65, MT29, MT39, MT38, MT40, MT107

	
	T3
	Làm quen với toán
Làm quen với toán
Dạy trẻ nhận biết ý nghĩa của các con số trong cuộc sống hàng ngày (MT37) 
	Làm quen với toán
Làm quen với toán
Dạy trẻ sao chép và hoàn thiện quy tắc sắp xếp (MT39) 

	Làm quen với toán
Làm quen với toán
Dạy trẻ tạo ra một quy tắc sắp xếp (MT38) 

	Làm quen với toán
Làm quen với toán
Ôn, thực hành ứng dụng quy tắc sắp xếp trong cuộc sống (MT40) 

	

	
	T4
	Làm quen chữ viết
Làm quen chữ viết
Tập tô i, t, c 

	Làm quen chữ viết
Làm quen chữ viết
Trò chơi với chữ cái e,ê, i,t,c 
	Làm quen chữ viết
Làm quen chữ viết
Làm quen chữ cái b - d- đ 
	Làm quen chữ viết
Làm quen chữ viết
tập tô chữ cái b- d- đ 

	

	
	T5
	Hoạt động tạo hình
Hoạt động tạo hình
Vẽ con bò ( Tiết: mẫu) 
	Hoạt động tạo hình
Hoạt động tạo hình
Vẽ con ốc sên (Đề tài) 

	Hoạt động tạo hình
Hoạt động tạo hình
Vẽ chân dung chú bộ đội ( Đề tài ) 
	Hoạt động tạo hình
Hoạt động tạo hình
Xe, dán đàn cá (MT107) 
	

	
	T6
	Văn học
Thơ: Mèo đi câu cá
(Loại tiết đa số trẻ chưa biết) (MT65) 

	Âm nhạc
- NDTT: DH: Cháu thương chú bộ đội
- NDKH: + NH: Gần lắm trường sa
+TC: Nghe tiếng nhạc chuyển quà 
	Văn học
Truyện: Cuộc thi bơi của tôm cua cá
(Loại tiết đa số trẻ chưa biết) 

	Âm nhạc
-VĐMH: ( Hình thức nhảy zumba) Bài ca tôm cá
- NH: Lý kéo chài
- TC: Vòng tròn tiết tấu 
	

	Hoạt động ngoài trời
	- Quan sát: Thứ 2: Quan sát phòng thư viện( Cho trẻ xem sách truyện, tạp chí họa báo...) (MT25) 
Quan sát phòng Steam,Cho trẻ tham quan phòng Kismat, Đi dạo quan sát quang cảnh sân trường
- HĐLĐ: Nhặt cỏ trong bồn cây trước của lớp, sắp xếp đồ chơi gọn gàng, lau dọn các góc, lau đồ chơi ngoài trời, nhặt cỏ khu vực sân sau, tưới nước cho vườn rau lưu động(Thứ 4 hàng tuần)
- TCVĐ: Nhảy vào nhảy ra, ai nhanh nhất, nhảy lò cò, cướp cờ, Cho trẻ chơi góc dân gian vào thứ ba hàng tuần: Ô ăn quan, làm con sâu, con trâu từ lá tre, lá mít, xâu lá, nhảy sạp...
- Chơi với đồ chơi mang theo: Vẽ phấn lên nền gạch sân trường, nhảy qua vòng, xếp lá, chơi câu cá... [image: image3.wmf]
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	MT25

	Hoạt động chơi góc
	* Góc trọng tâm: Phòng khám thú y (T1); Xây khu rừng xanh (T2); Vẽ, xé dán cây thông noel(T3) (MT7) [image: image4.wmf]
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	MT7

	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	- Đi vệ sinh đúng nơi quy định, rửa tay, lau mặt trước khi ăn, mời cô và các bạn trước khi ăn
- Lấy ghế về bàn ăn, nói được tên gọi của các món ăn thường ngày, Cầm thìa xúc cơm, Mời bạn mời cô, Nhặt cơm rơi vãi, Ăn xong biết lau miệng, không nhổ bậy ra lớp (MT14) [image: image5.wmf]
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	MT14

	Hoạt động chiều
	- Thứ 2: HDTCM: Cáo ơi ngủ à (T1); Chuyền bi (T2); Đua ngựa (T3), Chú bộ đội ( T4), tạo dáng các con vật ( T5)
- Làm vở Bé chăm ngoan( T4)
- Thứ 3: Ứng dụng chữ số trong cuộc sống ( trang 11 T1), sắp xếp theo quy tắc ( trang 18 - T2), Nối theo cặp ( trang 13- T3), Sắp xếp theo thứ tự ( trang15- T4)
- Thứ 4: Ôn chữ cái đã học: i, t, c, b, d, đ
- Thứ 5: Rèn kỹ năng vệ sinh, kỹ năng tự phục vụ: Cách kéo khóa áo khoác và gập áo( T1); Xỏ tất(T2); Đi găng tay (T3); Cách buộc dây giày(T4), Cắt móng tay, móng chân
- Rèn văn nghệ chương trình chúng tôi là chiến sĩ để chào mừng ngày thành lập quân đội nhân dân 22/12
- Chơi theo ý thích . 
- Thứ sáu hàng tuần tổ chức biểu diễn văn nghệ, nêu gương bé ngoan. [image: image6.wmf]
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	Chủ đề - Sự kiện 
	Tuần 1: Những con vật biết bay 
	Tuần 2: Những con vật hiền lành - hung dữ 
	Tuần 3: Bé chào đón ngày TLQĐNDVN 
	Tuần 4: Động vật sống dưới đai dương 
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