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	 Ngũ Hiệp,  ngày 06  tháng 9 năm 2022


KẾ HOẠCH

Triển khai hoạt động phòng, chống tai nạn thương tích 

xây dựng trường học an toàn năm học 2022 – 2023
Căn cứ vào Thông tư số 13/2010/TT-BGDĐT ngày 15/4/2010 của Bộ Giáo dục và Đào tạo về việc ban hành quy định về xây dựng trường học an toàn, phòng, chống tai nạn thương tích trong cơ sở giáo dục mầm non;

Căn cứ vào kế hoạch số 535/KH-TTYT ngày 9/10/2021 v/v triển khai công tác Y tế trường học năm học 2021-2022 trên địa bàn huyện Thanh Trì.

Căn cứ vào kế hoạch số 680/KH – PGD& ĐT ngày 5/11/2021 V/v thực hiện chương trình phòng, chống tai nạn thương tích trẻ em ngành GD và ĐT huyện Thanh Trì giai đoạn 2021-2030.

 Căn cứ kế hoạch số     /KHYT – MNBNH ngày     tháng     năm       của Trường mầm non B xã Ngũ Hiệp về kế hoạch triển khai hoạt động phòng chống tai nạn thương tích xây dựng trường học an toàn – năm học 2022-2023.
Trường mầm non B xã Ngũ Hiệp xây dựng Kế hoạch triển khai hoạt động phòng, chống tai nạn thương tích xây dựng trường học an toàn năm học 2022-2023 như sau:

I. MỤC TIÊU:


1. Mục tiêu chung:

- Nâng cao năng lực phòng, chống tai nạn, thương tích (PCTNTT) tại trường, từng bước giảm tỷ lệ mắc, tử vong và tàn tật do tai nạn thương tích, đặc biệt là tai nạn giao thông, đuối nước;

- Phòng, chống và giảm tối đa hoặc loại bỏ các yếu tố nguy cơ gây tai nạn, thương tích cho trẻ. Đảm bảo trẻ em trong trường được chăm sóc, nuôi dạy trong một môi trường an toàn.

2. Mục tiêu cụ thể:

- Cải thiện các điều kiện môi trường học tập và sinh hoạt cho trẻ an toàn. 

- Phát hiện sớm, loại bỏ kịp thời các yếu tố nguy cơ, yếu tố gây tai nạn thương tích cho trẻ. Xử lý kịp thời, đúng quy trình giảm thiểu tối đa các hậu quả khi có tai nạn thương tích xảy ra.


- Nâng cao nhận thức của trẻ, các bậc phụ huynh, cán bộ giáo viên và nhân viên về kiến thức phòng chống tai nạn thương tích, xây dựng trường học an toàn. Đảm bảo 100% Cán bộ, giáo viên, nhân viên trong trường xử lý được một số tai nạn thương tích thường xảy ra như:  hóc sặc, bỏng, gãy xương….


- Nâng cao hiệu quả quản lý, giám sát và đánh giá chất lượng công tác phòng chống tai nạn thương tích, xây dựng trường học an toàn của nhà trường thông qua việc áp dụng hệ thống theo dõi giám sát các tiêu chuẩn đánh giá.


II. NHIỆM VỤ TRỌNG TÂM:

1. Công tác tổ chức chỉ đạo:

- Tiếp tục kiện toàn và nâng cao chất lượng điều hành của Ban chỉ đạo chăm sóc 

sức khỏe, phòng chống dịch bệnh và tai nạn thương tích (BCĐ CSSK) tại trường học;

- Xây dựng và triển khai kế hoạch hoạt động PC TNTT; báo cáo về TTYT huyện tổng hợp.
- Củng cố cơ sở vật chất của nhà trường, tạo môi trường an toàn đối với trẻ.


- Phòng tránh một số tai nạn thương tích thường gặp như: ngã, dị vật đường thở, ngộ độc thực phẩm, đuối nước, chảy bỏng, vật sắc nhọn, điện giật, tai nạn giao thông.


- Đẩy mạnh công tác tuyên truyền với phụ huynh học sinh, phối hợp giữa nhà trường và phụ huynh để nâng cao ý thức phòng chống cho trẻ các tai nạn thường gặp.


- Phối hợp với cơ quan y tế có chức năng, hướng dẫn, tập huấn tham mưu về công tác khảo sát nguy cơ TNTT trong và ngoài nhà trường. Từ đó bổ sung những biện pháp phòng chống TNTT có hiệu quả.

2. Hoạt động chuyên môn:

2.1. Thực hiện công tác phòng chống tai nạn thương tích tại trường học:


- Xây dựng quy chế trường học an toàn.


- Chủ động giám sát, phát hiện, kiểm tra thường xuyên và có biện pháp khắc phục các nguy cơ gây TNTT kịp thời, không để xảy ra tai nạn nghiêm trọng trong nhà trường. Xử lý nhanh chóng, kịp thời, đúng quy định khi có TNTT. Tăng cường công tác kiểm tra, đặc biệt là kiểm tra đột xuất về công tác phòng chống tai nạn thương tích ở các nhóm lớp, nhà trẻ….


 - Kết hợp lồng ghép phòng chống một số tai nạn thương tích trong bài giảng như: ngã do trèo cao làm gãy xương, bỏng, điện giật, tai nạn giao thông, ngã, đuối nước, ngộ độc, vật sắc trong bài giảng.
- Theo dõi sự phát triển của trẻ hàng quý vào 3 đợt cân đo trong năm có lưu kết quả.



- Có sổ theo dõi tình trạng ốm đau, bệnh tật tai nạn, cấp cứu của trẻ (sổ theo dõi của trẻ đến lớp, sổ nhật ký đón trả trẻ, sổ chăm sóc sức khoẻ ban đầu). 



- Thiết lập hệ thống ghi chép, theo dõi giám sát, đánh giá và báo cáo thường xuyên kết quả hoạt động phòng chống tai nạn thương tích, xây dựng trường học an toàn.



- Hàng tháng Ban chỉ đạo họp đánh giá công tác phòng chống tai nạn thương tích, công tác y tế học đường rút ra kinh nghiệm và triển khai công tác tháng tiếp theo.

2.2. Củng cố cơ sở vật chất nhà trường, tạo môi trường an toàn đối với trẻ.

- Thường xuyên bổ sung cơ sở vật chất, loại bỏ những vật cản trên đường đi, sân trường đảm bảo bằng phẳng, khô ráo không trơn trượt, mấp mô, không bị ô nhiễm. Cọ rửa những nơi có rêu bám sau đợt mưa kéo dài.

- Hàng năm sửa chữa đồ dùng đồ chơi ngoài trời, loại bỏ những đồ dùng đồ chơi hỏng và được lau chùi thường xuyên. Bàn ghế của trẻ đảm bảo vững chắc, mặt bàn nhẵn không có góc cạnh nhọn, sắc. Các cây cao to được chặt tỉa trước mùa mưa bão. Bể nước được đậy nắp và luôn được khoá.

- Bố trí phòng học theo độ tuổi, có lan can cửa sổ, hành lang.

- Có đủ ánh sáng trong phòng học, đảm bảo đủ ấm về mùa đông, mát mẻ về mùa hè. 

- Kiểm tra tường rào xung quanh trường đảm bảo chắc chắn không để trẻ chạy giỡn, nô đùa ra đường. Bảo vệ sắp xếp, phân luồng để tránh ùn tắc giao thông trong giờ đón, trả trẻ.

2.3. Đảm bảo TTB, kiến thức phòng chống một số tai nạn thương tích trong trường học:

- Tổ chức tập huấn cho 100% CBGVNV về cách xử lý khi có các trường hợp TNTT thường xảy ra vào đầu năm học.

- Trang bị đầy đủ thuốc, dụng cụ y sơ cấp cứu thông thường khi có TNTN xảy ra như: Bông, băng, gạc, thuốc giảm đau, thuốc sát trùng, cáng…. và bổ sung cơ sở vật chất cho phòng y tế theo định kỳ 1 năm/ 2lần, loại bỏ thuốc hết hạn sử dụng. Có đầy đủ các phác đồ sơ cấp cứu ban đầu của một số tai nạn thông thường như: Điện giật, say nắng, bỏng, gãy xương, sốc phản vệ….

- Khảo sát đồ dùng đồ chơi, loại bỏ đồ dùng đồ chơi hỏng, sắc nhọn, ổ điện…. có nguy cơ gây TNTT cho trẻ. Bàn ghế của trẻ vững chắc, mặt bàn nhẵn không có góc cạnh nhọn, sắc. Định kỳ hàng năm thuê nhân công sửa chữa, kiểm tra hệ thống máy điều hòa, quạt, điện, bình nóng lạnh cho các lớp và hệ thống điện toàn trường.


- Xử trí khi có tai nạn thương tích xảy ra:

+  Nhanh chóng tách trẻ khỏi nguyên nhân gây tai nạn thương tích.

+ Xử lý đúng, nhanh, kịp thời các thao tác, động tác cấp cứu để giảm bớt nguy hiểm và biến chứng.

+ Động viên an ủi trẻ để trẻ không quá lo lắng, sợ hãi tạo điều kiện trong việc phối hợp sơ cấp cứu. 

+ Chuyển trẻ đến cơ sở y tế nơi gần nhất.

2.4. Đẩy mạnh công tác tuyên truyền với phụ huynh học sinh, phối hợp giữa nhà trường và phụ huynh để nâng cao ý thức phòng chống cho trẻ các tai nạn thường gặp.


- Tuyên truyền trao đổi với phụ huynh học sinh đem ba lô để đầy đủ quần áo cho trẻ để các cô giáo thay quần áo cho trẻ phù hợp với thời tiết không để trẻ bị lạnh hoặc nóng quá. Nhắc nhở giáo viên điều chỉnh quạt, điều hòa phù hợp với thời tiết để đảm bảo sức khỏe trẻ.


- Phụ huynh đưa, đón trẻ đi học phải giao tận tay cô giáo không được cho trẻ tự đi đến lớp.

 - Tuyên truyền với phụ huynh không cho trẻ chơi ở ao hồ khi không có người lớn đi cùng, khi đun nấu thức ăn còn nóng để xa nơi trẻ chơi, để ổ điện ở nơi cao trẻ không với tới, không cho trẻ leo trèo trên cao, không cho trẻ ăn các thức ăn ôi thiu, không đảm bảo chất lượng, có nhiều phẩm màu tránh bệnh về đường tiêu hóa cho trẻ… bằng các hình thức:

+ Trên loa đài phát thanh của nhà trường trong các giờ đón, trả trẻ.


+ Thông báo trên bảng tin của nhà trường, góc tuyên truyền của phòng y tế, góc tuyên truyền của các lớp, những nơi dễ nhìn thấy.

+ Thông báo trực tiếp, phát tờ rơi đưa 100% phụ huynh của trường.
III. KẾ HOẠCH TỔ CHỨC THỰC HIỆN CỤ THỂ:

	THÁNG
	NỘI DUNG
	PHÂN CÔNG
	KẾT QUẢ

	Tháng 9 +10
	- Thành lập Ban chỉ đạo PCTNTT.

- Xây dựng kế hoạch hoạt động trường học an toàn.

- Cung cấp kiến thức về yếu tố nguy cơ và cách phòng chống tai nạn thương tích cho CB – GV – NV.

- Tập huấn cách xử trí cho 100% CB – GV – NV trong trường.

- Cân đo đợt 1 ngày 26/9/2022
- Dự kiến khám sức khỏe cho học sinh trong tháng 10, theo sự sắp sếp bên trung tâm yt cử CB y bác sĩ khám.

- Chuẩn bị thuốc các dụng cụ sơ cấp cứu thông thường cho phòng y tế nhà trường.

Tuyên truyền về an toàn khi tham gia giao thông.

- Họp ban chỉ đạo.
	- BGH+NVYT + GV lớp.

- BCĐ

- NVYT

- NVYT

- NVYT, GV lớp.

- NVYT

- NVYT
	- Báo cáo trong biên bản cuộc họp cuối tháng.

	Tháng 11 +tháng 12
	Tuyên truyền phòng chống bạo lực trẻ em.

- Khảo sát, bổ sung cơ sở vật chất, loại bỏ đồ dùng đồ chơi hư hỏng.

- Cân đo đợt II cho trẻ vào ngày 26/12/2022.

- Sửa chữa đèn thắp sáng cho cho các phòng học.

- Họp ban chỉ đạo.


	- BCĐ, NVYT, GV lớp.

- BCĐ, GV

- NVYT, giáo viên lớp.

- BCĐ, NV


	

	Tháng1 + Tháng 2
	- Tuyền truyền, phòng chống tai nạn thương tích thường: bỏng, điện giật, hóc, sặc ở góc tuyên truyền y tế, góc tuyên truyền các lớp.

- Kiểm tra hệ thống phòng cháy chưa cháy. Hệ thống điện trong từng lớp.

- Khảo sát, bổ sung cơ sở vật chất, loại bỏ đồ dùng đồ chơi hư hỏng.

- Họp ban chỉ đạo.
	- BCĐ, NVYT, GV lớp.

- BCĐ, NVYT. Phân công tổ bảo vệ thường xuyên kiểm tra toàn bộ hệ thống ga, điện, bể nước trong khuôn viên và các khu lân cận trường, các vật liệu dễ gây cháy.

- BCĐ, NVYT, GV lớp
- NVYT, giáo viên lớp
	

	Tháng3 + Tháng 4
	- Tuyên truyền an toàn khi tham gia giao thông.

-  Kiểm tra hệ thống điện trong từng lớp.

- Cân đo đợt III cho trẻ ngày 26 tháng 3 năm 2023.

- Họp ban chỉ đạo.
	- NVYT, GV lớp.

- BCĐ, NVYT, GV lớp.

 - NVYT, giáo viên lớp.

- BCĐ, NVYT, GV lớp
	

	Tháng5 + Tháng 6
	- Tuyên truyền phòng chống đuối nước.

- Cân đo sức khỏe đợt IV vào ngày 26/6/2023.

- Kết hợp lồng ghép vào bài giảm phòng chống một số tai nạn thương tích như: ngã do trèo cao làm gãy xương, bỏng, điện giật, tai nạn giao thông, ngã, đuối nước, ngộ độc, vật sắc cho trẻ trong dịp hè.

- Kiểm tra, khảo sát đồ dùng đồ chơi.

- Họp ban chỉ đạo.
	- BCĐ, NVYT, GV lớp, 

- NVYT, GV lớp

- BCĐ, NVYT, GV lớp

NVYT, GV lớp
	

	Tháng7 + Tháng 8
	- Khảo sát đồ dùng đồ chơi loại bỏ đồ dùng đồ chơi hỏng, bổ sung đồ dùng đồ chơi mới.

- Tổ chức tập huấn cho 100% CB – GV – NV cách xử trí một số tai nạn thương tích thường gặp.

Họp ban chỉ đạo.
	- BCĐ, NVYT, GV lớp

- BCĐ, NVYT

NVYT, GV lớp
	


IV. ĐÁNH GIÁ CHẤT LƯỢNG HOẠT ĐỘNG PHÒNG TNTT, XÂY DỰNG TRƯỜNG HỌC AN TOÀN.

- Phối hợp với ban thi đua nhà trường kịp thời khen thưởng CBGVNV các lớp, các khối làm tốt công tác phòng tai nạn thương tích, xây dựng trường học an toàn.

- Có hình thức kỷ luật tuỳ theo mức độ xảy ra đối với CBGVNV để xảy ra mất an toàn. 
	..
	-Nơi nhận:
- Ban giám hiệu (để chỉ đạo);
- Các bộ phận, lớp (TH);
- KT, YT, nhân viên;
- Lưu: VT
HIỆU TRƯỞNG
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