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) Phong ngira bénh sét rét quay tré lai sau loai trir va phong,
chong bénh ky sinh trung thwong gap tai cac co sé giao duc trén dia ban
huyén Thanh Tri giai doan 2024 - 2025

Thuc hién Ké hoach s6 93/KH-UBND ngay 05/3/2024 cia UBND huyén
Thanh Tri vé phong ngtra bénh st rét quay trd lai sau loai trir va phong, chdng
bénh ky sinh trung thuong gap trén dia ban huy¢n Thanh Tri giai doan 2024-
2025, Phong Gido duc va Dao tao huyén xay dung va trién khai Ké hoach phong
ngira bénh sét rét quay trd lai sau loai trir va phong, chng bénh ky sinh tring
thuong gap tai cac co so gido duc trén dia ban huyén Thanh Tri giai doan 2024 -
2025, cu thé nhu sau:

|. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Duy tri bén vimng két qua loai trir bénh s6t rét va lam giam ty 1& mac bénh ky
sinh tring thuong gip, gop phan nang cao stc khoe can bd, gido vién, nhan vién
(CB-GV-NV) va hoc sinh (HS) trén dia ban huyén.

2. Muc tiéu cu thé

- Khong co st rét thir truyén.

- Khong c6 trudng hop tir vong vi sbt rét tai cong dong.

- Giam ty 1é nhiém, cudong d6 nhiém va gidm ganh ning bénh giun qua
dat, bénh giun, san truyén tir dong vét sang nguoi gy nén tai cac vung dich té.
Uu tién & cac d6i tuong nguy co cao nhu tré em tir 12 dén 60 thang tudi, hoc
sinh tiéu hoc tir 6 dén 11 tudi va HS nit d6 tudi sinh san tir 15 tuoi.

- Cung cb va nang cao chét luong hé théng phong chéng bénh sét rét,
bénh ky sinh trung thudng gap tai cac co s& gido duc trén dia ban toan huyén.

3. Chi tiéu

- Chi tiéu 1: 100% s6 CB-GV-NV va HS di vé tir ving s6t rét luu hanh
dugc quan 1y, theo ddi, ldy mau xét nghiém tim ky sinh tring sot rét.

- Chi tiéu 2: 100% truong hop bénh st rét ngoai lai duoc phat hién, béo cdo
v6i co s0' Y té diing theo hudng dan cia Bo Y té.

- Chi tiéu 3: Phédi hop véi TTYT tay giun 1-2 1an/ndm cho cac co sé gido



duc thudc d6i tuong uu tién, thudc cac vung dich té co ty 1¢ nhiém trén 20%:

+ Trén 50% tré tir 12-23 thang tudi

+ Trén 80% tré tir 24-60 thang tudi

+ Trén 75% hoc sinh tiéu hoc

+ Trén 60% HS nir trong d6 tudi sinh san tir 15 tudi.

- Chi tiéu 4: Phéi hop voi TTYT ty san 14 gan nho 1 lan/ndm cho d6i
twong nguy co tai cac vung dich té co ti 1& nhiém trén 20%

- Chi tiéu 5: 100% cac co s& gido duc tai vung dich té bénh ky sinh trung
tién hanh cac bién phap phong chdng.

- Chi tiéu 6: Trén 50% CB-GV-NV va HS tai cac vung dich t& duoc tiép
can céac thong tin tuyén truyén vé phong chéng cac bénh ky sinh tring.

1. NOI DUNG HOAT DONG

1. Hoat dong phong ngira sot rét quay tré lai

1.1. Gidm sdt thuwong xuyén bénh sot rét

1.1.1. Gidm sat truong hop bénh, gidm sat ky sinh tring, gidm sdt mudi
truyén bénh sot rét

- Chu dong thuc hién gidm sat tai cac co s& gido duc, phat hién sdém cac
truong hop st rét ngoai lai; sot rét thir truyén dé theo doi va bao cdo véi co so YT.

- Phéi hop td chirc cac dot diéu tra mudi sdt rét dé xac dinh thanh phﬁn
loai, mat dg, tap tinh mudi truyén bénh sdt rét trén dia ban.

1.1.2. Bdo cdo thong ké

Cap nhat bao cdo 1én hé thong phan mém ECDS-MMS dung thoi gian va
dam bao chét luong. Béo céo bo sung va dot xuat khi co bat thudng xay ra.

1.2. Phdt hién, quan Iy trwong hop bénh sot rét

Giam sat phat hién sém va quan ly chat ch€ cac truong hop CB-GV-NV
va HS nghi mac bénh sbt rét. Thuc hién theo ddi, ghi chép day du theo quy dinh
va cap nhat, xac nhan béo céo timg trudng hop bénh 1én hé théng quan ly giam
sat bénh truyén nhiém.

1.3. Truyén thong, gido duc sicc khée trong phong chéong sot rét

- Phéi hop t6 chtc thudng xuyén, da dang cic hoat dong truyén thong
nhu: Phat thanh trén hé thong loa truyén thanh cia nha trudong, phét to roi...dé
tuyén truyén, nang cao nhan thirc cho CB-GV-NV va HS thuc hién tdt cac bién
phap phong ngira sot rét quay trd lai.



2. Hoat dong phong, chdng bénh ky sinh trung thuong gip

2.1. Hoat dpng truyén théong gido duc sirc khée phong chong bénh ky
sinh trung

- Phéi hop x4y dung va da dang hoa cac vit liéu truyén thong, ndi dung
truyén thong va to chirc cac hoat dong truyén thong tai cac co so gido duc trén
dia ban.

- Noi dung truyén thong tap trung vao:

+ T4c hai ctia bénh ky sinh trung.

+ Tai sao bi bénh ky sinh trang (dwong ldy nhiém bénh).

+ Céac yéu td nguy co trong bénh ky sinh tring.

+ Cé4ch phong chong bénh ky sinh tring

+ Ban than mdi nguoi, mdi gia dinh can lam gi dé phong chdng bénh ky
sinh tring cho c4 nhan, gia dinh va cong dong.

+ Cong dong can lam gi dé phong chéng bénh ky sinh tring.

+ Khong phong ué bira bai 1am 6 nhiém mam bénh ky sinh trung.

+ Khong an rau sdng khong sach (rau dwgc twéi bang phan two).

+ An chin, udng chin, khéng an goi ¢4, goi tom séng, goi cua séng, cua
nuong chua chin dé phong bénh san 14 gan, sén 14 phoi.

+ Khong an tiét canh dé phong bénh giun xoan, au trung san day lon.

+ Han ché, khong di chan dat dé phong chéng bénh giun méc, giun luon.

- Céch thirc trién khai:

+ Phdi hop va da dang hoa cac hinh thirc thong tin, truyén théng, gido duc
vé phong chong bénh ky sinh trung: Long ghép trong hoat dong tap thé trong va
ngoai gio 1én 16p vé phong chéng bénh ky sinh trung; Truyén thong trén céc
phuong tién truyén thong nhu loa Phat thanh, Cong thong tin dién tir ctia cac nha
truong, tranh anh, to roi...

+ Pua vao gido duc hoc dudng: cic bai giang ngoai khoa, t6 chirc budi
tim hiéu vé mot s6 bénh ky sinh tring thudng gip, cach phong tranh...

2.2. Hoat dpng phong chong cdc bénh giun truyén qua dit (giun diia,
giun toc, giun moc/ma), giun lwon va giun kim

- Phéi hop xay dung Ké hoach giam sat, danh gia, diéu tra thuc trang
nhiém cac bénh giun & cic co s& gido duc, chu trong dén cac doi tuong bi anh
hudong nhi€u nhat nhu hoc sinh Itra tuéi mau gido, hoc sinh ti€éu hoc tur 6 - 11
tudi va hoc sinh nit tir 15 tudi.



- Phéi hop t6 chuc tiy giun cho d6i twong hoc sinh miu gido, hoc sinh
tiéu hoc va HS nit tir 15 tudi theo huéng dan ctia BO Y té.

- Phéi hop va 10ng ghép hoat dong phong chéng bénh giun ¢ nguoi véi
cac hoat dong phong chdng suy dinh dudng, vé sinh moi trudng nham dat dugc
hiéu qua cao nhat.

2.3. Hoat dong phong chong bénh ky sinh triing khac

- Bénh ky sinh trung khac gdm c6 cac bénh giun san truyén tir dong vat
sang ngudi nhu giun 4u tring giun diia ché/méo, du trung giun dau gai, giun
x0dn; cac bénh amip, don bao duong rudt, don bao duong sinh duc, nam da,
nam 16ng toc moéng, nim ndi tang. Cac bénh nay dang c6 xu hudng gia tang ghi
nhan mic.

- Phéi hop giam sat, danh gia, diéu tra x4c dinh thuc trang nhiém bénh ky
sinh trung ma&i ndi tai cac co s gi4o duc thudc vung dich té.

2.4. Phong chong bénh ky sinh triing trong an toan thuc phim

- Phéi hop ra soat, cap nhat, bo sung va xay dung cac chi tiéu ky sinh
tring trong an toan thuc pham theo huéng dan cua TTYT huyén phu hop véi
tinh hinh thuc té tai dia phuong.

- Phéi hop xay dung ké hoach diéu tra danh gia tinh hinh nhiém ky sinh
tring trong thuc pham va xay dung ndi dung hoat dong phong chdng.

2.5. Gidm sdt, theo déi cdc hoat dpng phong chéng bénh ky sinh triing

- Phéi hop thyc hi¢n cac hoat dong gidm sat vé tinh hinh bénh, giam sat
thuc hién cac hoat dong tay giun, san tai cac co sd gido duc.

- Ung dung cong nghé thong tin vao cac hoat dong giam sat va phong
chéng bénh ky sinh tring. Str dung phan mém dé thu thap, quan Iy va xtr 1y sd
liéu phuc vu cho cong tac giam sat va phong chéng bénh ky sinh triung theo
huéng dan.

I11. GIAI PHAP THU'C HIEN

1. Giai phap vé truyén thong, gido duc sirc khée

- Xay dung ké hoach va t6 chuc truyén thong phong chdng bénh ky sinh
trung thuong gap.

- Xay dung ké hoach truyén thong phong chéng bénh sét rét thuong xuyén
hang thang va nhan ngay Thé gidi phong chdng st rét 25/4 hang nam.

- Xay dyng nodi dung va t6 chirc tuyén truyén, gido duc hop 1y vé phong
chéng bénh ky sinh tring thudng gip cho cac dbi tuong 1a tré em, hoc sinh tiéu
hoc, cha me¢ hoc sinh tai cac co gido duc. Ap dung nhiéu loai hinh thic tuyén



truyén khac nhau nhu t& roi, 4p phich, khau hiéu, phat thanh, bai giang ngoai
khoa, ndi chuyén truc tiép, cac vo kich vui,...

- Tiép tuc trién khai hiéu qua céc hoat dong vé can thiép nhu sir dung nha vé
sinh hop vé sinh, st dung va giam sat chat lugng nude sach, rira tay bang xa phong,

- Van déng CB-GV-NV-HS va PHHS cung chung tay tich cuc tham gia
phong chéng bénh sdt rét va cac bénh ky sinh tring thuong gap.

- Duy tri tot cong tic vé sinh méi truong va khung canh su pham nha
truong Xanh- Sach- Pep- An toan va than thién, Duy tri tt mo hinh “Nha vé
sinh than thién”,

2. Giai phap vé xi hoi hoa cong tac phong chong bénh sot rét, bénh ky sinh

- Phéi hop lién nganh trong cong tac phong chong bénh sdt rét, bénh ky
sinh tring thudng gap giita cac to chirc doan thé, cong dong tai dia phuong.

- Thuc hién xa hoi hoa cong tac phong chong bénh sot rét, bénh ky sinh
trung thudng gip voi su tham gia cta cong dong va ca nhan.

111. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Giao duc va Pao tao huyén

- Chu tri, phéi hop véi Nganh Y té chi dao cac co so giao duc tryc thudc
day manh cong tac truyén thong, gido duc, nham nang cao nhan thic va thay doi
hanh vi cho gido vién, hoc sinh, trong cac truong hoc; bao dam an toan thuc
pham tai céc truong co bép an tap thé dé phong, chong cac bénh ky sinh tring
theo quy dinh.

- Phoi hop td chure trién khai thye hién hoat dong téy giun, san cho hoc
sinh tai cac trudng hoc theo ké hoach.

2. Cac co s6 giao duc trén dia ban huyén

- Céc truong hoc trén dia ban xay dung Ké hoach phong ngira bénh sot rét
quay tré lai sau loai trir va phong, chéng bénh ky sinh trung thudng gip tai cac
co s& giao duc trén dia ban huyén Thanh Tri giai doan 2024 — 2025;

- T6 chuc cac hoat dong phong chdng bénh st rét quay trd lai sau loai trir
va phong, chéng bénh ky sinh tring thudng gip trong truong hoc. Chi trong
cong tac vé sinh moi trudng, diét mudi, diét bo gay...; Pho bién kién thuc phong
ngira bénh st rét quay tré lai sau loai trir va phong, chéng bénh ky sinh tring
thuong gdp trén bang tin cua cic truong hoc.

- Phat dong phong trao hoc sinh tham gia vé sinh méi truong, diét mudi, diét
bo gay hang tuan tai truong hoc, tai hg gia dinh, dia phuong noi minh sinh séng;



- Két hop chit ché véi tram y té x4, thi tran trién khai tuyén truyén cho
hoc sinh vé dich bénh va cac bién phap phong chdng dich trong nha trudng;
khuyén khich hoc sinh tham gia cic hoat dong phong ngira bénh sét rét quay tro
lai sau loai trir va phong, chong bénh kY sinh tring thuong gip tai cong dong.

- Chi dao can bo y té truong hoc cung cap thong tin kip thoi cac truong
hop mic bénh dich trong truong hoc vé Co s& Y té x4, thj tran, Trung tam Y té
huyén dé c6 bién phap xir 1y, cach ly sém tranh khong dé dich phat tan rong ra
cong dong.

- Cung cp kip thoi thong tin vé cac trudng hop can bd gido vién, nhin
vién va hoc sinh mic bénh trong trudong hoc cho nganh y té dé phdi hop xu 1y.

IV. CHE PO GIAO BAN VA THONG TIN, BAO CAO

- Tham gia hop giao ban dinh ky ciing nhu dot xuat khi c6 yéu cau vé
cong tac phong, chong dich gifta cac co sé gido duc véi co s y té tai dia phuong
dé nam bat dién bién tinh hinh dich bénh va co cac bién phap chi dao phong,
chéng kip thoi.

- Thyc hién nghiém tac Thong tur va vin ban huéng dan cua Trung tAm vy té
dé dugc hudng dan ché do thong tin bao céo.

Nhan duge Ké hoach nay dé nghi cac co s& giao duc trén dia ban huyén
nghiém tuc trién khai thue hién.

Noi nhin: _ TRUONG PHONG
- B/c Nguyén Van Hung — PCT UBND huyén; c

- Trung tAm Y t&; Phong Y té ;

- Cac co so giao duc trén dia ban huyén;
- Luu: VT.

Pham Van Ngat
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