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PHAN A. MO DAU
. Li do chon d@ tai

Tinh than yéu nudc, long biét on va tu hao dan toc 1 truyén thong dn siu
vao mau thit cia mdi mot ngudi dan cua bt ki mot quéc gia ndao. Diéu nay da
duge Cha tich H5 Chi Minh khang dinh: “Dan ta c6 mdt 1ong ndng nan yéu
nuéc. D6 1a mot truyén thong quy bau cia ta...”.

Hién nay, Pang va Nha nudc ta da néu ra vi¢c phat trién toan dién, gido duc
toan dién. Vay mdi ngudi gido vién chii nhiém phai c6 nhan thic ding dan vé
vai tro cua minh trong 16p hoc. Poi vé6i gido vién chu nhi€m thi viéc chi dao,
diéu khién 16p, khong chi day cac em vé kién thirc, van hoa ma con huéng cac
em dén véi cac gia tri tinh than, khoi day trong mdi hoc sinh long yéu nuéc, tur
hao dan tdc dé cic em nhén thic 13 vai tro, trach nhiém cta tudi tré, ludn nhé vé
coi nguon hao hing, dé Viét Nam c6 thé sanh vai véi cac cuong qubc nim chau.

TAt ca cac nudc hién nay, dac biét 1a cac nudc dang phat trién déu phai tién
hanh d6i méi gido duc, coi d6i méi gido duc 1a mot trong nhimg chién luoc dé
phat trién dt nudc ctia minh. Trong qua trinh giao lwu va hoi nhap qudc té, van
dé giit gin va phat huy ban sic vin héa dan toc trd thanh mot yéu cau cap thiét.

Nhung hién nay, vé6i thoi ki phat trién ciia thé gidi, co nhiing cau chuyén cho
thay y thirc ctia mot bo phan gidi tré dang ngay cang suy giam, dién hinh nhu
trong Cong cudc Phong chdng dich bénh SARS-CoV-2 (dich Covid-19) cua
nudc nha, vi sy ich ky ciia mgt vai cd nhan ma khai b&o khong trung thuc véi co
quan chtrc nang, nguoi Viét Nam dua nguoi nude ngoai nhap canh trai phép gay
hau qua nghiém trong, dé dich bénh lay lan, lam anh huong dén cic co quan,
ban nganh liéu nhimg c4 nhan d6 da c6 trach nhiém voi dat nude, 1ong yéu nude
ctia nhitng ¢4 nhan dy dau mat roi?

Véi vai tro 1a Gido vién chi nhiém, mong muén déng gop mot vai kinh
nghiém da tich lily duoc trong qua trinh giang day trén 16p, toi chon dé tai:
“Gido duc long yéu nwéc, 10ng biét on Va tw hao déin téc cho hoc sinh lép 7
théng qua tiét sinh hoat lép” nham tim ra nhiing bién phap hiru hiéu dé cac em
c6 su say mé vdi lich stir nudce nha, dac biét cdc em théy ro duoc trach nhiém cua
minh trong coéng cudc xay dung va bao vé Té qubc Viét Nam ngay cang giau
dep hon; gitp cong tac giao duc cta nha truong dugc thuan loi, hoan thanh xuat
sdc nhiém vy, gop phﬁn thuc hién muc ti€u gido duc da dé ra.

1. Muc dich nghién ctru.

Nghién ctru co sé 1y ludn va thuc tién vé hoat dong gido duc long yéu nudc,
biét on va tu hao dén toc thong qua cac mon hoc va hoat dong ngoai gio 1én 16p
& truong THCS va dé xuat cac bién phap khoi day long yéu nude, biét on tu hao
dan toc c6 hiéu qua & truong THCS.



Thong qua tiét sinh hoat 16p, gido duc cho hoc sinh y thirc chinh tri, xa hoi, dao
dte, 16 séng, dinh hudng 1ap than, 1ap nghiép.

Gido duc cac gia tri van hoa tham my lanh manh, dam da ban sic dan toc,
gop phan cung cac hoat dong gido duc khac lam phong phti doi séng tdm hdn va
nhan cach hoc sinh.

I11. Nhiém vu nghién ciru.

Tim hiéu nhiing co ¢d li luan, co so thuc tién, nhitng than lgi va khé khan
cua viéc khoi day long yéu nudce, long tu hao dan toc.

Khdo sat thyc trang gido duc vé long yéu nudc, tu hao dan tdc cac moén hoc
va hoat dong ngoai gio 1én 16p ¢ truong THCS.

Mot s6 kinh nghiém nham khoi ddy tinh thin yéu nuéc, 1ong biét on va tu
hao dan toc thong qua cac mon hoc, hoat dong ngoai gio 1én 16p va tiét sinh hoat
16p.

IV. Pham vi nghién ctru.

Lop 7A4 truong THCS Ngiti Hiép ndm hoc 2020-2021.

V. Phwong phap nghién ctru:
1. Nhém phuwong phap nghién ciru ly ludn

Str dung cac phuong phap nghién ctru phan tich, tong hop, hé théng hoa cac
tai liéu lién quan dén van dé Iy luan vé gido duc 10ng yéu nude, tu hao dan toc
qua cac mdn hoc; hoat dong giao duc ngoai gio 1én 16p va tiét sinh hoat 16p &
truong THCS.

2. Nhém phuong phap nghién ctru thye tién

Phuong phép khao sét thuc té thong qua viéc nghién ciru, tham quan.

Phuong phéap phan tich cac vin ban, béo céo, cac so liu, tu lidu.. .

Phuong phap tong két kinh nghiém giao duc.



PHAN B: GIAI QUYET VAN DE
I.CO SO LY LUAN
1. Tinh than yéu nwéc, 0ng biét on va tw hao dan tdc la gi ?

Tinh than yéu nudc 1a tinh yéu qué huong, dat nudc va tinh than sin sang
dem hét kha ning ctia minh phuc vu cho loi ich ctia Td quéc.

Biét on 1a sy ghi nhé va trdn trong nhiing gi minh nhan dugc tir ngudi
khac. Long biét on 1a su thé hién sy biét on cia minh ddi voi nhitng thanh qua
lao dong do cha ong dé lai. ... C6 nhimg long biét on v6 cting cam dong va liang
dong tinh nguoi d6 1a10ng biét on cha me, biét on nhing ngudi da hi sinh
xuong mau, tinh mang dé bao vé to quéc.

Truyén théng yéu nudc cua dan toc ta 1a mot truyén théng dao duc cao
quy va thiéng liéng, 1a cdi ngudn cta hang loat cic gid tri truyén thong khéac cta
dan tdc. Chinh truyén thong yéu nuée 1a sitc manh ndi sinh gitp dat nude ta, dan
toc ta vugt qua bao kho khin, thtr thach, chién thing thién tai khic nghiét va
gidc ngoai xam, ton tai va phat trién v6i day du ban sic dan tdc minh.

2. Tinh than yéu nwéc, 10ng biét on va tw hao din tdc c6 ¥ nghia nhw thé
nao?

Long yéu nude, 10ng biét on va ty hao dan tdc gitip cho con nguoi biét duoc
vé coi ngudn ctia minh, biét on tién nhan nhimg ngudi di tao ra thanh qua dé
con chau sau nay dugc huong thu thanh qua. Tu do the‘iy duoc trach nhiém cua
ban than trong cong cudc bao vé T6 qudc Viét Nam.

Tu sau thim trong trai tim, long y€u nudc, ty hao dan toc con la dong luc
cho tudi tré say mé hoc tap, lao dong hét minh, phan dau xay dung nudc nha.

3. Vi sao phai khoi diy 1ong yéu nudrc, 1ong biét on va tw hao dan toc?

C6 thé noi trong xu thé toan cau hoa dang bi nhiing tac dong khong nho dén
tinh than yéu nudc hién nay ctia nhan dan ta theo nhiing chiéu huéng khac nhau.
Chung ta dé dang tiép can duoc voi thé gidi dudi nhitng hinh thirc da dang cia
toan cAu hoa, ranh gidi giita cac nudc nhu mo di, khoang cach dia 1y nhu ngan
lai, mtrc d0 cip nhat théng tin nhanh, sy xdm nhép 13n nhau vé tu tuong, 16i
song. Mot bo phan thanh nién trén tranh nghia vu quéan sy, khong muén cong
hién, chi muén huong thu. Xét vé gbc do chinh tri ““ cudc chién tranh bién gio1”
1a cudc chién tranh khong khoi sung; cudc chién tranh thong tin vé van hoa, kinh
té d& 1am gidi tré lung lay din ti sa ngd, c6 biéu hién 16i sdng tiéu cuc, té nan.

RO rang trong boi canh toan cau héa hién nay, tinh than yéu nudc truyén
théng phai dugc ké thira va phat huy mot cach cao dé hon bao gid hét, nhung
tinh than d6 ciling can phai dugc bd sung nhitng ndi dung va hinh thirc méi cho
phu hop, trong d6 cong viée rit can lam thuong xuyén 1a tich cuc tuyén truyén,



gido duc tinh than yéu nudc va long biét on va tu hao dan tdc trong moi tang 16p
x4 hoi ddc biét 1a ¢ Itra tudi hoc sinh THCS.

Il. CO SO THUC TIEN

1. Thue trang vé gido duc vé tinh thin yéu nuwéc, 1ong biét on va tw hao din
téc cia hoc sinh ¢ trwong THCS.

Pbi v6i bo mon Lich st ¢ cadp THCS, THPT hién nay dang 1a vin dé quan
tdm cua toan x3 hoi. Trong nhitng ndm gan day, c6 mot thuc té 1a diém thi tot
nghiép phd thong va thi dai hoc mén Lich st rat thp; rat it hoc sinh phd thong
dang ky thi tot nghiép mon Lich sir. Ngay & cap THCS s hoc sinh ¢d su yéu
thich mon hoc nay khong cé nhiéu, tir thue té d6 dan dén co nhirng em hoc sinh
khong nhé cac mbc lich sy quan trong, doi khi con quén mét ca cac su kién lich
su, nhan vat lich st cua nudc nha. Vi vay, viéc gido duc long yéu nudc, tu hao
dan tdc cua hoc sinh & THCS cép thiét hon luc nao hét.

Véi mong muén hoc sinh ¢ 16i song dep, sdng c6 hoai bio va 1y twong, hién
nay cac nha trudng cdp THCS dang tich cuc to chic cac budi sinh hoat, céc tiét
hoc Hoat dong ngoai gid 1én 16p, cac tiét tham quan ngoai khoa gitp khoi day
1ong yéu nude, ty hao dan tdc cua hoc sinh & cidp THCS. Nha trudong ludn chi
trong gido duc cho hoc sinh tinh than trach nhiém va y thirc cong dan. Trudc hét
1a trach nhi€ém véi ban than, sau do6 trach nhiém va1 nha truong, gia dinh, xa hoi,
rong hon 1 trach nhiém véi dat nudc.

2. Nhirng thuin loi, khé khin khi gido duc tinh thin yéu nwéc, long biét on
va tw hao dan toc cho hoc sinh.

a. Thuan lgi: Truong hoc noi t6i cong tac la ngdi trudng duoc dat chuan quéc
gia nén thuan loi trong viéc thuc hién noi dung xay dung va gido duc tu tudng
cho hoc sinh. Ban 13nh dao nha trudng ludn theo sat, quan tim, ho trg cho gido
vién trong cong tac giang day ciing nhu gido duc. Bén canh dé, tap thé phu
huynh 16p rat tao diéu kién dé rén luyén cho cac con c6 nhiing ki ning co ban.
Ngoai ra, tap thé hoc sinh 16p 7A4 t6i chii nhiém cac em rat ngoan va biét vang
101, cac em gan giii, rat tinh cam véi thay c6 gido. Bo phan Poan — Poi cta nha
truong ludn tich cuc to chirc cac hoat dong giup hoc sinh trau doi thém céc kién
thitc vé Lich sir dan toc. Toi cling nhan dugc su hd trg rat 16m tir déng nghiép
giang day mon hoc khac trong cac budi sinh hoat 16p vé chu diém gido duc 10ng
yéu nudc.

b. Khé khin: Lép cua t6i chii nhiém 1a hoc sinh khéi 7, cAc em dang trong giai
doan thay doi tam 1i la tuoi.

- Thoi gian hoc sinh tham gia hoat dong ngoai khoa khong nhiéu.

- Hoc sinh it tim hiéu vé lich st, vin hoa cua dan toc do tam i ngai doc, luoi
doc.



- Ban than t61 khong phai 1a gido vién day bd mon Lich st nén can nhiéu su tu
van cua cac dong nghiép khi t6 chtrc cac hoat dong.
I11. BIEN PHAP THUC HIEN

To1 duge Ban giam hi€u nha truong phan cong chu nhiém cac em 16p 7A4
nim hoc 2020-2021. Tir cac nguyén nhéan, tinh hinh thyc tién cling nhu cic
thuan loi va kho khin néu trén, t6i di cd ging tim nhiéu bién phap gido duc hoc
sinh khoi day tinh than yéu nuoc, long biét on va tu hao dan tdc cho cac em. Sau
day 1a nhimg bién phap cu thé ma t6i di thyc hién.

1. GVCN khoi day tinh thin yéu nuée, 10ng biét on va tr hao dan tc tir
nhirng hanh ddong nhé nhat cia hoc sinh.

Theo y kién c4 nhan toi, thay vi van dé “dao to, bta 16n”, can gido duc cho
hoc sinh tir nhitng vi¢c lam don gian, nham khoi day tinh than trach nhiém, y
thire cong dan ngay tir khi ngdi trén ghé nha truong. Quan trong hon, 1a khoi day
tinh than tu hao, tu ton dan toc cho cac em.

Long yéu nudc khong phai lac nao ciing noi that to 1a “toi rat yéu nude” hay
phai 1am nhiing viéc “qubc gia dai sy” ma 1ong yéu nudc chinh 1a thé hién tinh
than trach nhiém cong dan cua minh tir nhitng viéc 1am nho nhat. Pon gian nhu
giit vé sinh vuon truong, chim séc hoa cdy canh dé khung canh su pham luén
xanh mat, tuoi dep; cham ngoan hoc gioi, lam that nhiéu viéc tot do cling chinh
la yéu nude, biét yéu thuong va quan tam dén moi ngudi, biét tran trong nhiing
gia tri vin hoa truyén théng cua dan toc.

Cung véi cong cude phong chong dich bénh SARS-CoV-2 nhu hién nay, toi
dic biét quan trong gido duc cac em vé long yéu nudc xuat phat tir trach nhiém
clia ban than véi xa hoi. Nang cao y thirc cong dong phong chéng dich, thuc
hién dung nhiing yéu cau cta co quan chic ning “chéng dich nhw chdng



giic”. Khai b&o trung thyc khi tiép xic v6i ngudi nhiém bénh, nghi nghiém;
hodc trd vé tir khu vue ¢6 dich. Thuc hién ding tat ca cac yéu cau y té can thiét.

T6i da hudng dan cac em nhiing viée rat can thiét vé quy trinh rta tay, cach
deo khau trang ding cach ctia Bo y té; luén chu dong giit gin strc khoe.

Giam nguy cd mac chuing virus Corona méi (2019-nCoV )

Theo céng vén s6 7517/BYFDTr cla B Y 16 d ban hanh vé quy frinh ria fay thuéng quy PEO KHAU TRANG Y TE NHU THE NAO

QUY TRINH RUA TAY 6 BUGC CUA BO Y TE

LA DUNG CACH ?

Mt trong nhiing bién phap quan trong dé gidm nguy co mac chil
deo khiu trang y té (*) mi khi ra dusng ho:

2 mdi (2019-nCoV) la méi ngudi cin
i dong ngudsi.

Bom 3- 5ml dung dich vdo Cha hai Iéng ban Cha léng ban fay ndy  Ché 2 Iéng b fay véo nhau,
léng ban tay vdo nhau Ién mu ban fay kia miét manh céc ngén fay vao
va nguoc lai cdc ké ngon fay

- T bude 1 dén budc 6:
Thuc hién méi budc 5 ian

- Lam u6t fay tnide khi si
dung. Ria lgi fay bang
nuéc sach va lau khé.

Cha mdt ngodi cdc ngdn  Ché ngdn fay cdi cia ban  Cha cdc ddu ngén fay ndy
fay céa ban foy ndy véo  fay ndy véo léng bantay  vao long ban fay kia va
léng ban fay kia kia va nguge lgi nguge lgi

Ngoai ra, Nha truong gido duc tinh than yéu nudc cho hoc sinh tir nhimng
hanh dong, ctr chi nho. Cu thé, dbi véi nghi thic chao co, chao cd, hat qudc ca,
d6i ca nghiém tuc. Thong qua cic budi sinh hoat 19p, cac tiét hoc ngoai khoa,
T6i ludn nhan gii thong diép tdi hoc sinh rang; “Té qudc ludn trong trai tim
minh. Vi thé du di ddu, 1am gi hai tiéng thiéng liéng T4 qudc sé nhiic nhé
mdi ngudi phai c6 ¥ thire, trach nhiém bao vé va xiy dung dat nuéc”.

N

Hoc sinh dang hwong tai dai twong niém cac anh hung liét st
2. GVCN phat ddng phong trao thi dua lam viéc tot “tudi nhé lam viéc nhé
tuy theo strc ciia minh” hang tuin.
Chinh nhiing viéc tot ma cac em da lam dugc di thé hién dugc long yéu
nude, ty hao dan toc ctia minh. Vi thé trong cac dot thi dua, bén canh bang thi
dua né nép cua 10p, t6i dd dua ra bang tiéu chi thi dua giita cac t6 dé cac em thé



hién su cd ging, nd luc ciia ban than “tudi nho 1am viéc nho tuy theo sirc cla
minh”. Mi t6 s& c6 sb thi dua hang tuan, t6 trudng theo ddi cac timg t vién cua
t6 minh. MJdi hoc sinh c6 quy diém 1a 100 diém. Thyuc hién dung céc tiéu chi
dugc cong diém, vi pham tiéu chi bi trir diém.

BANG THEO DOI THI PU4A HOC SINH

Tiéu chi thi dua Briém cing

Mic Jing dong phe thee guy Jink oo
i rrweng. Mic sai trir dTém

Neof chuyen va Lom vids ridng rong gid.

Ejsng hoc bal, Lim bl phi bl guay cop,
rol te chid bay, Snh nhow, Sn god freng

rusng
GE gin 651 vE Sink cAURE ciea Lop, ol Cing 10
rusng diem.
Ciong 10 digm
Higi hou diem rér 1 bing hoa
diern tit

Chao oFf, Rar guee oo, d61 ca nehifm (e Cone 10 diem
Mo viec bt

:ﬁnri 10 diEm

NG LT huxy Ldm vide por

C6 thé nodi sau khi thi dua song song vé né nép va gianh nhiéu viéc tdt, cic em
da thay d6i rat nhiéu trong hanh dong, ciing nhu trong tu tuéng ciia minh. Chi
viéc t6t nho bé thoi nhung khoi day trach nhiém cua mdi hoc sinh, hon thé nira
cac em phan dau dé tro thanh con ngoan trd gioi, chau ngoan Bac Hb.

3. GVCN két hop cung cic Gido vién bd mon gido duc 1ong yéu nuérc, tw
hao dan toc cho hoc sinh.

Bén canh cac hoat dong trén, mot cong viéc khong thé bo qua, do la cung
cap cho cac em kién thirc vé lich st, cac ddu mdc vé vang ciia dan toc. Két hop
v6i bdo mon Ngit vin qua cac bai van, bai tho ¥ nghia vé long yéu nudc.

Tiét hoc Lich st 16ng ghép cac cau chuyén lich sir sinh dong, cac em co thé
xem phim tu liéu, tham gia céc tro choi lich sir dé cang ting thém long tu hao
dan toc.

Két hop véi bd phan Poan — Doi, to chic cho cac em tham quan ngoai khoa
cac di tich lich su, bdo tang...Mon Bla 1i de tu hao vé nhu:ng dia danh, Vung dat




anh hung; Mo6n Am nhac dé dugc séng lai nhitng giai di¢u ngoi ca to quéc, qué
huong...
4. Cach thire to chirc tiét sinh hoat 16p cho hoc sinh

Hién nay, van con tinh trang Gido vién chii nhiém (GVCN) 1én 16p mot cach
mién cudng, theo 16i ¢t nham chan chi cha trong dén viée xu Iy ky luat HS,
nhéc nhd, bao ban hoc sinh va tap trung vao cac thu tuc hanh chinh ma chua chiu
v truyén duoc dong luc, hirng thu hoc tap, rén luyén cho cac em,... Mot s6 GV
chi dya vao s6 dau bai, tir d6 chdm cham truy tim 1y do, khién trach HS tdi xin
trinh bay mot cach thirc tién hanh gio sinh hoat 16p kha hiéu qua tir 46 gbp phan
hinh thanh va phét trién pham chat va niang luc cho hoc sinh.

Thong thuong gid sinh hoat 16p dién ra vao tiét 5 ngay thtr bay cudi tuan.
Trong 45 phut d6, GVCN diéu hanh sinh hoat 16p, HS chi ngdi nghe, linh hoi va
tuan thu, chip hanh nhimg viéc GVCN giao. Vi thé, ca thiy cb gido va tro déu
cam thay ap luc, nham chan, mét moi. Riéng ban than t6i danh 15 phat phat dau
gid dé tong két, danh gia va trién khai ké hoach tuan t&i, con 30 phut toi danh
cho viéc dé HS diéu hanh, t6 chirc cac hoat dong tap thé theo chil diém thang va
chi dé cua ting tuan nham hinh thanh va phat trién nhimg pham chat va ning
luc quan trong hoan thién nhan cach “ngwoi hoc sinh méi”, diac biét toé1 cha
trong hoat dong trai nghiém cam xuc.

Cac em nam bt rat nhanh trong timg hoat dong va khung gio sinh hoat chu
yéu gdm 2 phan:

* Phan 1. Sinh hoat 16p

- On dinh 16p

- So két thi dua trong tuan (Phat dong thi dua vao tuan dau tién cua thang va
tong két thi dua thang - tudn cudi cta thang). Lop truong diéu khién dién bién
tiét sinh hoat. Cac to trudng nhan xét vé hoc tap, né nép cta to minh trong tuan.
L&p pho hoc tap nhan xét. Lop pho lao dong 1én nhan xét. Ca 16p tham gia y
kién. L6p truong tong két thi dua cac t6 va dé ra phuong hudng thi dua cho 16p
vao tuan toi.

- GVCN nhan xét chung qua phan tong hop cua 16p trudng.
* Phan 2: Sinh hoat theo chii diém

O phan nay toi dd 1én ké hoach cho timg thang qua viéc giao nhiém vu va
mdi thang yéu cau & cac em phai co do nang cao hon vé chét luong cac hoat
dong trong sinh hoat chu dé. O day c6 hai cach dé cic em bay to quan diém,
chinh kién, cdm xtc cua ban than HS.

Hoat déng“Thdo ludn” (cic chi d& “Em yéu bién dao qué huong”; “Vin
héa mg xir trén mang internet”; “Chung tay day i dich bénh Corona”.....).



- Thir nhét, thao luan v6i nhimg chu dé cho cac em chuan bi trude. Cac HS tim
cach trinh bay phu hop (trinh bay trén gidy A0 hoic trén powerpoint hodc qua
cac san pham hanmade, ...).

- Thir hai, dbi v6i chit ¢ ngdu hting nay sinh trong budi sinh hoat 16p, GVCN
cling c6 thé nhanh chdng t6 chic budi thao luan véi chit d& méi. Pay 1a cach
thao ludn mang tinh hop tac.

C6 thé mbi tuan 13 mot ca nhan hodc dai dién ctia mét to 1én thuyét trinh vé vin
dé ma minh yéu thich trong khoang thoi gian dugc giéi han (5 -7 phit). Sau d6
s¢ la thoi gian cho nhitng HS con lai dat cau hoi phan bién. Hoat dong nay gitp
HS phat trién tu duy phan bién va k¥ nang thuyét trinh trude dam dong.

- Két qua dat dugc: HS dugc hinh thanh va phat trién pham chét: Yéu nuér,
nhéan ai, trung thuc, trach nhiém, chim chi.

“Hoat dpng nhém” Ngoai phuong phap trén t6i co thé thay doi hoat dong
trong cac tuan bang Phuong phap hoat dong Nhom, chinh cac em s& 1a nguoi
thiét ké cac hoat dong; tu diéu hanh chuong trinh.

To1 chia 16p thanh 2 déi, cac em s€ tu dat tén cho do1 choi ciia minh sao cho
pht hop voi cha diém sinh hoat cta 16p. Trong thdi gian hoat dong cac nhom s&
t6 churc thi tai bang cach tham gia cic tro choi, biéu dién van nghé, biéu dién
thoi trang. ..

Bén canh d9, trong sinh hoat 16p t6i van cho cac em hoat dong theo nhdm
nhung khong phai 13 thao luan mot van dé, khong phai 13 luyén tap va biéu dién
van nghé hay thoi trang gi d6 ma t6i huéng dan cac em thue hién theo nhém dé
tong vé sinh 16p hoc, quang canh xung quanh truong:

Tuy 1a lao dong tap thé vao tiét cudi nhung trén khudén mit cac em ludn rang
ngdi nhitng nu cudi ndi vui vé, hay hanh dong cac ban gitp d& nhau tat ca diéu
d6 t6i da quan sat dugc va thy rang toi dd xay dung cho 16p minh mét tinh than
doan két tuyét voi va diéu quan trong cua nhing budi sinh hoat lao dong 1a dé
cac em nhin thiy dugc tdm quan trong cta viée gilt gin vé sinh méi trudng va
quang canh trudong hoc .

Pé phuc vu tét cho gid sinh hoat bao gid khau chuan bj ciing 14 quan trong
nhat chinh vi thé trong tiét sinh hoat cudi cuia thang t6i déu dua ra cho cic em
9



nhimg chil diém cu thé, cong viéc cta ting tudn trong thang duwa trén chu diém
chinh cua thang do:

Tuén 1: So két thi dua- xdy dung phuong hudng thi dua cho tuan téi giao
luu vin nghé mdi t6 2 tiét myc

Tuén 2: Sinh hoat theo chu diém (gido vién phan cong nhiém vu cho can bo
16p sau do vé trién khai cho céc ban thuc hién). Vi du: Tuén tha 2 thang 4 s¢
sinh hoat theo chu diém “GIAI PHONG MIEN NAM — THONG NHAT DAT
NUOC”

Tuin 3: Thao lyAn mot van dé nao d6 hodc 1a sinh hoat theo chu diém tu do.

Tuén 4: Tong két thi dua thang - d& ra phuong huéng phan déu cho thang
t&i, binh bau hanh kiém thang, trao thuong cho t6 co s6 diém thi dua cling nhu
thanh tich cao trong hoc tap.

C6 thé ndi tr cac em nhén thic duge tac dung cua vi€c thi dua thi ngoai viéc
cd gang trong hoc tap ra cic em con cd gang rén luyén cho minh cb gang hoc
tap, 1am nhimg diéu tt, xa lanh, noi khong voi nhimg diéu xau dé dan hoan
thién ban than minh hon trd thanh: Con ngoan, tro giéi, chdu ngoan Bdic Ho.
IV. HOAT PONG THU'C NGHIEM TIET SINH HOAT LOP

SINH HOAT CHU PIEM THANG 4:
“GIAI PHONG MIEN NAM — THONG NHAT DPAT NUGC”
1. Muc tiéu:

- Hoc sinh biét danh gia, nhan xét vé ban than, biét dugc diém manh can
phat huy, diém yéu can khic phuc. Tir d6 dit ra phuong hudng thi dua cac tuan
hoc tiép theo

- Gi4o duc thé hé tré can quy trong gid tri tw do ma 6ng cha d hi sinh dé dem
lai cho chung ta, khoi day trong cac em long yéu nudc va long tu hao dan tdc.

- Qua d6, mdi em can rén luyén, phan dau, hoc tap tot trd thanh Con ngoan -
tro giodi - chau ngoan Bac Ho, twong lai tro thanh Poan vién tdt.

2. Chuén bi:
Gi4o vién: Bai soan powerpoint, cac cau hoi, loa dai, may chiéu, tu liéu, phan
thudng, phan cong doi choi. Phan cong cac to chudn bi.
Hoc sinh: Suu tam céc tu liéu vé lich st duoc phan cong, chuén bi céc tiét muc
van ngh¢ giao luu.
3. Tién trinh gio sinh hoat:
Rrcsoel PHAN I: SO KET THI DPUA
- T6 truong 1én so két thi dua bang Ve, tho, Rap...
- Lép truong sé tap hop thi dua ciia 4 t6 dé nhan xét chung tinh hinh cta 16p.
- Lép phé doc ban phuong hudng tuan téi.
10



- Giao vién chu nhi€m Ién nhan xét tinh hinh chung cua 16p va dua ra phuong
huéng tuan sau.

& L5 b

= — -;4?{ « 3“-’3

S0 lan
kKhdng hoc
bdi

Vay mudn lam duoc diéu d6 cac em phai rén cho minh ki nang thuyét trinh,
ki nang tap hop, ... Tir 6, cic em s& thém phan ty tin, cb ging phan dau trong
hoc tap.

E s, PHAN 2: SINH HOAT THEO CHU PIEM
S Pé phan sinh hoat theo chu diém cia thang dugc dién ra tot

dep, t6i cling d phan cong cho cac em lam suu tam tranh anh, cac
bai hat, mia hudéng vé cic guong anh hung. Tir d6, gilp cac em duoc tich lity
thém kién thirc, hiéu biét vé truyén théng yéu nudc thong qua phan sinh hoat
chu diém: "'Giai phong mién Nam — thong nhat dat nwéc”. Hoc sinh thay
dugc ¥ nghia tAim quan trong tinh than yéu nudc tir xwa dén nay.
Céac em hoc sinh dugc xem Clip dé thay dugc tinh than yéu nudc méanh
liét, s6i ndi, tu hao cia cac chién si.
Hai ban dan chuong trinh cong bd cac phan thi
Vong 1: Chao héi
Vong 2: Hiéu biét
Vong 3: Tai nang
L6p chia lam 2 doi choi: Doi 1 dai dién t6 1,2 va Poi 2 dai dién to 3,4
Poi 1: Thong nhiat
Doi 2: Truwong Son

Céac d6i lan luot trai qua cac phﬁn thi:
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- Thoi gian danh cho mdi doi khong qua 3 phat, thang diém 30
- 2 d6i gi6i thiéu tén doi, cac thanh vién bang mot tiéu pham, bai hét,
..., hodc bang mot hinh thirc gdy duoc 4n twong va ¢ ¥ nghia.
Vong 2: Hiéu biét : “Pi tim mdc son lich si”
(T6i da 30 diém)
Cau s6 1:Nguwoi cam co trén noc Dinh Pée Lip 1a ai?

Ddp &n: - Dai doi truong Bui Quang Than

Cau so 2: Ban hdy cho biét tén ngudi nit liét si trong chién tranh giai phong
mién nam khi hy sinh d¢ lai cuon nhat ky ma sau nay da 1am rung dong ca triéu
trai tim ban doc
Déap an: Liét s1: Dang Thuy Tram
Cau s6 3: Tén chién dich cudi cing cta chién tranh Viét Nam? Ai 1a tong
chi huy ciia chién dich d6?
Pap 4n: Chién dich H5 Chi Minh do Pai tuéng Van Tién Diing lam
tong chi huy
Cau sé 4: Ban hiy nghe cau hoi sau day 1a cta bai hat nao? Téac gia 1a ai?
Pap an: Bai hat :”Tién vé Sai Gon”
Tac gia: Nhac si Luu Hitu Phudc.
Ciu s6 5: Cudn nhat ky “ Chuyén doi “ cta tac gia Nguyén Vian Thac sau nay
dugc bién tap lai co tén 1a gi ?

Dap an: Nhat ky “ Mai mdi tuoi hai mwoi “

Ciu 56 6: Ban hiy cho biét tén nguoi anh hing liét sy voi cau néi noi tiéng”
Hay nhd lay 10i t6i” ?

Dép 4n: Anh hung liét sT nguyén Vin Troi.

\ong 3: Tai niing (T6i da 40 diém)
Doi 1: Hat va nhay vii dao “ Em bay trong dém phéo hoa”.

Doi1 2: Ké chuyén Ké chuyén “ Muoi c6 gai nga ba Pong Loc”

Thong qua cau chuyén ké, téi mong rang cac em sé tiép ndi truyén thong cha
anh, ludn quyét tim “Hoc tdp va lam theo tam guong dao dirc, phong cach Ho

12



Chi Minh”, séng dep — song c6 ich nham xay dung mot 16p thanh thiéu nién thoi
dai m&i voi cac gia tri ¢dt 161 “Tam trong — Tri sdng — Hoai bado I6n .

Cubi cung thu ki s& tong hop diém thong qua 3 phan thi ctia 2 d6i dé tim ra
ddi nhét, doi nhi. GVCN nhin guri to1 cac em thong di€p cua budi sinh hoat , sau
d6 1én trao thuéng va nhan xét, phan cong tiét sinh hoat sau.

V. KET QUA

Co thé noi, thong qua tiét sinh hoat cudi tuan t6i da thuc su thanh cong ban
dau vé gido duc long y€u nudc, ty hao dan toc cho cac em. Théy duogc diéu d6
t61 manh dan di sdu hon nira vao gio¢ sinh hoat 16p vao cudi tuan. Va clr déu din
hang thang cic em lai c6 mot budi sinh hoat theo chu diém cua thang, diéu nay
cac em rat himg tht dé chuan bi lam sao cho t6 minh phai dic sic, phai hay nhat
cic em nhin nhau dé thi dua, dé luyén tap. Cac em tranh thu gio ra choi hay
nhiing tiét tréng rodi o6 nhitng hom it tiét cac em déu ¢ lai luyén tap dé lam sao
cudi tudn mang dugc diém thi dua cao nhit vé cho t6 minh. T d9, tao khong
khi thi dua, tinh than doan két clia cac em trong hoat dong tap thé duoc nang
cao. Qua mdt nam, thuc hién ddi méi tiét sinh hoat t6i da théy hoc sinh 16p to1
cac em da truong thanh hon rat nhiéu trong suy nghi, khong nhiing biét suy nghi
nhimg diéu t6t cho ban than ma cac em biét nghi cho moi nguoi xung quanh. Va
thuc su cac em da coi gid sinh hoat 1a mgt mon dan tinh thin dé xua di nhirng
mét moi cang thang trong mot tudn hoc tap va cling 1a dé tiép thém sirc manh
tinh than cho tuan hoc ké tiép dat duoc dugc nhitng két qua cao nhat. Ciing tir
tiét sinh hoat dué6i sy dan dét cta c6 chi nhiém céc em da yéu thich cac mén hoc
hon dic biét 1a voi bd mon Lich sir. Pay 1a mot két qua thay dugc khi cac em
ludén théy dugc y thirc trach nhi€ém cua ban than, luén c6 y chi phén d4u, xuat
phat tir 1ong yéu nude, 1ong tu hao dan toc. Két qua thuc sy da vuot xa diéu toi
mong doi rat nhiéu.
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KET QUA CAC BAI KHAO SAT VE GIAO DUC LICH SU

Tong so hoc sinh

Nhé dugce cac
moc lich sir quan

Hiéu vé cac nhan
vat lich sir Viét

Biét cach thé hién

long yéu nudc, tu

trong Nam hao dan tc
Soluong| % | Soluwong| % | Séluong | %
Paunim | 42 17 40,5% 19 45,2% 21 50%
Cubinam | 42 27 64,3% 35 83,3% 40 95,2%

KET QUA VE GIAO DUC “NOI LOI HAY LAM VIEC TOT”

Ung xir tot, lam viéc tot

Biét cach vng xir hdi hoa, Hav néne niv. odv ma
- , , ay nong nay, 2ay mau
Tong so hoc sinh | lam viéc tot giup do moi ynons Z &4
. thudn
nguol
S6 lugng % S6 luong %
Paunim | 42 32 76,2 10 23,8
Cudinam | 42 40 95,2 2 48

CHAT LUQNG HAI MAT GIAO DUC HKI NAM HQC 2020-2021

HOQC LUC HANH KIEM
Gioi 13/42 = 31,0% Tét 42/42=100%
Kha 19/42=45,2% Khéa 0
Trung binh 9/42=23,8% Trung binh 0
Yéu 0 Yéu 0

Qua viéc thuc hién cac bién phép trén, chung t61 nhan théy cac em c6 tién bd
rd rét. Pa s6 cac em déu c6 sy say mé vai lich st nude nha, cac em thay rd duoc
trach nhiém cta minh trong cong cudc xay dung va bao vé T6 qudc Viét Nam
ngay cang giau dep hon; gilip cong tac gido duc cua nha truong duogc thudn loi,
hoan thanh xuit sic nhiém vy, gop phén thuc hién muc tiéu gido duc da dé ra.
Trong cac dot thi dua cta truong tap thé 16p 7A4 ludn nam trong danh sach 16p
tién tién — chi doi manh cua truong. Cac em thuc hién nhiém vu véi tinh than
trach nhiém cao xuat phat tir 10ng yéu nudc, tu hao dan toc ciia mdi con ngudi.
Pay 1a mot trong nhitng nhén t6 quyét dinh nhitng thanh tich ma tap thé 7A4 da
dat duogc.
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PHAN C: KET LUAN VA KHUYEN NGHI
l. Két luan

Viéc gido duc tinh yéu nude, 10ng biét on va tu hao dan toc cho hoc sinh 16p
7 THCS 1a mot viéc hét strc can thiét. Cac em khong chi ¢b ging trong hoc tap
ma cac em can phai biét vé coi nguén, tu ban than phai co6 trach nhiém voi dat
nuéc, xa hoi dé tir d6 cac em biét tran trong qué kht, biét on nhiing thé hé cha
anh di trude, ké thira va phat huy nhitng truyén thong tét dep cua dan toc.

V6i nhitng kinh nghiém it 6i ctia ban than, t6i manh dan viét 1én sang kién
kinh nghiém ndy va da duogc trai nghiém thuc té. T6i nhan thiy ring dé gido duc
hoc sinh vé long yéu nudc, ty hao dan toc con phu thudc vao rat nhiéu yéu td va
diéu quan trong ma ban than toi rat duoc ra 1a:

- Gi4o vién chu nhiém phai 14 tim guong sang cho hoc sinh noi theo.

- Phai thuong yéu, gan giii, quan tdm san sang chia sé v4i cac em.

- Thuong xuyén gido duc tu tuéng cho hoc sinh biét nhé vé lich sy, tu hao
v6i truyén thong quy bau cta dan toc ta.

- Ngoai cac bai hoc trén 16p con déy manh cac hoat dong ngoai khoa, tham
quan thuc té tai cac dia chi do, 16ng ghép trong cac bai hoc lich sir...

I1. Khuyén nghi
a. Voi nha truong:

- Can c6 nhiéu hon nita nhitng budi sinh hoat cho gido vién chu nhiém trao
d6i hoc tap vé hinh thirc, ndi dung to chirc mot gid sinh hoat 16p.

- Thuong xuyén dy gio thdm cac 16p vao gio sinh hoat.

b. Voi Phong Gido Duc va Pao Tao:
- Nén xay dyng nhiéu hon nita nhiing tiét chuyén dé cp huyén riéng cho
gido vién chu nhiém cting nhu 1a viéc hoc tap ddi méi gi0 sinh hoat 16p.
Ha N¢i, ngay 18 thang 4 nam 2021
Ngudi viét
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